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Efekty uczenia si¢ - I1 stopien kierunek Terapia Zaj¢ciowa w odniesieniu do charakterystyk drugiego stopnia PRK

Jednostka prowadzaca kierunek studiow

Wydzial Rehabilitacji, Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego

Kierunek studiow

Terapia Zajeciowa

Poziom ksztalcenia

Studia Il stopnia

Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
Tytul zawodowy nadawany magister

absolwentom:

Umiejscowienie Kierunku w obszarze (obszarach)
ksztalcenia: (wraz z uzasadnieniem)

Terapia zajeciowa jest umiejscowiona migdzyobszarowo - w obszarach ksztalcenia: w zakresie nauk
medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedzina nauk medycznych, dziedzina
nauk o zdrowiu, dziedzina nauk o kulturze fizycznej oraz w obszarze ksztalcenia w zakresie nauk
spotecznych; dziedzina nauk spotecznych, dyscypliny: pedagogika, psychologia, socjologia.

Terapia Zajeciowa wymaga interdyscyplinarnego podejscia umozliwiajacego podejmowanie pracy
autonomicznie i w wielospecjalistycznych zespotach.
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WIEDZA
K_W01 Zna w poglebionym zakresie historyczne koncepcje 1 ich rozw6j dotyczacy terapii P7S_W P7S_WG P7SM_WGO01
zajeciowe].
K_ W02 Zna w poglgbionym zakresie szczegdtowa budowe i funkcje organizmu czlowieka, P7S W P7S_WG P7SM_WGO02
przyczyny zaburzen, zmian chorobowych i dysfunkcji spotecznych oraz metod ich oceny
w zakresie terapii zajeciowe;j.
K_W03 Rozpoznaje dziatanie czynnikow chorobotworczych, znaczenie i zalezno$ci czynnikow P7S_ W P7S_WG P7SM_WG03
ryzyka w powstawaniu i przebiegu choréb w poglebionym zakresie.




K_WO04

Zna w poglebionym zakresie procesy psychospoteczne wazne dla zdrowia i jego ochrony,
zna pojecia normy i patologii w ocenie stanu fizycznego, psychicznego i sytuacji spoteczne;j
osoby.

P7S_ W

P7S_WG

P7SS_WG04

K_WO05

Rozumie procesy i zaleznosci zachodzace w organizmie w r6znych stanach patologicznych
1 w przebiegu chorob.

P7S_W

P7S_WG

P7SM_WG05

K_W06

Zna w poglebionym zakresie zasady praktyki opartej na dowodach naukowych
oraz posiada wiedz¢ na temat mozliwosci ich wykorzystania w procesie
terapeutycznym.

P7S_W

P7S_WG

P7SM_WGO06

K_WO07

Posiada poglebiong wiedz¢ o metodach, technikach i narzedziach diagnostycznych
wykorzystywanych w terapii zajgciowej oraz o czynnikach zagrazajacych zdrowiu
zwigzanych z wykonywaniem zawodu terapeuty zajgciowego.

P7S_W

P7S_WG

P7SM_WG07

K_W08

Posiada poglebiong wiedze o sposobach i metodach komunikacji alternatywne;j
wyKorzystywanych w terapii zajgciowe;.

P7S_W

P7S_WG

P7SS_WGO08

K_W09

Rozpoznaje szczegdlowo uwarunkowania kulturowe potrzeb 1 problemow
jednostek i grup spotecznych oraz prawne i ekonomiczno-gospodarcze mozliwosci
zaspakajania tych potrzeb w obszarze terapii zajeciowe;j

P7S_W

P7S_WK

P7SS_WK 9

K_W10

W pogtebionym zakresie zna specyfike metod diagnostyki i pomocy
psychologicznej, oraz metod terapii wybranych zaburzen i zdrowia psychicznego

P7S_W

P7S_WG

P7SS_WG10

K_W11

W pogtebionym zakresie identyfikuje specyfike pracy z osobami ze specjalnymi
potrzebami, osobami w trudnej, kryzysowej 1 granicznej sytuacji zyciowej.

P7S_W

P7S_WG

P7SM_WG11

K_W12

Posiada pogtebiong wiedze w zakresie pracy socjoterapeutyczne;.

P7S W

P7S_WG

P7SS_ WG12

K_W13

Rozumie specyfike kultur lokalnych, roli rodziny, spotecznosci lokalnych,
instytucji 1 organizacji pozarzadowych w procesie socjalizacji do realidw
spoleczenstwa obywatelskiego.

P7S_W

P7S_WK

P7SS_WK 13

K_W14

Opisuje interwencje terapeutyczne stosowane przez terapeutoOw zajeciowych oraz
rozumie zasady ich doboru i adaptacji dla potrzeb i doswiadczanych probleméow
przez jednostki lub grupy korzystajace z terapii.

P7S_W

P7S_WK

P7SM_WK14

K_W15

Posiada wiedze dotyczaca skutecznych sposobow zarzadzania zasobami ludzkimi 1
wspoéltdzialania migdzy specjalistami w miejscu pracy terapeuty zajeciowego.

P7S_W

P7S_WK

P7SS_WK15

K_W16

Rozpoznaje w poglebionym zakresie zwigzki pomigdzy funkcjonowaniem,
niepelnosprawnos$cia, uwarunkowaniami §rodowiska, a stanem zdrowia.

P7S_W

P7S_WG

P7SM_WG16

K_W17

Definiuje integracje spoteczng oséb pelnosprawnych i z niepelnosprawnosciami
we wszystkich sferach zycia jednostki.

P7S_W

P7S_WK

P7SM_WK17

K_W18

Posiada poglebiong wiedze na temat etyki zawodowej terapeuty zajeciowego.

P7S W

P7S_ WG

P7SS_WG18




K_W19 Rozpoznaje metody terapii zajeciowej wykorzystujace rozmaite techniki 1 dobiera P7S_W P7S_WK P7SM_WK19
mozliwo$ci ich wykorzystania w pracy z osobami z r6znymi dysfunkcjami.

K_W20 Posiada wiedze z ekonomicznych, prawnych i organizacyjnych uwarunkowan zawodu P7S W P7S WK P7SM_WK20
terapeuty zajeciowego oraz zna zasady ochrony wlasnosci przemystowej i prawa
autorskiego oraz prowadzenia indywidualnej przedsigbiorczosci terapeuty zajeciowego.

UMIEJETNOSCI

K_U01 Potrafi wykona¢ badanie, analizowa¢, interpretowac i opisywa¢ morfologiczne P7S U P7S_UW P7SM_UWO01
podtoze funkcjonowania organizmu w poglebionym zakresie.

K_U02 Wiasciwie ocenia wptyw funkcjonowania organizmu na mozliwos¢ podejmowania P7S U P7S_UW P7SM_UWO02
aktywnosci zycia codziennego, aktywnosci fizycznej i tworczej.

K_U03 W poglebionym zakresie wykorzystuje w pracy wybrane dziedziny aktywnos$ci P7S U P7S_UO P7SM_UOO03
cztowieka, jakimi sg: kultura i sztuka, czas wolny, rekreacja, sport, produktywno$¢
1 aktywnos$¢ spoleczna.

K_U04 Wiasciwie interpretuje zjawiska spoteczne i procesy grupowe w kategoriach P7S_U P7S_UW P7SS_UWO04
poznania spolecznego.

K_U05 W poglebionym zakresie stosuje techniki efektywnego komunikowania sig i P7S_U P7S_UK P7SS_UKO05
negocjacji z jednostkami i grupami spotecznymi.

K_U06 Wykorzystuje edukacyjne aspekty promocji zdrowia 1 aktywnosci fizycznej w P7S_U P7S_UK P7SM_UKO06
profilaktyce wykluczenia i patologii spotecznych.

K_U07 Wtlasciwie dobiera i poprawnie stosuje metody stuzace diagnozie i terapii w P7S U P7S_UW P7SM_UWO07
oparciu o badania naukowe w zakresie terapii zajgciowe;.

K_U08 Zna zadania zawodowe terapeuty zajeciowego, postuguje si¢ zasadami etyki P7S_U P7S_UO P7SS_UOO08
zawodowej, potrafi identyfikowac zaniedbania, btedy 1 problemy etyczne.

K_U09 Potrafi wspolpracowaé w zespole interdyscyplinarnym prowadzac proces P7S_U P7S_UO P7SS_UO09
terapeutyczny osob z r6znymi problemami 1 komunikowac si¢ oraz efektywnie
wspotdziala¢ w grupie.

K_U10 Zna jezyk obcy na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia P7S_U P7S_UK P7SM_UK10
Jezykowego w zakresie stownictwa specjalistycznego.

K_U11 W poglebionym zakresie korzysta z wlasnej kreatywno$ci, umiejetnosci P7S_U P7S_UU P7SM_UU11
technicznych i interpersonalnych w terapii zajeciowe;j.

K_U12 Potrafi organizowac spoteczno$¢ lokalng oraz wykorzystywac zasoby kapitatu P7S_U P7S_UO P7SS_UO12
spotecznego na rzecz poprawy funkcjonowania os6b niedostosowanych
spolecznie, zagrozonych wykluczeniem i wykluczonych.

K_U13 Potrafi zastosowa¢ wybrane formy masazu 1 inne techniki terapeutyczne. P7S_U P7S_UW P7SM_UW13




K_U14 Potrafi dziata¢/wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji projektu badawczego 1 P7S_U P7S_UO P7SM_UO14
spotecznego oraz przedstawi¢ go w formie opracowania naukowego.

K_U15 Potrafi tworzy¢, weryfikowac i w stopniu rozszerzonym o metody obiektywnego P7S U P7S_UO P7SM_UO15
monitorowania modyfikowaé proces terapii zajgciowej oraz ewaluowac jego
efekty.

K_U16 Potrafi planowac i kierowa¢ procesem terapeutycznym oraz dokumentowac jego P7S_U P7S_UO P7SM_UO16
przebieg i efekty.

K_U17 Wykazuje si¢ specjalistycznymi umieje¢tnosciami ruchowymi z zakresu wybranych P7S U P7S_UU P7SM_UUL17
form aktywno$ci fizycznej.

K_U18 Potrafi tworzy¢ wybrane formy aktywnos$ci ruchowej i adaptowac je w zaleznos$ci P7S U P7S_UW P7SM_UW18
od potrzeb jednostki i warunkéw srodowiskowych.

K_U19 Potrafi w stopniu zaawansowanym dobiera¢ i krytycznie ocenia¢ stosowane P7S U P7S_UW P7SM_UW19
interwencje oraz proces terapii zajgciowej w réznych kontekstach sytuacyjnych.

K_U20 Potrafi diagnozowac deficyty zajeciowe w obszarze samoobstugi, P7S_U P7S_UW P7SM_UW20
produktywnosci, czasu wolnego i partycypacji spotecznej oraz przy wspotpracy z
osobg lub grupa projektuje proces z uwzglednieniem oddziatywan
terapeutycznych oraz oceny efektow.

K_U21 Potrafi stosowac terapi¢ zajeciowa jako narzedzie w oddzialywaniach P7S U P7S_UW P7SM_UW21
profilaktycznych i prewencyjnych, poprawiajacych zdrowie oraz podnoszacych
jakos¢ zycia.

K_U22 Potrafi rozpozna¢ nature i charakter dysfunkcji psychicznych i zastosowaé P7S_U P7S_UW P7SS_Uw22
adekwatne interwencje zgodnie z posiadanymi kompetencjami

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 Jest gotow do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci w P7S_K P7S_KK P7SM_KKO01
samodzielnym rozwigzaniu problemu terapeuty zajgeciowego.

K_KO02 Podejmuje dziatania promujace zawdd terapeuty zajgciowego. P7S_K P7S_KO P7SM_KO02

K_KO03 Jest gotow do demonstrowania postawy promujacej zdrowie i aktywno$¢ fizyczna. P7S_K P7S_KR P7SM_KRO3

K_KO04 Buduje relacje terapeutyczng opartg na zasadach autonomii wlasnej i innych oséb, P7S_K P7S_KR P7SS_KRO04
ustalajgc priorytety do realizacji celéw terapii oraz dbajac o bezpieczenstwo
wlasne, 0s6b w terapii i wspolpracownikow.

K_KO05 Pracuje w zespole interdyscyplinarnym odpowiedzialnie i zgodnie z posiadanymi P7S_K P7S_KO P7SS_KOO05

kompetencjami, okresla priorytety shuzace realizacji zadan terapeuty zajeciowego.




K_KO06 Stale podnosi poziom swojego profesjonalizmu zawodowego poprzez uczenie si¢ P7S_K P7S_KR P7SM_KRO06
przez cate zycie.

K_KO07 Swoja postawg 1 dziataniami dba o prestiz zawodowy 1 wlasciwie pojeta P7S_K P7S_KR P7SM_KRO7
solidarno$¢ terapeutéw zajeciowych zgodng z zasadami etyki.
K_KO08 Stosuje terapi¢ zajeciowa nakierowang na potrzeby osoby lub grupy. P7S_ K P7S_KR P7SM_KRO08

* Uniwersalne charakterystyki pozioméw w PRK — zatgcznik do ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 64 i poz. 1010).

**Charakterystyki drugiego stopnia PRK — poziomy 6-8 — rozporzadzenie MNiSW z dnia 30 wrze$nia 2016 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 641 1010).

*** Obszar ksztatcenia w zakresie nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz o kulturze fizycznej i w zakresie nauk spolecznych rozporzadzenie MNiSW z dnia 8
sierpnia 2011 r. (Dz. U. z 2011 r. Nr. 179, poz.1065).

Tabela pokrycia

Kierunek studiéw - Terapia Zajeciowa

Profil ksztalcenia - praktyczny

Poziom ksztalcenia - poziom 7 Polskiej] Ramy Kwalifikacji
Tytut zawodowy nadawany absolwentom - magister

Terapia zajgciowa jest umiejscowiona migdzyobszarowo - w obszarach ksztalcenia: w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej, dziedzina nauk medycznych, dziedzina nauk o zdrowiu, dziedzina nauk o kulturze fizycznej oraz w obszarze ksztalcenia w zakresie nauk
spotecznych; dziedzina nauk spotecznych, dyscypliny: pedagogika, psychologia, socjologia.

Pokrycie charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia przez Kierunkowe efekty uczenia si¢
Tres$¢ charakterystyk 11 II stopnia

Obszar ksztatcenia | Charakterystyki i Il Polskiej Ramy Kwalifikacji Pokrycie efektami
stopnia PRK Absolwent: kierunkowymi
(symbole*) (symbole**)
Obszar ksztatceniaw | | stopnia | Il stopnia Wiedza- zna, rozumie

zakresie nauk
medycznych i nauk o
zdrowiu oraz o kulturze
fizycznej oraz zakresie
nauk spotecznych




P7SM_WGO01- P7S W | P7S_WG | w poglebionym stopniu — wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczace ich metody i teorie K_W01-K_W07
P7SM_WGO07 wyjasniajgce ztozone zaleznos$ci migdzy nimi, stanowigce zaawansowang wiedz¢ ogdlng z zakresu K_W09
dyscyplin naukowych lub artystycznych tworzacych podstawy teoretyczne, uporzadkowang i K W11
P7SS WG09 podbudowang teoretycznie wiedzg obejmujacg kluczowe zagadnienia oraz wybrane zagadnienia z K W12
P7S S:WGll zakresu zaawansowanej wiedzy szczegotowej — wlasciwe dla programu ksztatcenia K:W13
EZ?QATX/\/ GGll32 gtowne trendy rozwojowe dyscyplin naukowych lub artystycznych istotnych dla programu E—wg
— ksztatcenia —
P7SM_WG17
P7SS WG19
P7SS_WK 10 K_W10
P7SS_WK 14 , : e K_W14
P7SM WK15 fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji K W15
P7SS_WK16 P7S W | P7S_WK . .. L. ., o K_W16
- - ekonomiczne, prawne i inne uwarunkowania roznych rodzajow dziatan zwigzanych z nadang -
E;gM—wE%g kwalifikacja, w tym zasady ochrony wtasnosci przemystowej i prawa autorskiego E—w;g
UmiejetnoSci
P7SM_UWO01- K_U01- K_U02
P7SM_UWO02 K_U04
P7SS_UW04 wykorzystywaé posiadang wiedze — formutowac 1 rozwigzywac ztozone 1 nietypowe problemy i K_U07
P7SM_UW07 innowacyjnie wykonywac zadania w nieprzewidywalnych warunkach przez: K_U18
P7SM_UW13 - wlasciwy dobor zrédet oraz informacji z nich pochodzacych, dokonywanie oceny, krytycznej K_U13
P7S_UW
P7SM_UW18 P7S_U - analizy, syntezy oraz tworczej interpretacji i prezentacji tych informacji, K_U19
P7SM_UW19 - dobér oraz stosowanie wiasciwych metod i narzedzi, w tym zaawansowanych technik K_U20
P7SM_UW?20- informacyjno- komunikacyjnych (ICT) K_U21
P7SM_UW22 K_U22
komunikowac¢ si¢ na tematy specjalistyczne ze zroznicowanymi krggami odbiorcow K_U05- K_U06
P7SS_UKO05- K_U10
P7SS_UKO06 P7S_U | p7s UK prowadzi¢ debate
P7SM_UK10 B
- postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego oraz w wyzszym stopniu w zakresie specjalistycznej terminologii
P7SM_UOO03 K_U03
P7S_UO K_U08




P7SS_UOO08- kierowac praca zespolu K_U09
P7SS_UO09 P7S_U K_U12
P7SS_UO12 K_U14
P7SM_UO14- K_U15
P7SM_UO16 K_U16
P7SM_UU11 P7S U P7S UU sarnodzielnie'planowaé i realizowa¢ wlasne uczenie si¢ przez cale zycie i ukierunkowywac innych K _Ull
P7SM_UU17 - w tym zakresie K_U17
Kompetencje spoteczne
P7SM_KKO01 P7S K krytycznej oceny odbieranych tresci K_KO01
P7S_KK
uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu probleméw poznawczych i praktycznych
P7SM_KO002 wypelniania zobowigzan spolecznych, inspirowania i organizowania dzialalno$ci na rzecz K_K02
P7SS_KO05 P7S_K | p7g Ko | $rodowiska spolecznego . K_KO05
- inicjowania dzialania na rzecz interesu publicznego
mys$lenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy
P7SM_KRO03 odpowiedzialnego pehnienia 16l zawodowych z uwzglednieniem zmieniajacych si¢ potrzeb K_KO03
P7SS_KR04 spofecznych, w tym: K_K04
P7SM KRO06 P7S_K | p7s KR | rozwijania dorobku zawodu, K K06
P7SM KRO7 - - - podtrzymywania etosu zawodu K K07
P7SM KR0S - przdestrzegania i rozwijania zasad etyki zawodowej oraz dziatania na rzecz przestrzegania tych K KO8
- Zasal -

Objasnienia oznaczen:

(1) K (przed podkreslnikiem) - kierunkowe efekty uczenia sie W - kategoria wiedzy _U - kategoria umiejetnosci K (po podkresiniku) - kategoria kompetencji

spotecznych

(2) Opis zaktadanych efektow uczenia si¢ dla kierunku studiow, poziomu i profilu uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych.

(3) P7U — uniwersalne charakterystyki | stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7

(4) P7S — charakterystyki 11 stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7 _WG - Zakres i glgbia / kompletnos¢ perspektywy poznawczej i zaleznosci

_WK - Kontekst /uwarunkowania, skutki _UW - Wykorzystanie wiedzy / rozwigzywane problemy i wykonywane zadania UK - Komunikowanie si¢ /
odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w $rodowisku naukowym i postugiwanie si¢ jezykiem obcym UO - Organizacja pracy /
planowanie i praca zespolowa UU - Uczenie si¢/planowanie wlasnego rozwoju i rozwoju innych oséb KK - Oceny/krytyczne podejscie KO -
Odpowiedzialno$¢/wypetnianie zobowigzan spotecznych i dzialanie na rzecz interesu publicznego KR - Rola zawodowa/niezaleznos$¢ i rozwoj etosu.

(5) Odniesienie do charakterystyk efektow uczenia si¢ w obszarze nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej oraz nauk spotecznych poziom

7.




