
Rady Wydziału Turystyki i Zdrowia

w Białej Podlaskiej

z dnia 12 września 2019 r.

Plan obowiązuje od roku akad. 2019/2020
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Nazwa modułu/przedmiotu

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY 

FIZJOTERAPII
195 300 495 39 534 216 750 25 90 120 15 105 11 30 105 9 36 6 45 75 12 48 6 30 0 3 27 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 Anatomia prawidłowa i rentgenowska 30 30 60 3 63 57 120 4 30 30 3 57 4
Z1,E1

2 Anatomia funkcjonalna i palpacyjna 0 60 60 6 66 24 90 3 45 3 12 2 15 3 12 1 Z2, Z3

3 Biologia medyczna i genetyka 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z1,E1

4 Biofizyka 30 15 45 3 48 12 60 2 30 15 3 12 2 Z1,E1

5 Fizjologia ogólna 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z2, E2

6 Fizjologia wysiłku fizycznego 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z3

7 Farmakologia w fizjoterapii 15 0 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 Z3

8 Biochemia 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z1, E1

9 Biomechanika i kinezjologia 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z2,E2

10 Biomechanika kliniczna 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z3

11 Patologia ogólna 30 0 30 3 33 27 60 2 30 3 27 2 Z4, E4

12 Pierwsza pomoc 0 15 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 Z1

B. NAUKI OGÓLNE 
165 360 525 51 576 324 900 27 75 90 18 102 9 30 105 15 105 8 30 30 3 42 3 0 30 3 12 1 15 45 6 39 3 0 30 3 12 1 15 30 3 12 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13 Język angielski 0 60 60 6 66 54 120 4 30 3 27 2 30 3 27 2 Z1,Z2

14 Wychowanie fizyczne 0 90 90 0 90 0 90 0 15 0 15 0 15 0 15 0 15 0 15 0 Z1-6

15 Technologie informacyjne 0 15 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 Z1

16 Psychologia ogólna i kliniczna 30 30 60 6 66 24 90 3 30 15 3 12 2 15 3 12 1 Z1,Z2, E2

17 Pedagogika ogólna i andragogika 15 0 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 Z1

18 Pedagogika specjalna 15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2 Z2

19 Dydaktyka fizjoterapii 0 15 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 Z5

20 Socjologia 15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2 Z1

21 Podstawy prawa 15 30 45 6 51 39 90 3 15 15 3 27 2 15 3 12 1 Z5,Z6

22 Zdrowie publiczne 30 15 45 3 48 42 90 3 30 15 3 42 3 Z3,E3

23 Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2 Z2

24 Zazrądzanie, marketing, działalność 

gospodarcza
15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2

Z7

25 Filozofia 15 0 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 E1

26 Praca w zespole terapeutycznym 0 15 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 Z4

27 Podstawy etyki zawodowej i bioetyki 0 15 15 3 18 12 30 1 15 3 12 1 Z2

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW 

FIZJOTERAPII
240 555 795 60 855 495 1350 45 75 75 12 138 10 60 135 15 120 11 30 105 9 96 8 30 60 6 24 4 30 60 6 24 4 0 30 3 27 2 15 60 6 39 4 0 30 3 27 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

28 Fizjoterapia ogólna. Wprowadzenie do 

EBP
60 0 60 6 66 54 120 4 30 3 27 2 30 3 27 2

Z1,Z2

29 Kształcenie ruchowe i metodyka 

nauczania ruchu
15 90 105 9 114 96 210 7 15 30 3 42 3 30 3 27 2 30 3 27 2

Z1,Z2,Z3

30 Kinezyterapia 30 90 120 6 126 84 210 7 15 45 3 27 3 15 45 3 57 4 Z2,Z3,E3

31 Medycyna fizykalna 45 90 135 9 144 36 180 6 15 30 3 12 2 15 30 3 12 2 15 30 3 12 2 Z2,Z3,Z4,E4

32 Masaż i terapia manualna 30 60 90 6 96 24 120 4 15 30 3 12 2 15 30 3 12 2 Z4, Z5, E5

33 Metody specjalne fizjoterapii 15 90 105 9 114 66 180 6 15 30 3 12 2 30 3 27 2 30 3 27 2 Z5,Z6,Z7,E7

34 Adaptowana aktywność fizyczna i 

sport osób z niepełnosprawnością 
15 60 75 6 81 69 150 5 15 30 3 42 3 30 3 27 2

Z1,Z2

35 Wyroby medyczne 15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2 Z1

36 Balneoklimatologia i odnowa 

biologiczna
15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2

Z7

37 Fizjoprofilaktyka 0 30 30 3 33 27 60 2 30 3 27 2 Z8

D. NAUKI W ZAKRESIE FIZJOTER. 

KLINICZNEJ
540 1140 1680 124 1804 1166 2970 99 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 90 105 18 177 13 45 180 9 126 12 105 210 23 232 19 105 225 23 247 20 90 180 22 218 17 75 165 19 101 12 30 75 10 65 6 0 0 0 0 0

38 Kliniczne podstawy fizjoterapii 180 225 405 36 441 369 810 27 90 105 18 177 13 0 0 0 0 0 30 60 6 84 6 30 30 6 54 4 30 30 6 54 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 E7

38.1 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

ortopedii i traumatologii i medycynie 

sportowej

15 30 45 3 48 42 90 3 15 30 3 42 3

Z3

38.2 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

reumatologii
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z3

38.3 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

neurologii i neurochirurgii
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z3

38.4 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

pediatrii i neurologii dziecięcej
15 30 45 3 48 42 90 3 15 30 3 42 3

Z5

38.5 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

kardiologii i kardiochirurgii
15 30 45 3 48 42 90 3 15 30 3 42 3

Z5

38.6 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

pulmonologii
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z6

38.7 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

intensywnej terapii
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z3

38.8 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

chirurgii 
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z6

38.9 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

ginekologii i położnictwie
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z7

38.10 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

geriatrii
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z3

38.11 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

psychiatrii
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z7

38.12 Kliniczne podstawy fizjoterapii w 

onkologii i medycynie paliatywnej
15 15 30 3 33 27 60 2 15 15 3 27 2

Z3
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Załącznik nr 1

do Uchwały nr 22/2018/2019

Wydział Turystyki i Zdrowia w Białej Podlaskiej

PLAN STUDIÓW STACJONARNYCH
KIERUNKU FIZJOTERAPIA, STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie



39 Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach 

narządu ruchu 
60 210 270 12 282 168 450 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 120 6 84 8 15 30 3 42 3 0 0 0 0 0 15 60 3 42 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

E7

39.1 Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i 

traumatologii i medycynie sportowej
15 60 75 3 78 42 120 4 15 60 3 42 4

Z4

39.2 Fizjoterapia kliniczna w reumatologii 15 30 45 3 48 42 90 3 15 30 3 42 3 Z5

39.3 Fizjoterapia kliniczna w neurologii i 

neurochirurgii
15 60 75 3 78 42 120 4 15 60 3 42 4

Z4

39.4 Fizjoterapia kliniczna  w wieku 

rozwojowym
15 60 75 3 78 42 120 4 15 60 3 42 4

Z7

40 Fizjoterapia kliniczna w chorobach 

wewnętrznych 
120 285 405 24 429 171 600 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 60 6 24 4 30 105 6 69 7 15 30 3 42 3 45 90 9 36 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

E8

40.1 Fizjoterapia kliniczna w kardiologii i 

kardiochirurgii
15 60 75 3 78 42 120 4 15 60 3 42 4

Z6

40.2 Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii
15 30 45 3 48 42 90 3 15 30 3 42 3

Z7

40.3 Fizjoterapia kliniczna w chirurgii 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z8

40.4 Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i 

położnictwie
15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2

Z8

40.5 Fizjoterapia kliniczna w pediatrii 15 45 60 3 63 27 90 3 15 45 3 27 3 Z6

40.6 Fizjoterapia kliniczna w geriatrii 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z5

40.7 Fizjoterapia kliniczna  w psychiatrii 15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2 Z8

40.8 Fizjoterapia kliniczna w onkologii i 

medycynie paliatywnej
15 30 45 3 48 12 60 2 15 30 3 12 2

Z5

41 Diagnostyka funkcjonalna 60 150 210 12 222 168 390 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 60 3 42 4 15 30 3 42 3 30 60 6 84 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 E6

41.1 Diagnostyka funkcjonalna w 

dysfunkcjach narządu ruchu
15 60 75 3 78 42 120 4 15 60 3 42 4

Z4

41.2 Diagnostyka funkcjonalna w 

chorobach wewnętrznych
30 60 90 6 96 84 180 6 15 30 3 42 3 15 30 3 42 3

Z5,Z6

41.3 Diagnostyka funkcjonalna w wieku 

rozwojowym
15 30 45 3 48 42 90 3 15 30 3 42 3

Z6

42 Programowanie fizjoterapii 120 270 390 40 430 290 720 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 30 5 40 3 15 30 5 40 3 30 60 10 80 6 30 75 10 65 6 30 75 10 65 6 0 0 0 0 0 E9

42.1
Programowanie fizjoterapii w 

dysfunkcjach narządu ruchu
45 90 135 15 150 120 270 9 15 30 5 40 3 15 30 5 40 3 15 30 5 40 3 Z5,Z6,Z7

42.2 Programowanie fizjoterapii w 

chorobach wewnętrznych
45 90 135 15 150 120 270 9 15 30 5 40 3 15 30 5 40 3 15 30 5 40 3

Z7,Z8,Z9

42.3 Programowanie fizjoterapii w wieku 

rozwojowym
30 90 120 10 130 50 180 6 15 45 5 25 3 15 45 5 25 3

Z8,Z9

E. PRAKTYKI 

FIZJOTERAPEUTYCZNE
0 1560 1560 0 1560 180 1740 58 0 0 0 0 0 0 150 0 0 5 0 0 0 0 0 0 300 0 30 11 0 100 0 20 4 0 200 0 10 7 0 100 0 20 4 0 200 0 10 7 0 0 0 0 0 0 510 0 90 20

43 Praktyka asystencka/wdrożeniowa 0 150 150 0 150 0 150 5 150 5 Z2

44 Praktyka w pracowni kinezyterapii 0 300 300 0 300 30 330 11 300 30 11 Z4

45 Praktyka z fizjoterpii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu
0 100 100 0 100 20 120 4 100 20 4

Z5

46 Wakacyjna praktyka profilowana*
0 200 200 0 200 10 210 7 200 10 7

Z6

47 Praktyka z fizjoterpii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu 0 100 100 0 100 20 120 4 100 20 4
Z7

48 Wakacyjna praktyka profilowana*
0 200 200 0 200 10 210 7 200 10 7

Z8

49 Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 

fizykoterapii i masażu 0 510 510 0 510 90 600 20 510 90 20
Z10

F. PRACA MAGISTERSKA 15 75 90 95 185 565 750 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 30 5 40 3 0 15 15 90 4 0 15 30 195 8 0 15 45 240 10 E10

50 Seminarium magisterskie* 0 45 45 90 135 525 660 22 15 15 90 4 15 30 195 8 15 45 240 10 Z8,Z9,Z10

51 Metodologia badań naukowych i 

statystyka

15 30 45 5 50 40 90 3 15 30 5 40 3 Z7

S. SPECJALNOŚCI

SG Fizjoterapia geriatryczna* 150 285 435 50 485 145 630 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 75 10 35 5 120 210 40 110 16 0 0 0 0 0 E9

52 Badania naukowe i EBP w fizjoterapii 

geriatrycznej
15 15 30 5 35 25 60 2

15 15 5 25 2

Z9

53
Metody i techniki fizjoterapeutyczne 

stosowane w fizjoterapii geriatrycznej
30 75 105 10 115 35 150 5 15 45 5 25 3 15 30 5 10 2 Z8,Z9

54 Fizjoterapia psychospołeczna w 

geriatrii
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

55 Fizjoterapia internistyczna w geriatrii 15 30 45 5 50 10 60 2 15 30 5 10 2 Z8

56 Fizjoterapia neurologiczna w geriatrii 15 30 45 5 50 10 60 2 15 30 5 10 2 Z9

57 Fizjoterapia kardiopulmonologiczna w 

geriatrii
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

58 Fizjoterapia  narządu ruchu w geriatrii 15 30 45 5 50 10 60 2 15 30 5 10 2 Z9

59 Elementy terapii zajęciowej w 

fizjoterapii geriatrycznej
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

60 Fizjoterapia w zaburzeniach 

psychogeriatrycznych
15 15 30 5 35 25 60 2

15 15 5 25 2

Z9



SS Fizjoterapia w sporcie i aktywności 

fizycznej*
135 300 435 45 480 150 630 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 75 10 35 5 105 225 35 115 16 0 0 0 0 0

E9

52 Badania naukowe i EBP w fizjoterapii 

w sporcie i aktywności fizycznej
15 15 30 5 35 25 60 2

15 15 5 25 2

Z9

53 Metody i techniki fizjoterapeutyczne 

stosowane w sporcie i aktywności 

fizycznej

30 75 105 10 115 35 150 5

15 45 5 25 3 15 30 5 10 2

Z8,Z9

54 Czynniki fizykalne w sporcie i 

aktywności fizycznej
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

55 Fizjoterapia internistyczna w sporcie i 

aktywności fizycznej
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

56 Przygotowanie motoryczne i trening 

medyczny
30 75 105 10 115 35 150 5

15 30 5 10 2 15 45 5 25 3

Z8,Z9

57 Fizjoterapia narządu ruchu w sporcie i 

aktywności fizycznej
15 45 60 5 65 25 90 3

15 45 5 25 3

Z9

58 Elementy dietetyki i żywienia w 

sporcie i aktywności fizycznej
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

SP Fizjoterapia pediatryczna i wieku 

rozwojowego*
150 285 435 50 485 145 630 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 75 10 35 5 120 210 40 110 16 0 0 0 0 0

E9

52 Badania naukowe i EBP w fizjoterapii 

pediatrycznej i wieku rozwojowego 15 15 30 5 35 25 60 2

15 15 5 25 2

Z9

53 Metody i techniki fizjoterapeutyczne 

stosowane w fizjoterapii pediatrycznej 

i wieku rozwojowego

30 75 105 10 115 35 150 5

15 45 5 25 3 15 30 5 10 2

Z8,Z9

54 Fizjoterapia psychospołeczna w 

pediatrii
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

55 Fizjoterapia internistyczna w pediatrii
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z8

56 Fizjoterapia neurologiczna w pediatrii
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

57 Fizjoterapia kardiopulmonologiczna w 

pediatrii
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

58 Fizjoterapia  narządu ruchu w 

pediatrii
15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

59 Elementy terapii zajęciowej w 

fizjoterapii pediatrycznej i wieku 

rozwojowego

15 30 45 5 50 10 60 2

15 30 5 10 2

Z9

60 Fizjoterapia psychiatryczna w wieku 

rozwojowym
15 15 30 5 35 25 60 2

15 15 5 25 2

Z9

SG RAZEM SPECJALNOŚĆ 

FIZJOTERAPIA GERIATRYCZNA 1305 4275 5580 419 5999 3091 9090 300 240 285 45 345 30 120 495 39 261 30 195 315 42 363 30 105 570 21 219 30 150 415 35 315 30 105 485 29 296 30 135 400 36 329 30 105 485 47 263 30 150 300 80 370 30 0 525 45 330 30

SS RAZEM SPECJALNOŚĆ 

FIZJOTERAPIA W SPORCIE I 

AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ

1290 4290 5580 414 5994 3096 9090 300 240 285 45 345 30 120 495 39 261 30 195 315 42 363 30 105 570 21 219 30 150 415 35 315 30 105 485 29 296 30 135 400 36 329 30 105 485 47 263 30 135 315 75 375 30 0 525 45 330 30

SP RAZEM SPECJALNOŚĆ 

FIZJOTERAPIA 

PEDIATRYCZNA

1305 4275 5580 419 5999 3091 9090 300 240 285 45 345 30 120 495 39 261 30 195 315 42 363 30 105 570 21 219 30 150 415 35 315 30 105 485 29 296 30 135 400 36 329 30 105 485 47 263 30 150 300 80 370 30 0 525 45 330 30

##### ##### ##### I II III IV V VI VII VIII IX X Łącznie

1530 2655 4185 21

109

      - moduły kierunkowe specjalnościowe - wybór modułu

     - seminarium magisterskie - wybór problematyki 

k - konsultacje 

pw. - praca własna

Semestr 

     - moduły praktyki fizjoterapeutycznej - wybór modułu

* moduły podlegające wyborowi przez studenta 
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