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Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Turystyki i Zdrowia w Bialej Podlaskiej

ZBIOR EFEKTOW KSZTALCENIA DLA KIERUNKU
» TURYSTYKA I REKREACJA”

Wydzial prowadzacy kierunek studiow: Wydziat Turystyki i Zdrowia

w Biatej Podlaskiej
Kierunek studiow: Turystyka i Rekreacja
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Umiejscowienie kierunku w obszarach ksztalcenia:
M (nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej)
S (nauki spoteczne)
P (nauki przyrodnicze)

Kierunek ,turystyka i rekreacja” ze wzgledu na swqj interdyscyplinarny charakter
umiejscowiony zostal w trzech obszarach ksztalcenia: obszarze nauk medycznych, nauk
0 zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, obszarze nauk spotecznych oraz obszarze nauk
przyrodniczych. Wynika to =ze szczegdlnego zakresu =zainteresowan — aktywnosci
przestrzennej 1 fizycznej czlowieka poszukujacego interakcji 1 réznorodnosci, zardwno
motywowanej kulturowo lub przyrodniczo, jak i zwigzanej z zachowaniem i poprawg jego
zdrowia oraz kompensowaniem zagrozen cywilizacyjnych.

Podstawowym obszarem ksztalcenia, do ktorego przyporzadkowano kierunek TiR jest
obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o Kulturze fizycznej, pozostajacy
w zgodzie ze specyfika ksztalcenia w uczelni oraz podkreslajacy prozdrowotng funkcje
aktywnos$ci fizycznej, realizowanej poprzez rozne formy turystyki aktywnej i rekreacji
ruchowej. Kierunek ten korzysta z metod oraz specyficznego jezyka nauk medycznych, nauk
o zdrowiu 1 kulturze fizycznej w zakresie nastgpstw jakie dla zdrowia 1 samopoczucia
jednostki niesie przyjety styl zycia 1 aktywnos$¢ fizyczna. Kierunek turystyka i rekreacja
czerpie rowniez z nauk spotecznych 1 przyrodniczych, ktore wpisujg si¢ w tresc
programowego ksztalcenia.

Kierunek realizowany w profilu praktycznym, ma da¢ studentom mozliwosé
poszerzenia zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych zdobytych w ramach
studiow pierwszego stopnia. Jego zadaniem jest rOéwniez wyposazenie absolwentéw
w kompetencje zawodowe dostosowane do wymogoéw i oczekiwan wspotczesnego rynku
branzy turystyczno-rekreacyjnej.



Opis kierunkowych efektow ksztalcenia wraz ze wskazaniem ich relacji z efektami

ksztalcenia dla obszaru ksztalcenia

Objasnienie oznaczen w symbolach:

K_ - kierunkowe efekty ksztalcenia
W - (po podkreslniku) kategoria wiedzy

_U - (po podkreslniku) kategoria umiejetnosci
K - (po podkreslniku) kategoria kompetencji spotecznych

M2 - efekty ksztalcenia w obszarze nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze

fizycznej drugiego stopnia profilu praktycznego
S2P - efekty ksztalcenia w obszarze nauk spotecznych drugiego stopnia profilu
praktycznego
P2P - efekty ksztalcenia w obszarze nauk przyrodniczych drugiego stopnia
profilu praktycznego

- , . Odniesienie
Opis kierunkowych efektow ksztalcenia do efektéw
ksztalcenia
Symbol Po uk(_)r'lczeniu studiow drugiego stopnia kierunku Turystyka i rekreacja w Obiilazra(:h'
o profilu praktycznym absolwent osigga nastepujace efekty ksztatcenia: Sop
P2P
1 2. 3.
WIEDZA
K_W01 Ma zaawansowang wiedze kierunkowa z zakresu turystyki i rekreacji M2_W10
S2P_W01
S2P_W02
P2P_W01
P2P_W04
P2P_WO05
K_W02 Rozumie wptyw uwarunkowan kulturowych, spotecznych i cywilizacyjnych M2_WO06
na wielko$¢, kierunki i formy ruchu turystycznego S2P_W04
S2P_W05
K_W03 Ma poglebiong wiedze na temat gospodarowania przestrzenig i mozliwos$ci
. . . . M2_W08
ochrony terenéw cennych dla turystyki i rekreacji ze wzgledu na wartos$ci P2P W01
przyrodnicze, kulturowe lub funkcjonalne -
K_Wo04 Rozumie znaczenie turystyki, rekreacji i sportu dla rozwoju kultury, M2_W08
przemian cywilizacyjnych i spotecznych S2P_W02
S2P_W05
K_W05 Ma poszerzong wiedze o regionach turystycznych Polski i §wiata oraz P2P WO1
uporzadkowang wiedz¢ o metodach regionalizacji turystycznej -
K_W06 Rozumie i poddaje ocenie skutki instytucjonalizacji czasu wolnego dla
. L . . : . M2_W08
zmian w sferze aktywnosci fizycznej i spotecznej cztowieka, zmian modelu S2P W05
konsumpcji i systemu warto$ci -
K_W07 Ma wiedzg na temat dziatalnos$ci instytucji miedzynarodowych i krajowych,
, . . . S2P_W02
panstwowych, samorzadowych i1 gospodarczych w zakresie tworzenia SoP W08

warunkow rozwoju turystyki i rekreacji




K_W08 Dostrzega i rozumie zmiany w budowie i funkcjonowaniu organizmu, M2_W01
zachodzace pod wptywem ukierunkowanych ¢wiczen fizycznych i M2_W02
zabiegdbw odnowy psychosomatycznej u 0sob w roznym wieku M2_W0Q07

K_W09 Rozumie przyczyny i mechanizmy powstawania obcigzen i zaburzen

. . . e . M2_W03
psychosomatycznych i poddaje analizie mozliwosci wykorzystywania M2 W06
aktywnosci fizycznej dla ich ograniczania lub eliminowania -

K_W10 Zna psychospoteczne uwarunkowania pracy z jednostkg i grupa spoteczna.

. : . . . M2_W04
Rozumie znaczenie podstawowych srodowisk wychowawczych w procesie S2P W04
rozwoju osobowos$ci cztowieka oraz rolg animatora zycia kulturalnego w -

. . S2P_W05
srodowisku lokalnym -

K_W11 Zna regulacje prawne wybranego obszaru aktywnosci turystycznej i
rekreacyjnej i analizuje ich wptyw na mozliwosci podejmowania M2 W12
dzialalno$ci i ochrone intereséw osdb uczestniczacych w zorganizowanych -

. ‘e S2P_W07
formach tej aktywnosci -

K_W12 Zna i rozumie ekonomiczne oraz organizacyjne warunki prowadzenia M2_W08
dzialalno$ci przez przedsiebiorstwa i instytucje non-profit $wiadczace ustugi M2_W12
turystyczne i rekreacyjne S2P_W09

K_W13 Zna podstawowe pojgcia z zakresu finansow w skali mikro 1 makro. Wie M2_W08
jakie sa elementy sktadowe majatku firmy M2_W12

K_W14 Zna zasady wyceny przedsigbiorstw firmy, rozumie na czym polega M2_W05
utrzymywanie ptynnosci finansowej w przedsigbiorstwie oraz zna M2_W12
podstawowe metody analiz finansowych

K_W15 Zna podstawowe metody matematyczne i heurystyczne podejmowania M2_W05
decyzji S2P_W06

K_W16 Zna ogo6lne zasady tworzenia i rozwoju poszczegélnych form wlasnej M2_W08
przedsigbiorczosci, posiada ogolng wiedzg¢ =z =zakresu zarzadzania M2_W12
przedsiebiorstwem turystycznym i rekreacyjnym. S2P_W07

K_W17 Ma wiedzg na temat sposobow 1 metod gromadzenia informacji, M2_W08
przeprowadzenia badan i analiz rynkowych S2P_W06

K_W18 Ma poglebiona wiedze na temat prawa autorskiego i ochrony wtasnosci
przemystowej oraz koniecznosci zarzadzania zasobami wlasnosci M2_W11
intelektualnej

K_W19 Ma poglebiong wiedze z zakresu nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze M2_W09
fizycznej oraz ich miejscu i znaczeniu w systemie nauk M2_W10

UMIEJETNOSCI

K_U01 Posiada umiejetno$¢ analitycznego rozwigzywania probleméw natury
ogolnej, w szczegolnosci teoretycznych, spotecznych i organizacyjnych oraz M2_U04
umiejetnos¢ krytycznej analizy i selekcji informacji pochodzacych z wielu M2_U08
zrodet, wyciggania wnioskow i formulowania sagdow M2_U09

K_U02 Potrafi dokonaé¢ pogltebionej oceny przydatnosci przestrzeni geograficznej
dla potrzeb turystyki, analizuje zmiany zachodzace w przestrzeni pod S2P_U06
wplywem rozwoju funkcji turystycznej oraz formutuje pozadane kierunki S2P_U07
rozwoju turystyki na danym obszarze P2P_UO03

K_U03 Potrafi prezentowac i wyjasnia¢ problemy z zakresu ochrony zdrowia w M2_U03
réznych grupach wiekowych i spotecznych, promuje zdrowy styl zycia M2_U04

M2_U09

K_U04 Posiada specjalistyczne umiejg¢tnosci z zakresu programowania i realizacji M2_U07
zaje¢ rekreacyjnych, sportowych i zdrowotnych, w tym usprawniajacych . M2_U09
Potrafi zaplanowac i poprowadzi¢ pracg z grupa zgodnie z zasadami M2_U10
oddzialywan wychowawczych M2_U12




K_U05

Potrafi, w oparciu o wybrane parametry fizyczne, prognozowac¢ wplyw

R ; N L . M2_U02
zajec 1 zabiegow okreslonego rodzaju i intensywnos$ci na organizm M2 UO5
cztowieka, w roznych etapach jego rozwoju -

K_U06 Dysponuje umiejetnosciami komunikacyjnymi i metodycznymi M2_U11
pozwalajacymi na prowadzenie zajec rekreacyjno-sportowych M2 _U12
K_U07 Potrafi projektowa¢ imprezy turystyczne i planowac zajecia rekreacyjne z M2 U02
wykorzystaniem zaawansowanego technicznie sprzetu -
K_U08 Rozpoznaje glowne regiony turystyczne w Polsce i na $wiecie oraz potrafi P2P_UO03
identyfikowac i oceniaé ich atrakcyjno$é turystyczna P2P_UQ07
K_U09 Potrafi zorganizowaé przedsigbiorstwo turystyczne lub rekreacyjne, M2_U05
gromadzac niezbedne zasoby oraz prowadzi¢ wlasng dziatalnos¢ M2_U10
gospodarcza i kierowac przedsiebiorstwem turystycznym SP2_U05
K_U10 Umie przygotowac biznes plan lub analiz¢ wykonalno$ci przedsiewzi¢cia z M2_U05
zakresu turystyki i rekreacji na potrzeby wlasnej dziatalnosci gospodarcze;j S2P_U06
jak i dziatalno$ci instytucji publicznej lub spotecznej S2P_U07
K_U11 Potrafi zapewni¢ finansowanie podejmowanych przedsigwzie¢ przy
wykorzystaniu dostepnych zrédel prywatnych i publicznych oraz S2P_U07
wilasciwych form prawnych
K_U12 Umie przygotowac¢ oferte rynkowa dla produktow turystycznych i M2_U05
rekreacyjnych S2P_U06
S2P_U07
K_U13 Potrafi tworzy¢ innowacyjne lub modyfikowac istniejace formy imprez lub M2_U04
ustug turystycznych M2_U09
K_U14 Posiada umiejetno$¢ organizowania pracy, samodzielnego podejmowania M2_U07
przedsiewzig¢ i rozwigzywania problemow w oparciu o normy i reguty S2P_U05
dotyczace sfery turystyki i rekreacji S2P_U07
K_U15 Umie budowa¢ odpowiednie relacje interpersonalne miedzy cztonkami
grupy. Potrafi sprawnie negocjowac i porozumiewac si¢ przy uzyciu M2_U01
réznych technik komunikacyjnych z uczestnikami réznych M2_U10
form turystyki i rekreacji
K_U16 Potrafi proponowaé¢ nowe formy aktywnosci ruchowej w rekreacii, M2_U04
uwzgledniajace postep wiedzy i zmiany zachowan spotecznych, M2_U09
M2_U12
K_U1l7 Potrafi analizowac¢ informacje rynkowe i przewidywac koniunkture na M2_U07
ushugi turystyczne i rekreacyjne okreslonego rodzaju w r6znych S2P_U04
perspektywach czasowych S2P_U08
K_U18 Potrafi przygotowac narzgdzia i przeprowadzi¢ badania marketingowe na M2_U06
potrzeby podejmowanej dziatalnosci M2_U08
S2P_U06
K_U19 Posiada umiejetno$¢ przeprowadzania rozmow z klientami i podlegtym M2 UOL
personelem -
K_U20 Posiada umiejetnos¢ sprawnego postugiwania si¢ nowoczesnymi M2_U02
technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi. M2_U06
K_U21 Posiada umiejetno$¢ pracy badawczej w zakresie turystyki i rekreacji oraz M2_U08
prezentacji jej wynikéw w formie raportu, analizy lub sprawozdania, M2_U13
zgodnie z przyjetymi zasadami redakcji tekstow naukowych. M2_U14
K_U22 Ma umiej¢tnosci jezykowe w zakresie turystyki i rekreacji na poziomie B2+ M2 U15
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego -
K_U23 Ma umiejetnosci kierowania i realizowania zaje¢ rekreacyjnych
wymagajacych wspolpracy zespotu specjalistow. Potrafi zaplanowac i M2_U07
poprowadzi¢ prace z grupg zgodnie z zasadami oddzialywan M2_U09
wychowawczych M2_U10




KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 Dostrzega i formutuje problemy etyczne zwigzane z wtasng praca,
szczegdlnie zwigzane z mozliwoscig naruszenia dobra wspdlnego lub dobr M2_KO03
osobistych innych oso6b
K_K02 Podejmuje si¢ ztozonych zadan zawodowych, w dziedzinie w ktorej si¢ M2 K04
specjalizuje; potrafi wzia¢ odpowiedzialnos$¢ za kierowanie praca zespotu M2 K06
realizujacego takie zadanie -
K_KO03 Prezentuje postawe promujacg zdrowie i1 aktywnos$¢ fizyczna. Inicjuje i M2 K04
organizuje dziatania zespolow oraz organizacji realizujgcych zadania -
. 4 M2_K09
spoteczne z zakresu turystyki i rekreacji. -
K_K04 Samodzielnie podejmuje uzupetnianie posiadanej wiedzy, takze w zakresie
wykraczajacym poza profil studiéw, oraz nabytych umiejetnosci; M2_KO01
merytorycznie i krytycznie ocenia proponowane formy doksztatcania i
doskonalenia
K_KO05 Jest przedsigbiorczy, nie obawia si¢ podejmowania uzasadnionego ryzyka w M2_KO04
oparciu o jego rzetelng analize M2_KO08
K_KO06 Wykazuje przywodztwo wobec kierowanego zespolu a takze wobec
S . . . . M2_KO04
uczestnikow imprez turystycznych i zaje¢ rekreacyjnych, zgodnie z petniona M2 KO5
rolag zawodowa -
K_KO07 Kieruje zadaniami w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
wspoOtpracownikow i uczestnikow imprez turystycznych i zajec M2_KO07
rekreacyjnych
K_KO08 Realistycznie ocenia swoje kompetencje, jest Swiadom ich ograniczen i wie, M2 K02

kiedy zwrocic sie do ekspertow.




