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Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Wychowania Fizycznego w Warszawie

Efekty uczenia si¢ dla kierunku SPORT i ich relacje
z uniwersalnymi charakterystykami pierwszego stopnia oraz charakterystykami drugiego stopnia

Jednostka prowadzaca kierunek studiow:

Wydziat Wychowania Fizycznego

Kierunek stadiow: SPORT

Poziom ksztalcenia: Pierwszego stopnia
Poziom PRK: Poziom 6

Profil ksztalcenia: Praktyczny

Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie naukowej/dyscyplinach
naukowych - wskazanie dyscypliny wiodacej: (wraz z uzasadnieniem)

Kierunek sport umiejscowiony zostat w dyscyplinie naukowej nauk o kulturze fizycznej.
Kierunek charakteryzuje si¢ swoistg interdyscyplinarno$cia, posiada wlasng tozsamos¢. Jego
usytuowanie wynika z zainteresowania roznymi aspektami i konsekwencjami aktywnosci
fizycznej cztowieka.

Opis kierunkowych efektow uczenia sie i ich odniesienie do charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia oraz dyscypliny haukowej/dyscyplin naukowych

Uniwersalne .
Kod charakterystyki (Cj:rfsjariaektgrsygtyrﬁla
sktadnika Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia kierunku pierwszego g1ego stop
. - . . .| Polskiej Ramy .
opisu SPORT o profilu praktycznym stopnia Polskiej Kwalifikacii Dyscyplina naukowa
(efekty absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie: Ramy Kwalifikacji oziom GJ
kierunkowe) poziom 6 P
(symbole) (symbole)
1 2 3 4 5

WIEDZA

Zna i rozumie podstawy budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka ze szczegolnym
K_Wo01 uwzglednieniem mechaniki ruchu i narzadu ruchu oraz podstawowe procesy fizjologiczne|P6U_W P6S_WG Nauki o kulturze fizycznej
i biochemiczne zachodzace w organizmie sportowca w ontogenezie.




K W02 Zna i rozumie procesy zmgczgnig, urazowoégi i Wypoczynku, odnowy psychobiologicznej P6U W P6S_WG Nauki o kulturze fizycznej
- oraz zasady racjonalnego zywienia w ustalaniu diety sportowca. - P6S_WK
K_W03 Ma podstawowg wiedzg z zakresu zaburzen czynnos$ci zyciowych czlowieka P6U_W Egg—wﬁ Nauki o kulturze fizycznej
Zna i rozumie podstawowe mechanizmy psychiczne i spoleczne czynnosci ludzkich i P6S WG
K_W04 interakcji spotecznych, ich rozw6j w ontogenezie oraz mechanizmy zachowan jednostek i|P6U_W P6S WK Nauki o kulturze fizycznej
zbiorowosci w sytuacjach spotecznych. -
Zna i rozumie podstawowe uwarunkowania oraz procesy makro- i mikroekonomiczne
K_WO05 zachodzace we wspdlczesnym $wiecie z uwzglednieniem mechanizméw urynkowienia, P6U_W P6S_WK Nauki o kulturze fizycznej
profesjonalizacji sportu.
Zna i rozumie podstawy funkcjonowania organizacji w dynamicznym otoczeniu, sposoby
K W06 dzialaqia .i ZarZQQZa.nia org.aniz.acje% oraz podstawry prawne w Za.kre.sie Zarzqd.zani.e} P6U W P6S WK Nauki o kulturze fizycznej
- przedsigbiorstwami 1 organizacjami, ze szczegdlnym uwzglednieniem organizacji - -
sportowych.
K W07 Zna i rozumie Z_].aWISka historyczne, kulturowe, spoteczne i cywilizacyjne w sporcie w P6U W P6S WK Nauki o kulturze fizycznej
- Polsce i na $wiecie. - -
K_WO8 Zna i rozumie metody i fom_l_y. wychowanla i ksztgi.cema, a tgkze technike i metodyke P6U_W P6S_ WG Nauki o kulturze fizycznej
nauczania r6znych konkurencji i dyscyplin w edukacji sportowe;.
Zna i rozumie relacje zachodzace migdzy organizmami zywymi a $rodowiskiem oraz P6S_WG . . .
K_WO09 oddziatywania cztowieka na §rodowisko. P6U_W P6S_WK Nauki o kulturze fizycznej
K_W10 Ma pods'tawowa} WledZQ 1 zna fund.amentalnq terminologie nauk o sporcie (pojecia, teorie, P6U_W P6S WG Nauki o kulturze fizycznej
metody i koncepcje dotyczace treningu sportowego). P6S_WK
Zna i rozumie znaczenie kreacji i rekreacji ciata w réznych przejawach aktywnosci P6S WG
K_ W11 podejmowanej przez cztowieka oraz role sportu w zrownowazonym rozwoju jednostki i|P6U_W P6S WK Nauki o kulturze fizycznej
spoteczenstwa. -
K W12 Posiada podstawowa wiedze z zakresu ochrony wiasnosci intelektualne;j. P6U W P6S WK Nauki o kulturze fizycznej
K_W13 Zna podstawowe zasady przygotowania, organizowania i przeprowadzania przedsigwzigé P6U_W P6S_WG Nauki o kulturze fizycznej
sportowych. P6S WK
Zna zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia zwigzane z aktywnoscig ruchowa i wykonywana
K_W14 praca zawodowa, dziatania zapobiegawcze, zakres odpowiedzialno$ci prawnej oraz zasady|P6U_W P6S_WK Nauki o kulturze fizycznej
oraz udzielania pierwszej pomocy
K_W15 Zna mozliwosci wykorzystania technologii informacyjnej w pracy zawodowej P6U_W P6S_WK Nauki o kulturze fizycznej

UMIEJETNOSCI




K UOL Potrafi sam(_)d21eln1§ 1w .zes.pole zaplanowac i bezpiecznie zorganizowac zaj¢cia w réznych P6U U P6S_UO Nauki o kulturze fizycznej
- warunkach i przedsiewziecia sportowe. - P6S UU
K U02 Pos.luguje sig systcre{naml normatywnymi oraz kon’kr.etnyml normami i regutami, a takze P6U U P6S_UW Nauki o kulturze fizycznej
- posiada umiejetnos¢ stosowania prawa w dziatalnosci sportowe;]. - P6S_UO
. . o . ., . . . P6S_UW . . .
K_U03 Posiada umiejgtnos¢ stosowania podstawowych metod, form i sSrodkow edukacji sportowej.|P6U_U P6S UO Nauki o kulturze fizycznej
Potrafi formutowaé cele oraz dobiera¢ metody i techniki niezbedne do modelowania P6S_UK
K_U04 ormufowac Z gy Y zbe W P6U U P6S_UW Nauki o kulturze fizycznej
- zachowan uczestnikéw form dziatalno$ci sportowe;. - P6S UO
K_U05 Potrafi gromad219 i prz.etwarzac“mformaqe z wyk(’)r_zystanlem technik mformatycznych i P6U_U P6S_UW Nauki o kulturze fizycznej
elektronicznych zrédet informacji oraz wykorzysta¢ je w pracy zawodowe;. P6S_UO
Posiada umiejetnos$¢ diagnozowania budowy ciata i mozliwosci ruchowych, wykonywania P6S UW
K_U06 do tego podstawowych pomiarow fizycznych oraz wysitkowych organizmu i wyznaczania|P6U_U P6S UO Nauki o kulturze fizycznej
obciazen treningowych. -
Posiada umiejetnos¢ wykonania wybranych pomiaréw psychospotecznych oraz ich ogdlne;j . . .
K_U07 ‘ P6U_U P6S_UW Nauki o kulturze fizycznej
oceny W sporcie.
Posiada umiejetnos¢ analizowania uwarunkowan zjawisk spotecznych i ekonomiczno-
gospodarczych w zakresie sportu. Rozumie spoleczne i polityczne uwarunkowania P6S_UW . . .
K_Uo8 funkcjonowania spoteczenstwa, w ktorym zyje. Potrafi interpretowa¢ naukowy i medialny P6U_U P6S_UO Nauki o kulturze fizycznej
przekaz dotyczacy spotecznych uwarunkowan sportu.
Posiada umiejetnos¢ dostrzegania problemow i wykorzystywania podstawowych metod
badawczych. Umie przeprowadzi¢ pomiary i oceny oraz analizowaé btedy i dokonywaé P6S_UW . . .
K_U09 stosownych modyfikacji prowadzonych zaj¢é. Potrafi przygotowaé pisemny raport z badan PeU_U P6S_UO Nauki o kulturze fizycznej
laboratoryjnych, prezentowaé opracowania z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych.
K_U10 P0s1ada’ umiejetnosé 1.1d21eler.113.1 pomocy -przedmedycznej f)ﬁqrom nlgsgczqs}lwych P6U_U P6S_UW Nauki o kulturze fizycznej
wypadkow; postepowania na miejscu zdarzenia w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.
Potrafi postugiwac si¢ jezykiem dyscypliny oraz formulowac i wyraza¢ whasne poglady i P6S_UK . . .
K_ULL idee w waznych sprawach spotecznych i §wiatopogladowych dotyczacych sportu. PeU_U P6S_UW Nauki o kulturze fizycznej
Posiada umiejetnos¢ oceny i1 przewidywania ludzkich zachowan, analizowania ich P6S_UK . . .
K_UL2 motywow oraz konsekwencji spolecznych w obszarze dotyczacym sportu. PeU_U P6S_UW Nauki o kulturze fizycznej
Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych sportow indywidualnych i P6S UW
K_U13 zespotowych umozliwiajacych samodzielne uczestnictwo w formach sportowych, P6U_U P6S UU Nauki o kulturze fizycznej

rekreacyjnych, zdrowotnych i estetycznych.




Posiada umiejetnosci doboru form aktywnosci fizycznej oraz realizacji zaje¢ sportowych,

rekreacyjnych, zdrowotnych i estetycznych pod katem potrzeb rozwojowych cztowieka w P6S_UW . . .
K_U14 zakresie dzialalno$ci sportowej. Potrafi gromadzi¢ uzyskane dane i prowadzié PeU_U P6S_UO Nauki o kulturze fizycznej
dokumentacje¢ procesu dydaktycznego i treningowego.
Posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ zasadami, formami, $rodkami i metodami oraz P6S UW
K_U15 technologia informacyjng w projektowaniu i realizacji procesu dydaktycznego i treningu|P6U_U P6S UO Nauki o kulturze fizycznej
sportowego. _
Potrafi porozumiewaé si¢ w jezyku obcym w obszarze problematyki sportu, rekreacji i
K _U16 wychowania fizycznego na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia|P6U U P6S UK Nauki o kulturze fizycznej
Jezykowego.
K_U17 Potrafi zaplanowa¢ wlasny rozwoj zawodowy. P6U_U P6S_UO
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Potrafi samodzielnie rozwigzywaé sprecyzowane zadania organizacyjne o charakterze P6S_KK . . .
K_K01 praktycznym w zakresie dziatalno$ci sportowe;. P6U_K P6S KO Nauki o kulturze fizycznej
K K02 Dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbgdny do ksztatcenia si¢ i wykonywania zadan PeU K P6S_KK Nauki o kulturze fizycznej
- zawodowych. - P6S KR
K_K03 Stosuje normy i zasady etyczne obowigzujace w zyciu spolecznym ze szczegodlnym P6U_K P6S_KR Nauki o kulturze fizycznej
uwzglednieniem obszaru Sportu.
K_K04 Wykazuje aktywno$¢ w samodzielnym podejmowaniu zadan profesjonalnych. P6U_K P6S_KO Nauki o kulturze fizycznej
K_KO05 P0s1ada zﬁolno.sc fio pracy w zespole —aktywnlfz uczestniczy w pracy grup (zespolow) i P6U_K P6S_KO Nauki o kulturze fizycznej
organizacji realizujacych cele spoteczne, szczegdlnie w zakresie dziatalnosci sportowe;.
K_KO06 Potrafi komunikowa¢ sie z innymi ludzmi i przekazywac¢ podstawowa wiedze zwigzang ze P6U_K P6S KK Nauki o kulturze fizycznej
sportem. P6S_KR
o . . S - P6S_KK . . .
K_KO07 Jest zdolny do uzupehiania i doskonalenia nabytej wiedzy 1 umiejgtnoscei . P6U_K P6S KR Nauki o kulturze fizycznej
K_KO8 Jest 0dp0\_N|ed2|aIny, profesjonalnie i etycznie realizuje powierzone P6U_K P6S KK Nauki o kulturze fizycznej
mu zadania. P6S KR
S . . . L P6S_KO . . .
K_KO09 Wykazuje inicjatywe i samodzielno§¢ w dzialaniach sportowych. P6U_K P6S KR Nauki o kulturze fizycznej
K_K10 Realizuje zadania w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo uczestnikom dziatan P6U_K P6S_KR Nauki o kulturze fizycznej

sportowych, ze §wiadomos$cig wiasnej odpowiedzialnosci.




Kierunek studiow: SPORT

Profil ksztalcenia: praktyczny

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Poziom PRK: 6

Dyscyplina naukowa/dyscyplina wiodaca: Nauki o kulturze fizycznej

Pokrycie charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia przez kierunkowe efekty uczenia si¢

Dyscyplina Charakterystyki pierwszego stopnia Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji Pokrycie efektami
naukowa*** Polskiej Ramy Kwalifikacji kierunkowymi
symbole* tres¢ symbole* tres¢ symbole**
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
Nauki o kulturze | P6U_W | w zaawansowanym stopniu — fakty, P6S_WG | w zaawansowanym stopniu — wybrane fakty, obiekty i | K_W01, 02, 03, 04, 08, 09,
fizycznej teorie, metody oraz ztozone zjawiska oraz dotyczace ich metody i teorie | 10,11,13
zaleznos$ci miedzy nimi réznorodne, wyjasniajace  ztozone =zalezno$ci miedzy nimi,
ztozone uwarunkowania stanowigce podstawowsg wiedz¢ ogdlna z zakresu
prowadzonej dziatalnosci dyscyplin naukowych lub artystycznych tworzacych
podstawy teoretyczne oraz wybrane zagadnienia z
zakresu wiedzy szczegotowej — whasciwe dla programu
studidw, a w przypadku studiéw o profilu praktycznym
— réwniez zastosowania praktyczne tej wiedzy w
dziatalnosci zawodowej zwigzanej z ich kierunkiem
Nauki o kulturze P6S_WK | fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji K_W02, 03, 04, 05, 06, 07,
fizycznej podstawowe ekonomiczne, prawne, etyczne i inne 09,10,11,12,13
uwarunkowania  réznych rodzajow  dzialalnos$ci
zawodowej zwigzane] z kierunkiem studiow, w tym
podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony
wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego
podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych form
przedsiebiorczosci
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi
Nauki o kulturze | P6U_U | innowacyjnie wykonywa¢ zadania P6S_UW | wykorzystywa¢ posiadang wiedze — formutowaé i | K_UO02, 03, 04, 05, 06, 07,
fizycznej oraz rozwigzywac ztozone i rozwigzywaé zlozone i nietypowe problemy oraz | 08,09, 10,11,12, 13, 14,15
nietypowe problemy w zmiennych i wykonywaé¢ zadania w warunkach nie w pei
nie w pelni przewidywalnych przewidywalnych przez:




Nauki o kulturze
fizycznej

Nauki o kulturze
fizycznej

Nauki o kulturze
fizycznej

warunkach samodzielnie planowac
wlasne uczenie si¢ przez cate zycie
komunikowa¢ si¢ z otoczeniem,
uzasadnia¢ swoje stanowisko

— whasciwy dobdr zrodet 1 informacji z nich
pochodzacych, dokonywanie oceny, krytycznej analizy
I syntezy tych informacji,

— dobor oraz stosowanie wlasciwych metod i narzgdzi,
w tym zaawansowanych technik informacyjno-
komunikacyjnych

wykorzystywa¢ posiadana wiedzg — formutowaé i
rozwigzywaé problemy oraz wykonywac¢ zadania
typowe dla dzialalno$ci zawodowej zwigzanej z
kierunkiem studiow — w przypadku studiéw o profilu
praktycznym

P6S_UK

komunikowac¢ si¢ z otoczeniem z uzyciem
specjalistycznej terminologii

bra¢ udziat w debacie — przedstawiac i ocenia¢ roézne
opinie i stanowiska oraz dyskutowac o nich
postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

K_U04, 11, 12, 16

P6S_UO

planowac i organizowa¢ prac¢ indywidualng oraz w
zespole

wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach prac
zespolowych (takze o charakterze
interdyscyplinarnym)

K_U01, 02, 03, 04, 05, 06,
08, 09, 14, 15

P6S_UU

samodzielnie planowac i realizowac wlasne uczenie si¢
przez cate zycie

K_U01, 13

KOMPETENCJE SPOLECZNA: absolwent jest gotow do

Nauki o kulturze
fizycznej

Nauki o kulturze
fizycznej

P6U_K

kultywowania i upowszechniania
wzorow wilasciwego postgpowania w
srodowisku pracy i poza nim
samodzielnego podejmowania decyzji,
krytycznej oceny dziatan wtasnych,
dzialan zespotow, ktorymi kieruje, i
organizacji, w ktorych uczestniczy,

P6S_KK | krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych | K_KO01, 02, 06, 07, 08,
tresci
uznawania znaczenia wiedzy W rozwigzywaniu
problemow poznawczych i praktycznych oraz
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
P6S_KO | wypeliania zobowigzan spotecznych, | K_KO01, 04, 05, 09

wspotorganizowania dziatalno$ci na rzecz $rodowiska
spotecznego




Nauki o kulturze
fizycznej

przyjmowania odpowiedzialnosci za
skutki tych dziatan

inicjowania dzialan na rzecz interesu publicznego
mys$lenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy

P6S_KR

odpowiedzialnego petienia r6l zawodowych, w tym:

— przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania
tego od innych,

— dbatosci o dorobek i tradycje zawodu

K_K02, 03, 06, 07, 08, 09, 10

Objasnienie oznaczen w symbolach:
*Zgodnie z ustawa o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz Rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji
na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji.
**K _ - kierunkowe efekty uczenia si¢

_W - (po podkreslniku) kategoria wiedzy

_U - (po podkreslniku) kategoria umiejetnosci

_K - (po podkresiniku) kategoria kompetencji spotecznych
***Zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW ws. dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych.




Program studiow dla kierunku SPORT studiow pierwszego stopnia o profilu praktycznym

Ogolna charakterystyka studiow

Jednostka prowadzacy kierunek studiow:

Wydzial Wychowania Fizycznego

Kierunek studiow:

Sport

Poziom kwalifikacji, zgodnie z PRK

Poziom 6

Poziom studiéw:

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow:

Praktyczny

Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach ze wskazaniem dyscypliny
wiodacej

Nauki o kulturze fizycznej

Kierunek sport na poziomie studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym umiejscowiony zostat w dyscyplinie
naukowej nauk o kulturze fizycznej w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Kierunek charakteryzuje si¢
swoistg interdyscyplinarno$cia, posiada wlasng tozsamos¢. Jego usytuowanie wynika z zainteresowania roznymi
aspektami i konsekwencjami aktywnosci fizycznej czlowieka.

Forma studiow:

Studia stacjonarne

Liczba semestrow: 6

Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania

kwalifikacji odpowiadajacych poziomowi 180 ECTS
studiow:

Laczna liczba godzin dydaktycznych (zajec): 2740 godzin
Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: Licencjat

Specjalnosé:

Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci
zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia przez
absolwentéw kierunku:

Po zakonczeniu ksztatcenia absolwent:

e posiada ogdlng wiedzg interdyscyplinarng z zakresu nauk spotecznych, biologicznych i ekonomicznych oraz
umiejetnosci korzystania z niej w pracy zawodowej i zyciu z zachowaniem zasad etycznych.

e umie projektowaé, realizowa¢ i kontrolowac proces trenowania sportowca i zarzgdzania organizacijg
sportowa.

e posiada wiedzg interdyscyplinarng i umiejetnosci oraz kompetencje specjalistyczne umozliwiajace aktywne
uczestniczenie w procesie tworzenia miejsc pracy w sporcie oraz zatrudnienie w spotecznych i publicznych
instytucjach sportowych: klubach sportowych, zwigzkach i zrzeszeniach sportowych, innych
stowarzyszeniach sportowych oraz instytucjach samorzadowych i panstwowych odpowiedzialnych za sport.

e po dodatkowym ukonczeniu specjalnosci nauczycielskiej (zgodnie ze standardami ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela) bedzie przygotowany do pracy w szkolnictwie.

e posiada kompetencje umozliwiajace rozwigzywanie prostych probleméw zawodowych, gromadzenie,
przetwarzanie oraz przekazywanie (pisemnie i ustnie) informacji, a takze prace zespotowa.

e 7Zna jezyk obcy na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady

Europy oraz umie¢ postugiwac si¢ jezykiem specjalistycznym niezb¢dnym do wykonywania zawodu.
jest przygotowany do podjecia studiéw drugiego stopnia.




Wskazanie zwigzku programu studiow z misja
i strategia Akademii Wychowania Fizycznego
J. Pilsudskiego w Warszawie

Ksztalcenie wysoko kwalifikowanych pracownikdéw na potrzeby o$wiaty, sportu, turystyki i rekreacji oraz stuzby
zdrowia zgodnie z celem strategicznym 6.1.

Uczelnia pelni misj¢ odkrywania prawdy i przekazywania wiedzy przez prowadzenie badan naukowych i
ksztatcenie studentéw, stanowiac integralng cze$¢ narodowego i europejskiego systemu edukacji i nauki oraz
przygotowuje swoich absolwentow do wspoltworzenia gospodarki opartej na wiedzy.

Ksztalcenie obejmie szerszy wachlarz kierunkéw wzbogaconych o nowe warto$ciowe i utylitarne tresci ksztatcenia
przekazywane innowacyjnymi metodami nauczania oraz przygotuje studentdéw do uczestniczenia w systemie
ksztatcenia ustawicznego.

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow
uczenia si¢ oraz w procesie przygotowania i
udoskonalania programu studiéw uwzgledniono
opinie interesariuszy. w tym w szczegolnos$ci
studentow, absolwentow, pracodawcow:

TAK

Dostosowanie planu i programu studiow zgodnie z ustawg o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz
rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na
poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Uwzgledniono opinie pracodawcéw (pracownicy klubow i organizacji sportowych wspotpracujacych z AWF).
Udziat przedstawicieli samorzgdu studenckiego w pracach Wydziatowej Komisji ds. Planow i Programéw Studiow
dla kierunku sport.

Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje
kandydata) — zwlaszcza w przypadku studiéw
drugiego stopnia:

Studia | stopnia:
e wyniki egzaminu dojrzatosci,
e orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia studiow w AWF,
e wyniki egzamindéw sprawno$ciowych.

Zasady rekrutacji

Zgodnie z Uchwatg Senatu AWF Warszawa i Regulaminem Rekrutacji w AWF w Warszawie




Grupy zajeé z zakladanymi efektami uczenia si¢ — kierunek SPORT, studia pierwszego stopnia

Sposoby

weryfikacji

Liczba |Charakter zajec zaktadanych
Grupa zajec Przedmioty punktow| (obligatoryjny/ Zaktadane efekty uczenia si¢ efektow

ECTS | fakultatywny) uczenia sie

osigganych przez

studenta
Grupa zajec I Jezyk obcy 10 fakultatywny |K_ W12, 15 Zaliczenie na

Przedmioty ogélne

Technologia informacyjna

obligatoryjny

Analiza danych

obligatoryjny

K_U05,08,09,11
K_KO05,06,07,08

ocene i egzamin

Grupa zajeé¢ 11
Przedmioty podstawowe

Anatomia obligatoryjny
Antropologia obligatoryjny
Biochemia obligatoryjny
Biologia obligatoryjny

Pedagogika sportu

obligatoryjny

Psychologia sportu

obligatoryjny

Etyka w sporcie

obligatoryjny

Teoria wychowania fizycznego

obligatoryjny

Organizacja i zarzadzanie

obligatoryjny

Marketing

obligatoryjny

Ekonomia

obligatoryjny

Historia sportu

obligatoryjny

Socjologia sportu

obligatoryjny

K_W01,02,03,04,05,06,07,08,09,10,11,12,13

K_U01,02,03,04,05,06,07,08,09,11,12,14
K_K01,02,03,04,05,06,07,08,09,10

Zaliczenie na
oceng i egzamin

Grupa zajeé 111
Przedmioty kierunkowe

Fizjologia cztowieka

obligatoryjny

Teoria sportu

obligatoryjny

Teoria treningu sportowego

obligatoryjny

Zarzadzanie przedsigwzigciem sportowym

obligatoryjny

Medycyna sportowa

obligatoryjny

Zywienie

obligatoryjny

Odnowa biologiczna

obligatoryjny

Cwiczenia korekcyjne w sporcie dzieci i
milodziezy

obligatoryjny

Prawo w sporcie

obligatoryjny

Pierwsza pomoc przedmedyczna

obligatoryjny

Biomechanika sportu

NN N INININ W WO O|WWWININNFPIRIWINWIN|OTWIN

obligatoryjny

K_Wo01,02,03,06,07,08,09,10,11,12,13, 14

K_U01,02,03,04,05,06,09,10,11,12,13,14,15,16

K_K01,02,03,04,05,06,07,08,09,10

Zaliczenie na
ocene i egzamin




Emisja gtosu 1 obligatoryjny
Rytmika i taniec 1 obligatoryjny
Gry i zabawy ruchowe 1 obligatoryjny
Teoria i metodyka gimnastyki 4 obligatoryjny
Teoria i metodyka ptywania 4 obligatoryjny
Teoria i metodyka lekkoatletyki 4 obligatoryjny
Teoria i metodyka gier zespotowych 12 fakultatywny
Teoria i metodyka - podnoszenia
ciczarow/kulturystka/trojboj sitowy 2| fakultatywny
Teoria i metodyka sportow walki -
judo/zapasy/boks/szermierka 4 fakultatywny
Grupa zaje¢ 1V Oboz letni 6 fakultatywny |K_W01,02,03,07,08,09,10,11,13 Zaliczenie na
Obozy Oboz zimowy K_U03,04,10,11,13,14,15 oceng
5 | fakultatywny |K"K02,03,04,05,06,07,08,10
Grupa zaje¢ V Specjalizacje instruktorskie (rekreacji/sportu) fakul K_W01,02,03,07,08,09,10,11,13 Zaliczenie na
Specjalizacje 8 akultatywny | yo1,02,03,04,05,06,07,10,11,12,13,14,15,16, |ocene i egzamin
Specjalizacja menedzer sportu . . 17
7 obligatoryjny |K_K01,02,03,04,05,06,07,08,09,10
Grupa zaje¢ VI Seminarium dyplomowe K_W04,07,10 Zaliczenie na
Seminariai praca 3 faku'tatywny K_U08,09,11,12 oceng
dyplomowa K_K01,03,05,06,07
Praca dyplomowa K _W12,15 Zaliczenie,
5 fakultatywny |K_U05,06,09,11 egzamin
K_K03,07,08
Grupa zaje¢ VII Praktyki zawodowe K_W05,06 Zaliczenie na
Praktyki zawodowe 29 obligatoryjny |K_UO01, 02, 08 ocene

K_KO01, 03, 04,05,06




Kierunek SPORT, studia pierwszego stopnia - szczegolowe wskazniki punktacji ECTS (1 punkt ECTS = 25 godzin pracy studenta)

Liczba punktéw ECTS,
ktorg student uzyskuje na
zajeciach wymagajacych

Liczba punktow ECTS, ktora
student uzyskuje w ramach zajec¢

Liczba punktow ECTS,
ktdra student musi uzyskaé

Grupa zajeé Przedmioty bezposredniego udzialu o charakterze praktycznym, w ramach zajg¢ z dziedziny
nauczycieli akademickich w tym zaje¢ laboratoryjnych i nauk humanistycznych
lub innych osob projektowych lub spotecznych
prowadzacych zajecia
Grupa zajeé 1 Jezyk obcy* 5 6
Przedmioty ogolne Technologia informacyjna 1,5 2
Analiza danych 2 2
Grupa zaje¢ 11 Anatomia 2,5 3
Przedmioty podstawowe Antropologia 15 15
Biochemia 2 2
Biologia 15 1
Pedagogika sportu 2 2 3
Psychologia sportu 2,5 3 4
Etyka w sporcie 0,5 0
Teoria wychowania fizycznego 15 1
Organizacja i zarzadzanie 15 0,5 2
Marketing 1,5 0,25 2
Ekonomia 2 1 3
Historia sportu 2 0
Socjologia sportu 2 1 3
Grupa zajeé 111 Fizjologia czlowieka 4 4
Przedmioty kierunkowe Teoria sportu 2,5 2
Teoria treningu sportowego 2 15
Zarzadzanie przedsiewzigciem 5 2 3
sportowym
Medycyna sportowa 15 0,2
Zywienie 15 15
Odnowa biologiczna 15 0,2
Cwiczenia korekcyjne w
. A . 15 2
sporcie dzieci i mtodziezy
Prawo w sporcie 15 0,25 2
Pierwsza pomoc 15 1
przedmedyczna
Biomechanika sportu 2,5 6
Emisja glosu 0,5 2




Rytmika i taniec 0,5 1

Gry i zabawy ruchowe 0,5 1

Teoria i metodyka gimnastyKi 3 4

Teoria i metodyka ptywania 2,5 2

Teoria i metodyka lekkoatletyki 3 3,5

Teoria i metodyka gier 6 115

zespolowych

Teoria i metodyka -

podnoszenia cigzarow/ 15 2

kulturystka/tréjbgj sitowy™

Teoria i metodyka sportow

walki - judo/zapasy/boks/ 2,5 4

szermierka*
Grupa zaje¢¢ 1V Oboz zimowy* 2,5 5
Obozy Oboz letni* 35 6
Grupa zaje¢ 'V Specjalizacje instruktorskie 45 6
Specjalizacje (rekreacji/sportu)* ’

Specjalizacja menedzer sportu 4,5 2
Grupa zaje¢ VI Seminarium dyplomowe* 1,5 2
Seminaria i praca dyplomowa Praca dyplomowa* 1 2
g::lf'[?llfﬁjzgv:cjlgwe Praktyki zawodowe 19 29

ECTS razem 110 129,9 22

Wymiar % liczby punktéw

ECTS, ktora student uzyskuje na

skutek wyboru zajeé
(*zajecia do wyboru)

31%

Wymiar % liczby punktow

ECTS, ktora student uzyskuje w

ramach zaje¢ praktycznych

72%

Wymiar % liczby punktow

ECTS, ktorg student uzyskuje w

ramach zaje¢ zwigzanych z

dzialalno$cia naukows uczelni, w

dyscyplinie/dyscyplinach, do

ktorych przyporzadkowany jest

kierunek studiow

Nie dotyczy




Wymiar % liczby punktéw ECTS
dla kazdej z dyscyplin

wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglo§¢

naukowych, ze wskazaniem Nie dotyczy
dyscypliny wiodacej

Wymiar % liczby punktow

ECTS, ktora student uzyskuje w

ramach ksztalcenia z Nie dotyczy

Program studiéw obowigzuje od pierwszego semestru roku akademickiego 2019/2020.
Program studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego w dniu 28 maja 20109.

"~ (podpis Dziekana)




Specyfikacja/matryca efektow uczenia si¢ dla programu ksztalcenia na kierunku SPORT studiow pierwszego stopnia

Matryca efektow uczenia si¢ okresla relacje migdzy efektami uczenia si¢ zdefiniowanymi dla programu studiow (efektami kierunkowymi) i efektami uczenia
si¢ zdefiniowanymi dla poszczegdlnych grup przedmiotow.

Grupy przedmiotow/przedmioty

felty uczenia si¢ dla [ Gp 1 GP_2 GP_3 GP_4 GP 5 GP_6 GP_7
pr(ﬁ:ﬁﬁﬁsél ;;)tvlvona Przedmioty Przedmioty Przedmioty Obozy Specjalizacje | Seminaria i praca Praktyki
P Ogolne Podstawowe Kierunkowe dyplomowa zawodowe

+
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Plan studiéw — kierunek SPORT, studia pierwszego stopnia

Jednostka prowadzacy kierunek studiow:

Wychowanie Fizyczne

Kierunek studiow: Sport

Poziom studiow:

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow:

Praktyczny

Forma studiow:

Studia stacjonarne

Specjalnos¢: -
Liczba semestrow: 6
Liczba punktow ECTS: 180

Laczna liczba godzin zajeé:

2740 godzin

1 semestr
Kod Nazwa przedmiotu For'm’a Liczba Li,czba Forma
przedmiotu zajec godzin punktow ECTS zaliczenia
Sl-4 Anatomia w/ew. 15/30 3 Zol
SI-8 Pedagogika sportu w/éw. 15/30 3 Zol, E1
SI-9 Psychologia sportu w/Cw. 30/30 4 Zol, E1
SI-10 Etyka w sporcie w/éw. 15/0 1 Zol
SI-12 Organizacja i zarzadzanie w/ew. 15/15 2 Zol, El
SI-15 Historia sportu w/Ew. 30/15 3 Zol, E1
SI-29 Rytmika i taniec w/éw. 0/15 1 Zol
SI-31 Teoria i metodyka gimnastyki w/Ew. 0/30 2 Zol
SI-32 Teoria i metodyka pltywania w/Cw. 0/30 2 Zol
SI-33 Teoria i metodyka lekkoatletyki w/éw. 0/30 2 Zol
SI-37 Teoria i metodyka gier zespotowych* - pitka nozna/futsal w/CEw. 0/30 3 Zol
Razem:|  120/255 26 11/4
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2 semestr

Kod_ Nazwa przedmiotu For-m’a Liczpa Li,czba Forma
przedmiotu zajeé godzin punktéw ECTS zaliczenia
Sl-4 Anatomia w/Ew. 0/15 2 702, E2
SI-5 Antropologia w/Ew. 15/15 2 Zo2
SI-6 Biochemia w/éw. 15/30 3 Z02, E2
SI-7 Biologia w/éw. 15/15 2 202
SI-11 Teoria wychowania fizycznego w/Cw. 15/15 2 Z02
SI-13 Marketing w/éw. 15/15 2 Z02, E2
SI-30 Gry i zabawy ruchowe w/Cw. 0/15 1 Z02
SI-31 Teoria i metodyka gimnastyki w/Cw. 8/30 2 Z02, E2
SI-32 Teoria i metodyka ptywania w/Ew. 8/15 2 Z02, E2
SI-33 Teoria i metodyka lekkoatletyki w/Cw. 8/30 2 Z02, E2
SI-34 Teoria i metodyka gier zespotowych* - koszykowka/tenis w/Ew. 0/30 3 Z02,
SlI-42 Obo6z letni w/Cw. 0/85 6 Z02
Razem: 99/310 29 12/6
3 semestr
KOd. Nazwa przedmiotu For‘m’a Liczba godzin Li’czba Fprma_
przedmiotu zajec punktow ECTS zaliczenia
SI-1 Jezyk obcy w/Cw. 0/30 2 Z03
SI-14 Ekonomia w/Cw. 30/15 3 Z03, E3
SI-17 Fizjologia czlowieka W/EW. 45/45 6 Z03, E3
SI-18 Teoria sportu w/Cw. 30/30 5 Z03, E3
SI-21 Medycyna sportowa w/Cw. 15/15 2 Z03
S1-26 Pierwsza pomoc przedmedyczna w/Cw. 15/15 2 Z03
SI-35 Teoria i metodyka gier zespolowych* - pitka siatkowa/koszykowka 3x3/tenis stotowy W/EW. 0/30 3 Z03
SI-41 Obo6z zimowy w/Cw. 0/58 5 Z03
Sl-44 Specjalizacja menedzer sportu W/EW. 15/30 3 Z03
SI-47 Praktyki zawodowe - 150 6 Z03
Razem: 150/268 37 10/3
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4 semestr

Kod Nazwa przedmiotu Forma Liczba godzin Liczba Forma
przedmiotu zajeé punktow ECTS zaliczenia
SI-1 Jezyk obcy w/Cw. 0/30 2 Zo4
SI-16 Socjologia sportu w/Ew. 30/15 3 Z04, E4
SI-19 Teoria treningu sportowego w/Cw. 15/30 3 Zo4, E4
SI-20 Zarzadzanie przedsiewzigciem sportowym wW/Ew. 15/30 3 Z04
SI-27 Biomechanika sportu wW/Cw. 30/30 5 Z04, E4
SI-36 Teoria i metodyka gier zespotowych™* - pitka r¢czna/siatkoéwka plazowa w/Cw. 8/30 3 Zo4,E4
SI-40 Teoria i metodyka sportow walki* - judo/boks w/Cw. 0/30 2 Zo4
Sl-44 Specjalizacja menedzer sportu wW/Ew. 30/30 4 Z04, E4
SlI-45 Seminarium dyplomowe w/Ew. 10/0 1 Zo4
SI-47 Praktyki zawodowe - 150 6 Zo4
Razem: 138/225 32 10/5
5 semestr
Liczba
KOd. Nazwa przedmiotu For'm’a Liczba godzin punktow Fprma_
przedmiotu zajec ECTS zaliczenia
Sl-1 Jezyk obcy w/Cw. 0/30 2 Z05
SI-2 Technologa informacyjna w/Cw. 0/30 2 Z05
SI-23 Odnowa biologiczna w/Cw. 15/15 2 Z05, E5
SI-43 Specjalizacje instruktorskie** w/Ew. 30/30 4 Z05
SlI-45 Seminarium dyplomowe w/Ew. 10/0 1 Z05
SlI-46 Praca dyplomowa - 0/0 2 Z5
SI-47 Praktyki zawodowe - 340 14 Z05
Razem: 55/105 27 1/6/1
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6 semestr

Kod . Forma . . Liczba Forma
. Nazwa przedmiotu . Liczba godzin punktow - -
przedmiotu zajeé ECTS zaliczenia
SI-1 Jezyk obcy wW/Ew. 0/30 4 Z06, E6
SI-3 Analiza danych w/Ew. 15/30 3 Z06
SI-22 Zywienie w/Cw. 15/15 2 Z06
SI-24 Cwiczenia korekcyjne w sporcie dzieci i mtodziezy w/Ew. 15/15 2 Z06
SI-25 Prawo w sporcie w/Ew. 15/15 2 Z06
SI-28 Emisja glosu W/EwW. 0/15 1 Z06
SI-39  [Teoria i metodyka* - podnoszenia cigzarow/kulturystyki/trojboju sitowego w/ew. 0/30 2 Zo6
S1-40 Teoria i metodyka sportow walki* - zapasy/szermierka w/Cw. 0/30 2 Z06
SI-43 Specjalizacje instruktorskie** w/Ew. 15/30 4 Z06, E6
SlI-45 Seminarium dyplomowe w/Ew. 10/0 1 Z06
SlI-46 Praca dyplomowa - 0/0 3 Z6,E6
SI-47 Praktyki zawodowe - 80 3 Z06
Razem: 85/210 29 1/11/3

Obowigzkowe szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku 1 semestru.

Obowigzkowe szkolenie z podstaw prawa autorskiego w wymiarze 2 godzin realizowane w 5 semestrze.

*Wybor jednego z wymienionych przedmiotow.

**Zaliczenie specjalizacji jest obligatoryjne. Warunkiem uzyskania uprawnien instruktora jest przystgpienie i zdanie egzaminu.

Legitymacja instruktorska (lub inny dokument poswiadczajacy uzyskanie kwalifikacji/kompetencji zawodowych) wydawana jest po ukonczeniu studiow.

Plan studiéw obowigzuje od pierwszego semestru roku akademickiego 2019/2020.

Plan studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydzialu Wychowania Fizycznego w dniu 28 maja 2019.

(podp|5Dz|ekana)
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PLAN STUDIOW - kierunek SPORT - studia stacjonarne pierwszego stopnia - zatwierdzony Uchwatg Rady Wydziatu z dnia 28 maja 2019 .

56 5 » NG
§ Liczba godzin % _g_%s %E é% %g §§ 1 roX 2 rok 3 rok Formazalipzenia
§| Grupa przedmiotowiprzedmiot s | 32| 82| 5¢ S5 | 22 | isem/styg. | 2sem/i5tyg. | 3sem/15tyg. | 4sem/15tyg. | Ssem/15tyg. | 6sem/15tyg. przedmiotu
N = @ £ N T é NE - -
3 Wyktady | SWiczeni | oo stem E § § §3 5 é § 5 52 w | éw |ects| w | éw |Ects| w | éw [EcTs| w | éw. |EcTs| w | ¢éw. |[ects| w | éw. | EcTs Za"zze”' Egzamin
PRZEDMIOTY OGOLNE B
si-1 | Jezyk obcy* 0 120 120 10 5 125 250 5 50% 0 30 2 0 30 2 0 30 2 0 30 4 égg égg E6
si-2 | Technologia informacyjna 0 30 30 2 7 37 50 1,5 74% 0 30 2 Z05
si-3 | Analiza danych 15 30 45 3 5 50 75 2 67% 15 30 3 Z06
RAZEM 15 180 195 15 17 212 0 0 0 0 0 0 0 30 2 0 30 2 0 60 4 15 60 7
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE
s-4 | Anatomia 15 45 60 5 3 63 125 2,5 50% | 15 30 3 0| 15 2 Zol Zo2 | E2
si-5 | Antropologia 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15| 15 2 Z02
si-6 | Biochemia 15 30 45 8 5 50 75 2 67% 15| 30 3 202 E2
si-7 | Biologia 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15| 15 2 202
si-8 | Pedagogika sportu 15 30 45 8 5 50 75 2 67% 15 30 3 Zol El
si-9 | Psychologia sportu 30 30 60 4 2 62 100 2,5 62% | 30 30 4 Zol El
si-10 | Etyka w sporcie 15 0 15 1 1 16 25 0,5 64% 15 0 1 Zol
si-11 | Teoria wychowania fizycznego 15 15 30 2 7 &7 50 1,5 74% 15| 15 2 202
si-12 | Organizacja i zarzgdzanie 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15 15 2 Zol E1l
s-13 | Marketing 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15| 15 2 702 E2
si-14 | Ekonomia 30 15 45 3 5 50 75 2 67% 30 | 15 3 Zo03 E3
sl-15 | Historia sportu 30 15 45 3 5 50 75 2 67% 30 15 3 Zol E1l
sI-16 | Socjologia sportu 30 15 45 3 5 50 75 2 67% 30 | 15 B 704 E4
RAZEM | 255 255 510 85 66 576 120 | 120 | 16 | 75| 105 | 13 30 | 15 3 30 | 15 3 0 0 0 0 0 0
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE
sI-17 | Fizjologia cztowieka 45 45 90 6 10 100 150 4 67% 45 | 45 6 Z03 E3
si-18 | Teoria sportu 30 30 60 5 3 63 125 2,5 50% 30 30 5 Zo3 E3
si-19 | Teoria treningu sportowego 15 30 45 3 5] 50 75 2 67% 15 | 30 3 Zo4 E4
si-z0 | £3rzadzanie przedsigwzieciem 15 30 45 3| 5 [s0 [m]| 2 |6 15 | 30 | 3 Zo04
sportowym
si-21 | Medycyna sportowa 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15 15 2 Z03
si-22 | Zywienie 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15 15 2 206
si-23 | Odnowa biologiczna 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15 | 15 2 Zo5 E5
si24 | Cwiczenia korekeyjne w sporcie dzieci | g 15 30 | 2| 7 |37 | 50| 15 | 74% 15 | 15 | 2 [zo6
i mtodziezy
si-25 | Prawo w sporcie 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15 15 2 Z06
sI-26 | Pierwsza pomoc przedmedyczna 15 15 30 2 7 37 50 1,5 74% 15 15 2 Z03
si-27 | Biomechanika sportu 30 30 60 5 3 63 125 2,5 50% 30 [ 30 5 Zo4 E4
si-28 | Emisja gtosu 0 15 15 1 1 16 25 0,5 64% 0 15 1 | Zo6
s-29 | Rytmika i taniec 0 15 15 1 1 16 25 0,5 64% 0 15 1 Zol
sI-30 | Gry i zabawy ruchowe 0 15 15 1 1 16 25 0,5 64% 0 15 1 202
sI-31 | Teoria i metodyka gimnastyki 8 60 68 4 7 75 100 3 75% 0 30 2 8 | 30 2 Zol Zo2 | E2
sI-32 | Teoria i metodyka ptywania 8 45 53 4 8 61 100 2,5 61% 0 30 2 8 15 2 Zol Zo2 | E2
sI-33 | Teoria i metodyka lekkoatletyki 8 60 68 4 7 75 100 3 75% 0 30 2 8 | 30 2 Zol Zo2 | E2
si.a4 | ] €0Ma | metodyka gier zespolowych™/ 8 120 128 |12 | 24 | 152 | 300 | 6 [51% | o | 30| 3 [o|s0| 3| o |3]| 3|8]|[3] 3 igé 52421 E4
Teoria i metodyka - podnoszenia
sI-35 | ciezaréw / kulturystki / tréjboju 0 30 30 2 7 37 50 1,5 74% 0 30 2 | Zo6
sitowego*
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si36 I;gg:y'/ E:&g?gt:ﬂgﬁgj walki: judof | g 60 60 4 | 3 | 63 | 1200 25 | 63% 0|30 2 0 | 30 | 2 |zo4zo6
RAZEM | 257 675 932 67 127 | 1059 0 135 | 10 |24 | 120 | 10 | 105 | 135 | 18 | 68 | 150 | 16 15 | 15 2 45 | 120 11
OBOZY
sI-37 | Obdz letni* 0 85 85 6 1 86 150 3,5 57% 0 85 6 202
sI-38 | Obdz zimowy* 0 58 58 5 6 64 125 2,5 51% 0 58 5 Z03
RAZEM 0 143 143 11 7 150 0 0 0 0 85 6 0 58 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SPECJALIZACJE?
sI-39 | Specjalizacje instruktorskie* 45 60 105 8 7 112 200 4,5 56% 30 | 30 4 15 30 4 | Zo5 Zo6 | E6
sI-40 | Specjalizacja menedzer sportu 45 60 105 7 7 112 175 4,5 64% 15 | 30 3 30 | 30 4 Z03 Zo4 | E4
RAZEM 90 120 210 15 14 224 0 0 0 0 0 0 15 30 3 30 | 30 4 30 | 30 4 15 30 4
SEMINARIA | PRACA DYPLOMOWA
sl-41 | Seminarium dyplomowe* 30 0 30 3 8 38 75 15 51% 10 0 1 10 0 1 10 0 1 584 205
si-42 | Praca dyplomowa* 5 25 25 125 1 20% 2 3 |zZ526 E6
RAZEM 30 0 30 8 33 63 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 1 10 0 3 10 0 4
PRAKTYKI ZAWODOWE
si43 | Praktyki zawodowe 720 | 20 [ 10 | 10 | 725 | 19 150 6 150 6 340 14 80 3 §g§ égg
RAZEM 0 0 720 29 10 10
Ogoétem | 647 1373 2740 180 | 274 | 2294 | 4500 | 110 | 120 | 255 | 26 |99 | 310 | 29 | 300 | 268 | 37 | 288|225 | 32 |395| 105 | 27 | 165 | 210 | 29
Ogétem bez praktyk zawodowych | 120 | 255 | 26 |99 | 310 | 29 | 150 | 268 | 31 | 138 | 225 | 26 55 [ 105 | 13 85 | 210 | 26
EGZAMINY 4 6 3 5 1 3
ZALICZENIA 12 12 10 10 7 12

Z - zaliczenie, Zo - zaliczenie na oceng, E - egzamin
* przedmioty do wyboru Przedmioty do wyboru i specjalizacje sa uruchamiane przy liczbie oséb okreslonej Zarzadzeniem Rektora AWF.

Oferta przedmiotoéw do wyboru i specjalizacji jest aktualizowana na kazdy rok akademicki.

Teoria i metodyka - podnoszenie ciezaré6w/kulturystyka/tréjbéj sitowy - student wybiera jeden z trzech wymienionych przedmiotow

Teoria i metodyka sportéw walki - judo/zapasy/boks/szermierka - student wybiera jeden z dwdch wymienionych przedmiotéw: w sem. 4 judo lub boks, a w sem. 6 zapasy lub szermierka
**Teoria i metodyka gier zespotowych - student wybiera jeden z wymienionych przedmiotéw w danym semestrze:

sem. 1 Teoria i metodyka pitki noznej / futsal

sem. 2 Teoria i metodyka koszykéwki / tenisa

sem. 3 Teoria i metodyka pitki siatkowej / koszykéwki 3x3 / tenisa stotowego

sem. 4 Teoria i metodyka pitki recznej / siatkéwki plazowej (zajecia z pitki plazowej odbywaja sie w drugiej potowie semestru)

***praktyki zawodowe (720 godzin):

300 w ramach specjalizacji Menedzer sportu

220 realizowane w instytucjach kultury fizycznej

200 (80+120) instruktorska i wychowawczo-instruktorska

Obowigzkowe szkolenie z zakresu bezpieczenistwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku 1 semestru.

Obowigzkowe szkolenie z podstaw prawa autorskiego w wymiarze 2 godzin realizowane w 5 semestrze.

AZaliczenie jest obligatoryjne. Warunkiem uzyskania uprawnier instruktora jest przystapienie i zdanie egzaminu.

Legitymacja instruktorska (lub inny dokument poswiadczajacy uzyskanie kwalifikacji/kompetencji zawodowych) wydawana jest po ukoriczeniu studiow.

Btgczna liczba godzin kontaktowych - suma godzin z udziatem prowadzacego i studenta (wyktady, ¢wiczenia, zaliczenia i egzaminy, konsultacje)

Udziat godzin kontaktowych 62%
Udziat ECTS z przedmiotéw do wyboru (min 30%) 31%
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