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Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr Karola Lann Vel Lace
» Wplyw roznych ustawien ortezy typu Walker na parametry kinematyczne
i kinetyczne chodu”

Recenzj¢ opracowano na podstawie pisma Przewodniczacego Rady Nauk o Kulturze
Fizycznej AWF Warszawa z dnia 22.03.2022 r. Praca doktorska zostala przygotowana pod
kierunkiem dr. hab. Michaliny Btazkiewicz, prof. AWF.

1. Temat i zakres rozprawy

Praca dotyczy oceny parametréw kinematycznych i kinetycznych podczas chodu
cztowieka z zastosowaniem ortezy typu Walker. Grupe badawczg stanowity 23 osoby zdrowe
w wieku 20.88+1.27 Ilat. Do oceny chodu wykorzystano komputerowy system
trojwymiarowej analizy ruchu Vicon Mx. Analizie parametrow kinematycznych
i kinetycznych poddano chod bez ortezy oraz chéd z zastosowaniem ortezy W wybranych
ustawieniach: chod 0 - orteza zablokowana w 0° (staw skokowy ustawiony w pozycji
posredniej), przeciwna stopa bosa; chod 0 But - orteza zablokowana w 0°, but na przeciwnej
stopie; chod 15 - orteza zablokowana w 15° wyprostu, przeciwna stopa bosa; chod 15ZG -
orteza zablokowana w 15° zgigcia, przeciwna stopa bosa. Do poréwnania krzywych ciaglych
zastosowano trzy metody: Dynamic Time Warping (DTW), Statistical Parametring Mapping

(SPM) oraz parametryzacji.
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Wybor tematu pracy uwazam za interesujacy. Nie ulega watpliwosci, ze ortezy typu
Walker znajduja zastosowanie przy urazach tkanek migkkich; tagodnych i silnych
zwichnigciach stawu skokowego; urazach i bolach w przodostopiu, stopie i pigcie; stabilnym
ztamaniu stopy i/lub kostki. Nie tylko stabilizujg, lecz takze zabezpieczajg przed
uszkodzeniami stopy, nie ograniczajac chodzenia. Ceni si¢ je glownie za doskonatg
stabilizacj¢ stawow kostki oraz stopy, a takze lekka konstrukcje.

Przedmiot rozprawy stanowi zagadnienie naukowe i dotyczy waznego zagadnienia
teoretycznego o walorach praktycznych. Uzyskane wyniki badan, zweryfikowane na
odpowiednio licznej grupie pacjentow, majg szanse na zainteresowanie ze strony srodowiska

medycznego.

2. Struktura rozprawy doktorskiej

Recenzowana praca ma objetos¢ 202 stron i sklada si¢ z szeSciu rozdziatow
zasadniczych, ktore poprzedzajg spis tresci oraz Streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
a cato$¢ wienczy spis literatury, tabel i rycin, a takze trzy zataczniki. Doktorant przestudiowat
i zacytowal zadowalajacg liczbe zrodet bibliograficznych (87 pozycji), w tym jedna
publikacj¢, ktorej jest wspotautorem. Jest to dowod na odpowiednig wiedzg teoretyczng
i dobrg orientacj¢ W zakresie zagadnien bedacych przedmiotem rozprawy doktorskiej.

W rozdziale pierwszym (30 stron) Doktorant dokonuje obszernej analizy stanu wiedzy
w zakresie wptywu ortezy typu Walker na parametry kinematyczne i kinetyczne chodu,
rozktad naciskoéw na podeszwowej stronie stop, aktywno$¢ elektryczna migéni, wydatek
energetyczny, rownowage i bol. Literatura w zakresie tematu rozprawy jest bardzo bogata.
Problem zatem nie jest nowy, mimo tego mgr Karol Lann Vel Lace uczynit go przedmiotem
wilasnych analiz badawczych, wyznaczajac w rozdziale drugim cel poznawczy
i praktyczny, a takze formutujac hipotezy i pytania badawcze.

Rozdziat trzeci ,,Materiat i metody” (22 strony) dotyczy opisu narzgdzi oraz zebranego
materiatu badawczego. Przedstawiono w nim badania eksperymentalne z uzyciem ortezy typu
Walker i optoelektronicznego systemu pomiarowego. Zarejestrowano kilka prob chodu dla 23
osob zdrowych. Szkoda, ze nie przebadano grupy pacjentow wymagajacej zaopatrzenia
ortopedycznego w postaci ortezy typu Walker. Do poréwnywania krzywych ciggtych uzyto
trzech metod: Dynamic Time Warping, opartej na programowaniu dynamicznym; techniki
mapowania statystycznego SPM, opartej na zastosowaniu teorii pola losowego oraz

parametryzacji. Brak doglebnej analizy poréwnawczej wynikow uzyskanych przy



zastosowaniu trzech wyzej wymienionych metod budzi watpliwosci co do koniecznosci ich
stosowania jednocze$nie. Wybor najbardziej optymalnej metody jest w tym miejscu wielce
pozadany.

Wyniki badan eksperymentalnych zestawiono w rozdziale ,,Wyniki” (109 stron).
Obejmuja one parametry czasowo-przestrzenne (kadencje, czas trwania fazy pojedynczego
podparcia, dlugo$¢ wykroku, czas trwania wykroku, szeroko$¢ kroku, dlugo$¢ cyklu chodu,
czas trwania cyklu chodu, predko$¢ chodu); parametry kinematyczne (katy w stawach)
i kinetyczne (momenty sit migsniowych, moce i sity reakcji podtoza) w trzech ptaszczyznach
chodu. Doktorant stwierdza, iz orteza typu Walker wywotuje asymetri¢ chodu wptywajgc na
zmiany katéw, momentoéw sit migdniowych i mocy w stawach konczyny dolnej zaopatrzonej
w orteze i bez ortezy. Prognozuje, iz nasilenie momentu zginajacego staw kolanowy
konczyny w ortezie i zgigcia tego stawu moga mieé istotny wptyw na zwigkszenie ryzyka
wystapienia zmian zwyrodnieniowych.

Calo$¢ rozprawy wienczg dyskusja i podsumowanie, w ktorych zawarto konkluzje
rozwazan oraz wnioski wynikajace z przeprowadzonych badan. Szkoda, ze podobnego
zakonczenia lub krotkiego podsumowania zabrakto na koncu kazdego rozdziatu, co
podniostoby atrakcyjno$¢ i odbior pracy oraz pozwolito na wyakcentowanie najwazniejszych
spostrzezen wynikajacych z poczynionych rozwazan w kazdym z rozdziatow.

Uktad pracy jest poprawny pod wzgledem logicznym. Wszystkie rozdziaty rozprawy

wskazujg na zdolno$¢ Doktoranta do wykonywania pracy naukowej na dobrym poziomie.

3. Ocena ogolna

Rozw6j medycyny powoduje, ze na rynku pojawia si¢ coraz wiecej innowacyjnych
sprzetow medycznych, ktore z sukcesem =zastgpuja starsze metody leczenia. Dobrym
przyktadem sa tutaj ortezy i stabilizatory ortopedyczne, ktore sa doskonala alternatywa dla
tradycyjnego gipsu. Ich celem jest stabilizacja i ochrona w przypadku ztaman w obrebie
stawu skokowego, kosci stopy lub przy bardzo powaznych skreceniach i naderwaniach.
Dopasowuja si¢ do ksztaltu stopy i znacznie zmniejszaja obcigzenia podczas codziennego
funkcjonowania. Doktorant podejmuje zagadnienie, ktore jest interesujace poznawczo,
a jednoczesnie wazne z aplikacyjnego punktu widzenia. Ortezowanie jest bowiem jedng
z metod interwencji o charakterze zachowawczym, ktore stanowi interdyscyplinarny model

postgpowania terapeutycznego.



Duza zaleta rozprawy jest jej catosciowy charakter: zawiera ona czg¢$¢ teoretyczng
I doswiadczalng. W czes$ci teoretycznej Doktorant dokonuje obszernej analizy stanu wiedzy
z zakresu tematu rozprawy. W czgsci doswiadczalnej przeprowadza badania z udzialem osob
zdrowych. Do oryginalnych elementow rozprawy zaliczam:
1. Opracowanie metodyki badan eksperymentalnych.
2. Ocene¢ parametrow Kkinematycznych i kinetycznych chodu przy uzyciu ortezy typu
Walker.

4. Uwagi krytyczne

1. Nie sg do konca zrozumiale przestanki, ktérymi kierowat si¢ Doktorant przy wyborze
przedmiotu wilasnych badan - ortezy typu Walker. Wynika to zapewne z braku
poglebionej analizy dotychczasowego stanu wiedzy.

2. Cel praktyczny sformutowany niepoprawnie i niezrozumiale. Wymaga
doprecyzowania w trakcie obrony.

3. Hipotezy i pytania badawcze sg identycznej tresci, zatem p. 2.3 uwazam za zbedny.

4. Ustawienie ortezy w 15° wyprostu (Chod 15) i w 15° zgigcia (Chod 15ZG) jest
niespotykane w praktyce Klinicznej. Wybdr sposobu ustawienia ortezy pozostaje
zatem w sprzecznosci z celem praktycznym pracy, ktory zaklada zastosowanie
wybranych wynikow badan w praktyce klinicznej.

5. W eksperymencie badawczym, przeprowadzonym w okresie od pazdziernika do
grudnia 2019 roku, uczestniczyly jedynie osoby zdrowe. Dlaczego nie
przeprowadzono badan z wudzialem pacjentow wymagajacych zaopatrzenia
ortopedycznego w postaci ortezy typu Walker? Uzyskane podczas eksperymentu
biernego parametry kinematyczne i kinetyczne mogtyby stanowi¢ podstawe do oceny
jej przydatnosci i skutecznosci.

6. Prawidlowe rozmieszczenie znacznikbw na ciele o0soby badanej decyduje
o doktadnosci uzyskiwanych wynikow z systemOow optoelektronicznych. Czy
przeprowadzono poglebione badania w zakresie bledow pomiarowych uzyskiwanych
podczas rozmieszczania znacznikow bezposrednio na stopie i na ortezie typu Walker?

7. W pracy zabraklo przekonywujacych dowodéw wskazujacych na konieczno$c
stosowania trzech metod jednoczesnie do porownywania krzywych ciagtych: Dynamic
Time Warping, techniki mapowania statystycznego oraz parametryzacji. Jedynie

w podsumowaniu koncowym Doktorant ogdlnikowo wskazuje, iz metody SPM



1 parametryzacji powinny by¢ stosowane jednoczesnie. Nie odnosi si¢ jednak do

metody Dynamic Time Warping.
5. Strona formalno-redakcyjna

Praca jest poprawnie zredagowana, ale nie jest wolna od btedow:

- wstep, pisSmiennictwo, Spis tabel i rycin nie powinny by¢ numerowane;

- zwroty w jezyku angielskim pozostajg bez tlumaczenia na jezyk polski np. pelvic-
circumferential-compression devices, knee-ankle-foot orthosis, loding response i wiele
innych;

- drobne btedy jezykowe np. ,korku” zamiast ,,kroku” (str.8);

- brak numeracji wzorow;

- bledne odwotania do literatury (str. 63, 91);

- btedy ortograficzne np. “’nie typowe” (str.147).

6. Wniosek koncowy

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgr Karola Lann Vel Lace ,,Wphw
roznych ustawien ortezy typu Walker na parametry kinematyczne i kinetyczne chodu”, mimo
kilku krytycznych uwag, jest cenna i stanowi punkt wyjscia do dalszych prac nad oceng
zasadnosci i skutecznosci stosowania ortez typu Walker.

Podsumowujac, stwierdzam, ze przedstawiona rozprawa mgr Karola Lann Vel Lace
odpowiada warunkom stawianym rozprawom doktorskim przewidzianym Ustawg z dnia 20
lipca 2018 r. (Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, Dz.U. 2018, poz. 1668, art.186, 187).

Whioskuje¢ zatem do Rady Nauk o Kulturze Fizycznej AWF Warszawa o dopuszczenie mgr

Y

Karola Lann Vel Lace do publicznej obrony.



