
Zarządzenie nr 61/2014/2015 

Kanclerza Akademii Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego 

w Warszawie  

z dnia 05  maja  2015 r.  
  

 

 

w sprawie: wyposażenia pomieszczeń Uczelni w apteczki pierwszej pomocy. 

  

 Na podstawie art. 233 Kodeksu Pracy i § 44 Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej 

z dnia 26 września 1997 r. (Dz. U. 2003 Nr169 poz. 1650) oraz § 9 ust.3 Rozporządzenia 

Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 1998 r. (Dz.U.Nr.37poz 209)  i  Rozporządzenia 

Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 5 lipca 2007 r. (Dz.U.Nr.128 poz. 897) 

zarządzam, co następuje : 

§1 

Uwzględniając układ organizacyjny oraz lokalizację pomieszczeń w obiektach Uczelni, 

apteczki pierwszej pomocy należy rozmieścić następująco : 

 1.      Rektorat 

2.      Wydział Wychowania Fizycznego  

3.      Wydział  Rehabilitacji  

4.      Wydział Turystyki i Rekreacji 

5.      Budynek Administracji 

6.      Biblioteka 

7.      Budynek Rotacyjny 

8.      Obiekty sportowe (Hala LA, Hala Gier, PSW) 

9.      Akademik Męski 

10.  Akademik Żeński  

11.  Archiwum 

12.  Pływalnia  

13.  Budynek zaplecza technicznego 

14.  Pomieszczenie warsztatowe stolarni 

 

§ 2 

1. Osoby wyznaczone do obsługi apteczki powinny odbyć instruktaż w zakresie 

stosowania środków opatrunkowych oraz udzielenia pierwszej pomocy w razie 

wypadku . 

2. Osoby wymienione w § 2 pkt.1 zostaną wyznaczone przez kierowników jednostek 

organizacyjnych Uczelni w porozumieniu ze specjalistą ds. BHP. 

3. Osoby wyznaczone do obsługi apteczek obowiązane są do: 

a) prowadzenia rejestru rozchodów wyposażenia apteczek zgodnie ze wzorem 

stanowiącym załącznik nr 1 do Zarządzenia . 

b) zamawiania i pobierania brakujących środków, 

c) zapewnienia czystości i porządku w apteczce, 



 

§3 

Standardowe wyposażenie apteczki określa załącznik nr 2 do zarządzenia . 

§4 

Nadzór i bieżącą kontrolę nad realizacją niniejszego zarządzenia sprawuje specjalista ds. BHP. 

§5 

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 

 

 

 

  K A N C L E R Z 

          AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 

 

               Włodzimierz Cygański  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 do Zarządzenia  nr 60/2014/2015 

Kanclerza AWF w Warszawie 

z dnia 5 maja 2015 roku 

 

 

L.

p 

Imię i 

nazwisko 

osoby chorej 

Data 

udzielenia 

pomocy 

Objawy , 

niedomagania 

Rodzaj 

udzielanej 

pomocy 

Nazwa 

używanych 

leków / środków 

Ilość 

zużycia 

Imię i nazwisko osoby 

udzielającej 

pomocy 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 2 

do Zarządzenia nr 60/2014/2015 

Kanclerza AWF w Warszawie 

z dnia 5 maja 2015 roku 

STANDARDOWE WYPOSAŻENIE APTECZKI PIERWSZEJ POMOCY W 

LEKI I ŚRODKI OPATRUNKOWE 
 

l.p. Leki i materiały 

opatrunkowe Nazwa 

ilość Zastosowanie 

1. 

 

 

 

Woda utleniona 3% 1 but. do przemywania ran 

 

 

2. Kompleksy jałowe (7cmx7cm) 5 szt. opatrunek na ranę większą 

3. Kompleksy jałowe (5cmx5cm) 5 szt. opatrunek na ranę mniejszą 

4. Bandaż (4mxl0cm) 3 szt. opatrunek na ranę większą 

5. Bandaż (4mx5cm) 3 szt. opatrunek na ranę mniejszą 

6. Bandaż elastyczny (4mxl0cm) 1 szt. do unieruchomienia kończyn 

7. Chusta trójkątna 1 szt. przy złamaniu ręki lub obojczyka 

8. Agrafki 4 szt. do zapięcia chusty 

9. Plastry z opatrunkiem (lmx6cm) 1 szt. na rany 

10. Plastry (5cmx2,5 cm) 1 szt. przylepiec do podtrzymywania 

opatrunku 11. Wata 50 g 1 opak. środek opatrunkowy 

12 Gaziki jałowe 10 sasz. do dezynfekcji 

13. Termometr lekarski 1 szt. do pomiaru ciepłoty ciała 

14. Rękawiczki jednorazowe lateksowe 4 szt.  

15. Nożyczki 1 szt.  

16. Opaski 1 szt.  

 


