Zalacznik do uchwaly Nr 25/2024/2025
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego w Warszawie

z dnia 25 marca 2025 roku

(Kolorem niebieskim oznaczono wprowadzane zmiany)

Szkota Doktorska Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie

Szkota Doktorska w AWF Warszawa przygotowuje do prowadzenia badan naukowych w dyscyplinie nauk o
kulturze fizycznej, przedstawiania, praktycznego wykorzystywania i popularyzowania ich wynikow, a w
szczegblnosci do:

dokonywania analizy i twoérczej syntezy $wiatowego dorobku naukowego w dyscyplinie nauk o
kulturze fizycznej;

identyfikowania, formulowania i innowacyjnego rozwigzywania problemdéw poznawczych oraz
wskazywania implikacji praktycznych przyjetych rozwigzan;

wykonywania zadan o charakterze badawczym, tworzacych nowe elementy dorobku w tej dyscyplinie.

Absolwent Szkoly Doktorskiej przy AWF Warszawa:

potrafi wykorzysta¢ dorobek nauk o kulturze fizycznej i nauk pokrewnych do rozwijania istniejacych
1 opracowywania nowych metod, technik i narzedzi badawczych oraz twérczo stosowac je w praktyce;
potrafi transferowa¢ wyniki prowadzonych prac do sfery gospodarczej i spotecznej;

potrafi projektowa¢ warunki prawne i organizacyjne sprzyjajace rozwojowi prowadzonej dziatalnosci
naukowo-badawczej i wdrozeniowej;

potrafi planowac 1 realizowa¢ indywidualne i zespotowe przedsiewzigcie badawcze, przewodzi¢ grupie
1 ponosi¢ za nig odpowiedzialno$¢, uczestniczy¢ w wymianie idei, takze w $rodowisku
mig¢dzynarodowym;

potrafi samodzielnie planowaé wlasny rozwoj;

potrafi inicjowac i prowadzi¢ debate;

potrafi tworzy¢ programy ksztalcenia/szkolenia na poziomie 6 1 7 PRK 1 prowadzi¢ je z
wykorzystaniem nowoczesnych metod 1 narzedzi;

jest gotowy podtrzymywac 1 rozwija¢ etos Srodowisk badawczych i tworczych, rozwijaé 1 tworzy¢
wzory wlasciwego postepowania w srodowisku pracy i w innych §rodowiskach, wnosi¢ tworczy wktad
do doskonalenia jakos$ci oraz kultury wspolpracy;

jest gotowy do myslenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy w dyscyplinie nauki o kulturze fizyczne;.



Tab. 1. Efekty uczenia si¢ dyscypliny nauk o kulturze fizycznej na poziomie 8. PRK wg rozporzadzenia MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6.-8. Polskiej Ramy Kwalifikacji

Obszar Opis Efekty poziomu Efekty dyscypliny nauki o kulturze fizycznej

P8S_WG (glebia i zakres)
K_WO01 - zna wspotczesne teorie naukowe
Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym i z wybranego obszaru tematycznego nauk
umozliwiajgcym rewizje istnicjacych paradygmatow — | O kulturze fizycznej _
swiatowy dorobek obejmujacy: podstawy teoretyczne; | <-WW02 —2zna i rozumie najnowsze koncepcje
S s L. opisujace 1 wyjasniajace procesy oraz

zagadnienia ogdlne i wybrane zagadnienia i . L
szczegotowe wlasciwe dla dyscypliny naukowej lub mechanizmy lezage u podsta\,;v zjawisk

PSU W Zna i rozumie $wiatowy dorobek nauk o kulturze artystycznej; glowne trendy ro_zwoj owe dyscyplin l|:><¢;d\?vcg§ EIZIZ: im;?lieirﬁﬁigizz ch badan z

_ fizycznej oraz wynikajace z niego implikacje dla naukowy(;h lub artystygznych !stotnych dla programu — . WY Jnow Y’

WIEDZA praktyki ksztatcenia; metodologie badan naukowych obszaru indywidualnych dociekan
badawczych
K_W04 — posiada zaawansowang wiedzg
z zakresu metodologii badan naukowych
P8S_WK (kontekst) K_WO05 — rozumie etyczne, prawne i
Zna i rozumie fundamentalne dylematy wspotczesnej ekonomiczne uwarunkowania dziatalnosci
cywilizacji; ekonomiczne, prawne i inne istotne badawczej
uwarunkowania dziatalno$ci badawczej
P8S_UW (wykorzystanie wiedzy) K_U01 — potrafi w zaawansowanym stopniu
P £ dok , lizv i i . Potrafi wykorzystywaé WiedZQ V4 réZnych dziedzin do Wykorzystac' aktua]nq WledZQ naukowq w
dotra - dokonywac aflaizy 1 tworeze) syntezy tworczego identyfikowania, formutowania celu identyfikowania problemow badawczych
orobku naukowego i tworezego w celu I innowacyjnego rozwigzywania ztozonych K U02 fi postugiwaé si
PSU U identyfikowania i rozwigzywania problemow ’YJ & YW , Y - — potratfi postugiwac sig .

- badawczych oraz zwigzanych z dziatalnoscia problemoéw lub W}’kOH}’V’V&lnl:-ﬂ1 zadat o .Charﬁllkter ze zaawansowanymi metodami, technikami i
UMIEJET- innowacyjna i tworcza; tworzyé nowe elementy badawczym, a w szczego6lnosci: definiowac cel i narzedziami badawczymi i tworzy¢ nowe
NOSCI tego dorobku; samodzielnie planowaé wlasny przedmiot badan, formulowa¢ hipotez¢ badawcza; procedury badan i narzedzia badawcze

rozwoj oraz inspirowac rozwo6j innych osob; rozwija¢ metody, techniki i narz¢dzia badawcze oraz K_UO03 — potrafi transferowa¢ wyniki prac
uczestniczy¢ w wymianie doSwiadczen i idei, tworczo je stosowac; wnioskowaé na podstawie badawczych do sfery spotecznej
takze w Srodowisku migdzynarodowym wynikow badan; transferowac¢ wyniki prac tj. prezentowac rezultaty swoich badar takze w
badawczych do sfery gospodarczej i spoleczne;j . .
sposob popularyzatorski




P8S_UK (komunikowanie si¢)

Potrafi upowszechnia¢ wyniki badan, takze w
formach popularnych; inicjowac¢ debatg; uczestniczy¢
w dyskursie naukowym; postugiwac si¢ jezykiem
obcym w stopniu umozliwiajacym uczestnictwo w
migdzynarodowym $rodowisku naukowym i
zawodowym

K_U04 — potrafi inicjowaé i1 prowadzi¢ debate,
merytorycznie argumentujagc wlasne poglady
oraz stanowiska i opinie innych, formutujac
whnioski i dokonujac spojnych podsumowan
K_U05 — potrafi upowszechnia¢ wyniki badan
w postaci artykutow naukowych i wystapien na
konferencjach naukowych

K_U06 - potrafi postugiwac si¢

jezykiem obcym, w tym terminologia

naukowa, w stopniu umozliwiajacym

odbior tekstow naukowych

P8S_UO (organizacja pracy)

Potrafi planowac i realizowa¢ indywidualne i
zespolowe przedsigwzigcie badawcze lub tworcze,
takze w §rodowisku miedzynarodowym

K_UO07 — potrafi planowa¢ badania naukowe
zgodnie z zasadami metodologii

K_UO08 — potrafi samodzielnie zrealizowaé
wszystkie etapy postepowania badawczego

P8S_UU (uczenie si¢)

Potrafi samodzielnie planowac i dziata¢ na rzecz
wlasnego rozwoju 0raz inspirowac i organizowac
rozwdj innych osob; opracowywac programy
ksztatcenia lub szkolenia i realizowac je z
wykorzystaniem nowoczesnych metod i narzedzi

K_U09 - potrafi samodzielnie planowac
proces samoksztalcenia 1 dziata¢ na rzecz
wlasnego rozwoju naukowego

K_U10 - potrafi wykorzystujac posiadang
wiedze, inspirowac 1 organizowaé rozwoj
innych oséb

K_U11 — potrafi realizowac i opracowywac
programy ksztatcenia na poziomie 6 i 7 PRK

P8U_K
KOMPE-
TENCJE

Jest gotdw do niezaleznego badania
powiekszajacego istniejacy dorobek naukowy i
tworczy; podejmowania wyzwan w sferze
zawodowej i1 publicznej z uwzglednieniem: * ich
etycznego wymiaru, ¢ odpowiedzialnos$ci za ich
skutki oraz ksztaltowania wzorow wilasciwego
postepowania w takich sytuacjach

P8S_KK (krytyczna ocena)

Jest gotow do krytycznej oceny dorobku
reprezentowanej dyscypliny naukowej lub
artystycznej; krytycznej oceny wlasnego wktadu w
rozwoj tej dyscypliny; uznawania znaczenia wiedzy
W rozwigzywaniu problemow poznawczych i
praktycznych

K_KO01 - jest gotow do formulowania i
przyjmowania pogtebionych, krytycznych
ocen dorobku naukowego




P8S_KO (odpowiedzialnos¢) K_KO02 - jest gotow do dzialania na rzecz

Jest gotow do wypelniania zobowigzan spotecznych srodowiska naukowego i spolecznego
badaczy i tworcow; inicjowania dziatania na rzecz K_KO03 — jest gotéw do myslenia i dziatania w
interesu publicznego; myslenia i dziatania w sposob sposob przedsigbiorczy w dyscyplinie nauki o
przedsiebiorczy kulturze fizycznej

P8S_KR (rola zawodowa) K_K04 — zna zasady publicznej wtasnosci
Jest gotow do podtrzymania i rozwijania etosu wynikow badan naukowych i ochrony
srodowisk badawczych i tworczych, w tym: wlasnosci intelektualnej i je respektuje

prowadzenia badan w sposdb niezalezny,
respektowania zasady publicznej wlasnosci wynikow
badan naukowych z uwzglednieniem zasad ochrony
wlasnosci intelektualnej

P =poziom PRK (6...8)

S = charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego

W =wiedza G = glebia i zakres K = kontekst

U = umiejetnosci W = wykorzystanie wiedzy K = komunikowanie si¢ O = organizacja pracy U = uczenie si¢
K = kompetencje spoteczne K = krytyczna ocena O = odpowiedzialnos¢ R = rola zawodowa



Tab. 2. Efekty uczenia si¢ przypisane do zajeé¢

zajec

Kod NAZWY ZAJEC

EFEKTY UCZENIA SIE

Modut 1: Zajecia ksztalcenia ogélnego

SD-1 Metodologia badan naukowych

K_WO04; K_U02; K_U07

SD-2 Statystyka

K_WO04; K_U02; K_U08

literatury)

SD-3 Warsztaty umiejetnosci akademickich — (studia literaturowe - przygotowanie przeglgdu

K_WO01; K_W02; K_W03; K_U01; K_U06

naukowej)

Warsztaty umiejetnosci akademickich — (przygotowanie wystgpienia na konferencji

K_W02; K_W03; K_U01; K_U05; K_U06; K_KO01

Warsztaty umiejetnosci akademickich — (przygotowanie artykutu naukowego)

K_W02; K_W03; K_U01; K_U05; K_U06; K_KO01

Warsztaty umiejetnosci akademickich — (przygotowanie projektu naukowego)

K_W02; K_WO03; K_WO04; K_U01; K_U07; K_U06; K_KO01

SD-4 Etyka badan naukowych

K_WO05; K_K04

SD-5 Prawa wlasnos$ci intelektualnej

K_WO05; K_K04

SD-6 Dydaktyka szkoly wyzszej

K_WO01, K_U01, K_U03, K_U11; K_K02

SD-7 Zajecia w innej uczelni

K_WO01; K_W02; K_W03; K_U01; K_U02




Modutl 2: Praktyki

SD-8 Praktyki badawcze - (staz w laboratorium badawczym/udzial w projekcie badawczym) K_W05; K_W03; K_U02; K_U03
SD-9 Praktyki dydaktyczne K W01, K U03, K _U04; K_U09; K U10; K U1l; K K02,
K_KO03
SD-10 Praktyki organizacyjne — (praca przy organizacji konferencji naukowych, praca w K_W01, K_W05; K_U03; K_K02
redakcjach czasopism; udzial w obronach prac doktorskich)
Modul 3: Przygotowanie rozprawy doktorskiej
SD-11 Seminarium doktoranckie — (sem. 1 - tworzenie harmonogramu rozwoju naukowego, K_W01; K W03; K W04; K_U01; K _U07; K_U09; K_KO01,;

tworzenie koncepcji rozprawy doktorskiej)

K_K02

Seminarium doktoranckie — (sem. 2 / 3 - tworzenie koncepcji rozprawy doktorskiej)

K_W01; K_W03; K_W04; K_U01; K_U07; K_U09; K_K01

Seminarium doktoranckie — (sem3/6 - prowadzenie badan w ramach rozprawy
doktorskiej)

K_WO04; K_WO05; K_U02; K_U07; K_U08:

Seminarium doktoranckie — (sem.7/8 - przygotowanie rozprawy doktorskiej i zfozenie
rozprawy doktorskiej w terminie okreslonym w Indywidualnym Planie Badawczym (IPB)
Jjako warunek zakonczenia ksztalcenia szkole doktorskiej)

K_WO02; K_W03; K_W04; K_U04, K_U08; K_U09; K_KO1;
K_K04




Tab. 3. Plan studiow

Liczba Liczba Liczba
Kod Nazwa zajeé godzin- | godzin— | godzin- Forma I rok 11 rok 11 rok IV rok
zajec suma udziat VS;;::a zallc;epla Semestr | Semestr | Semestr | Semestr | Semestr | Semestr | Semestr | Semestr
ECTS | nauczyciela doktoranta zajgé 1 2 3 4 5 6 7 8
Modut 1: Zajecia ksztalcenia
ogolnego
Metodologia badan
SD-1 naukowych 25/1 15 10 E 15/10*
SD-2 Statystyka 25/1 15 10 E 15/10
SD-3 Warsztaty umiejetnosci
akademickich ! 100/4 35 65 20 7/18 8/17 10/15 10/15
semestr 1 do
4
SD-4 Etyka badan 13/0,5 8 5 Z0 8/5
naukowych
SD-5 Prawa wtasnosci 12/0,5 7 5 Z0 7/5
intelektualnej
SD-6 Dydaktyka szkoty 25/1 15 10 Z0 15/10
WyZszej
SD-7 Zajgcia w innej uczelni
55/2 55 0 Z0 15/0 15/0 25/0
sem. 1do3
Modut 2: Praktyki
SD-8 Praktyki badawcze * 100/4 60 40 Z0 15/10 15/10 15/10 15/10
SD-9 Praktyki dydaktyczne® 220/8 40 180 Z0 10/15 10/15 10/15 10/15 0/30 0/30 0/30 0/30
sem.1do8
SD-10 Praktyki organizacyjne* | 200/8 0 200 Zfd 6 0/25 0/25 0/25 0/25 0/25 0/25 0/25 0/25
sem. 1 do




Modul 3: Przygotowanie
rozprawy doktorskiej

SD-11 Seminarium 200/8 52 148 Z0 8/17 8/17 8/17 8/17 5/20 5/20 5/20 5/20
doktoranckie® sem.1;2;3;4;
5;6;7
E -sem. 8
Liczba godzin 975/36 302 673 70/95 64/89 | 75/87 43/82 20/85 20/85 5/75 5/75

semestr 1 - studia literaturowe (przygotowanie przeglgdu literatury); semestr 2 - przygotowanie wystgpienia na konferencji naukowej;
semestr 3 - przygotowanie artykutu naukowego; semestr 4 — przygotowanie projektu naukowego

2 staz w laboratorium badawczym/ udzial w projekcie badawczym;

8 semestr 1/2 - obserwacja zajeé, udzial w egzaminach; semestr 3/4 - prowadzenie zajec¢ pod nadzorem; semestr 5/6 i 7/8 — samodzielne prowadzenie zajeé;

4 praca przy organizacji konferencji naukowych, praca w redakcjach czasopism; udzial w obronach prac doktorskich

®semestr 1/2 - tworzenie harmonogramu rozwoju naukowego, tworzenie koncepcji rozprawy doktorskiej; semestr 3/6 — prowadzenie badan w ramach rozprawy doktorskiej, przygotowanie

rozprawy doktorskiej; semestr 7/8 — przygotowanie rozprawy doktorskiej i ztozenie rozprawy doktorskiej w terminie okreslonym w Indywidualnym Planie Badawczym (IPB) jako warunek zakonczenia
ksztalcenia W Szkole Doktorskiej

*Godziny z udzialem nauczyciela/praca wlasna doktoranta

**Polowa okresu ksztalcenia w Szkole Doktorskiej przypada na koniec czwartego




