Zarzadzenie Nr 32/2025/2026
Rektora Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
z dnia 11 lutego 2026 r.

w sprawie: utworzenia i organizacji kolejnej edycji studiéw podyplomowych ,,Relaksacja
i Joga” SP 139 REH/2025/2026 w Wydziale Rehabilitacji AWF Warszawa

Na podstawie art. 23 ust. 2 pkt 8 i art. 163 ust. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz.1668 z p6zn. zm.) oraz § 33 ust. 2 pkt 37
Statutu AWF Warszawa, na wniosek Prorektora ds. Dydaktyki, ztozony w oparciu o § 1 ust. 4
pkt 2 zarzadzenia Rektora AWF Warszawa Nr 25/2024/2025 z dnia 25 listopada 2025 r. w
sprawie w sprawie zasad funkcjonowania jednostki ogdlnouczelnianej zajmujacej si¢ obsluga
studiow podyplomowych, kursow, warsztatow 1 szkolen prowadzonych przez AWF
Warszawa (Centrum Ksztatlcenia Podyplomowego AWF Warszawa) oraz okreslenia
wybranych zasad dotyczacych studiow podyplomowych, kurséw, warsztatow i szkolen
organizowanych przez AWF Warszawa, zarzadzam, co nastepuje:

§1

1. Tworz¢ w Wydziale Rehabilitacji AWF Warszawa, w roku akademickim 2025/2026,
XXVII edycje studiow podyplomowych ,,Relaksacja i joga” SP 139 REH/2025/2026.
Studia podyplomowe, o ktérych mowa w zdaniu pierwszym, beda kontynuowane w roku
akademickim 2026/2027, az do planowanego terminu ich zakonczenia, okreslonego w ust.
5, zgodnie z terminarzem zaje¢ i zaliczen okreslonym odrgbnie.

2. Studia podyplomowe, o ktérych mowa w ust. 1, umozliwiajg uzyskanie przez stuchacza
co najmniej 30 punktow ECTS, spetniajac warunek okreslony w art. 160 ust. 2 Ustawy —
Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce.

3. Studia podyplomowe, o ktorych mowa w ust. 1, trwaja trzy semestry (catkowita liczba
godzin kontaktowych — 350), zgodnie z art. 160 ust. 1 Ustawy — Prawo o szkolnictwie
WyZsZym 1 nauce.

4. Studia podyplomowe, o ktorych mowa w ust. 1, prowadzone sg zgodnie z planem studiow
1 programem nauczania, okreslonym w uchwale Rady Wydziatu Rehabilitacji AWF w
Warszawie z dnia 14 czerwca 2011 r. Efekty ksztalcenia dla studidow podyplomowych, o
ktérych mowa w ust. 1, okresla zatacznik nr 1 do uchwaty Nr 69/2012/2013 Senatu
Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie z dnia 19 marca
2013 roku w sprawie przyjecia efektow ksztalcenia dla studiow podyplomowych
,»Relaksacja 1joga” prowadzonych w Wydziale Rehabilitacji AWF Warszawa.

5. Studia podyplomowe, o ktorych mowa w ust. 1, beda prowadzone od dnia 7 marca 2026 r.
do planowanego dnia ich ukonczenia, tzn. do dnia 30 wrzesnia 2027 r.

6. Termin rekrutacji na podyplomowe studia ,,Relaksacja i1 joga” SP 139 REH/2025/2026
ustalit Dziekan Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa.

7. Po ukonczeniu studiow, o ktorych mowa w ust. 1, absolwenci otrzymuja $§wiadectwo
ukonczenia studiéw podyplomowych.



8. Na podstawie zatwierdzonego kosztorysu ustala si¢ optat¢ czesnego za cato$¢ studiow, o
ktorych mowa w ust. 1, w kwocie 7500,00 zt (bez optaty rekrutacyjnej). Upowaznia si¢
Dziekana Wydziatu Rehabilitacji AWF Warszawa lub osobe¢ przez niego wskazang do
roztozenia oplaty czesnego, o ktérej mowa w zdaniu pierwszym, na raty.

9. Pozostate optaty pobierane na studiach podyplomowych, o ktéorych mowa w ust. 1, okresla
odrebne zarzadzenie Rektora AWF Warszawa lub umowa zawierana migdzy shluchaczem
studiow podyplomowych a AWF Warszawa.

10. Kierownikiem podyplomowych studiéw ,,Relaksacja i joga” SP 139 REH/2025/2026 jest -
ze strony AWF Warszawa - prof. Ida Wiszmirska, a ze strony specjalistow spoza AWF
Warszawa - prof. Janusz Szopa.

§2

Niniejsze zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania, okreslonym w nagtowku.

Rektor

Prof. dr hab. Bartosz Molik



