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Ogolna charakterystyka studiow

Jednostka prowadzaca kierunek studiow:

Wydziat Turystyki i Rekreacji

Kierunek studiow:
(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do
zawartosci programu studiow, a zwilaszcza do

Turystyka i rekreacja

Poziom kwalifikacji, zgodnie z PRK:
(poziom 6, poziom 7)

Poziom studiow:
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite

Studia drugiego stopnia

Profil studiow:
(ogolnoakademicki, praktyczny)

Praktyczny




Umiejscowienie kierunku dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach ze wskazaniem
dyscypliny wiodacej (z uzasadnieniem)

Dyscyplina wiodaca: nauki o kulturze fizycznej (62%)
Pozostale dyscypliny: nauki o zarzadzaniu i jakoS$ci (17%), ekonomia i finanse (21%)

Uzasadnienie: Kierunek ,,Turystyka i rekreacja” zakwalifikowano do dyscypliny nauk o
kulturze fizycznej, ekonomii i finansé6w oraz nauk o zarzadzaniu i jako$ci. Wynika to ze
szczegolnego zakresu zainteresowan — ruchliwosci przestrzennej, aktywno$ci ekonomicznej
oraz aktywnoSci fizycznej czlowieka poszukujacego interakcji i réznorodnosci, zaréwno
motywowanej kulturowo, jak réwniez zwigzanej z zachowaniem i poprawa jego zdrowia oraz
kompensowaniem zagrozen cywilizacyjnych. Oba aspekty stanowig wazny element gospodarki,
a takze indywidualnej dzialalno$ci czlowieka, czy to jako wlasciciela przedsiebiorstwa
turystycznego badz rekreacyjnego czy to jako pracownika takich jednostek. Kierunek ten
korzysta z metodologii wlasciwej naukom ekonomicznym i finansowym oraz naukom o
zarzadzaniu i jakoSci w zakresie relacji miedzyludzkich i ekonomicznych charakterystycznych
dla podrézy i aktywnosci czasu wolnego, jak i metod oraz jezyka nauk o kulturze fizycznej, w
zakresie nastepstw jakie dla zdrowia i samopoczucia jednostki niesie przyjety styl zycia i
aktywnos$¢ fizyczna. Dorobek dyscyplin ekonomia i finanse oraz nauk o zarzadzaniu i jako$ci
jest podporzadkowany ujeciu kierunku Turystyka i Rekreacja jako zjawiska z punktu widzenia
jednostki, jej potrzeb, zainteresowan i mozliwo$ci ujmowanych od strony nauk o kulturze
fizycznej .

Forma studiow:
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)

Studia stacjonarne

Liczba semestrow:

Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania
kwalifikacji odpowiadajacych poziomowi
studiow:

120

Laczna liczba godzin dydaktycznych (zaj¢c):

1877




Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta:

magister

Specjalnos¢:

ND

Ogolne cele ksztalcenia (typowe miejsce pracy — jezeli
mozna je wskazac) oraz mozliwoSci zatrudnienia i
kontynuacji ksztalcenia przez absolwentéw kierunku:

Absolwent powinien posiada¢ poglebiong i rozszerzong wiedz¢ zawodowa w zakresie turystyki i
rekreacji umozliwiajaca podejmowanie dziatalnosci zarzadczej w posrednich szczeblach
kierowania, a takze prowadzenie wiasnej dziatalno$ci gospodarczej.

Powinien charakteryzowac si¢ znajomoscia metod i technik badan z obszaru turystyki i rekreacji
pozwalajacg na projektowanie zadan badawczych i rozwigzywania nowych problemow.
Powinien posiada¢ umiej¢tno$é wymiany poszezegédlnych typow informacji na zaawansowanym
poziomie z réznymi specjalistami w tym z obszaru turystyki i rekreacji z wykorzystaniem
wszelkich dostgpnych kanatow i technik komunikacyjnych; takze w jezyku obcym, krytycznej
analizy, syntezy i oceny probleméw badawczych i zawodowych w wykonywanej profes;ji,
planowania, podejmowania decyzji, realizowania i kontroli przedsiewzieé¢, kierowania zespotem
pracowniczym, a takze zarzadzania przedsigbiorstwem turystycznym i rekreacyjnym.

Absolwent powinien potrafi¢ postugiwaé si¢ specjalistycznymi programami informatycznymi
wspomagajacymi prowadzenie przedsigbiorstwa turystycznego, w tym programami wspierajgcymi
e-biznes. Absolwent powinien postugiwac si¢ nowoczesnymi metodami i technikami diagnostyki
i monitoringu aktywnosci, sprawno$ci i wydolnosci fizycznej, pozwalajacymi ocenia¢ wpltyw
aktywnosci rekreacyjnej na zdrowie cztowieka.

Powinien wykazywa¢ postaweg: odpowiedzialnoéci za pracg wilasng i innych, §wiadomosci
prozdrowotnych i kulturowych waloréw turystyki i rekreacji, stosowania zasad etyki zawodowe;,
kreatywnosci 1 aktywnos$ci w pracy zawodowej, §wiadomosci ksztatcenia ustawicznego.
Absolwent powinien by¢ przygotowany do pracy w przedsigbiorstwach turystycznych i
rekreacyjnych oraz administracji, szczeg6lnie samorzadowej, migdzy innymi na stanowiskach
kierowniczych.




Wskazanie zwigzku programu studiow z misjq i strategia
Akademii Wychowania Fizycznego J. Pilsudskiego w
Warszawie

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie jako nowoczesna i
odwolujaca si¢ do swojej tradycji Uczelnia pelni misj¢ odkrywania prawdy i przekazywania
wiedzy przez prowadzenie badan naukowych i ksztatcenie studentéw, stanowiac integralng czgs§¢
narodowego i europejskiego systemu edukacji i nauki oraz przygotowuje swoich absolwentow do
wspottworzenia gospodarki opartej na wiedzy. Ksztalcenie obejmie szeroki wachlarz kierunkow
wzhogaconych 0 nowe warto$ciowe i utylitarne tre§ci ksztalcenia przekazywane innowacyjnymi
metodami nauczania oraz przygotuje studentow do uczestniczenia w systemie ksztalcenia
ustawicznego. Badania naukowe realizowane sa zaawansowanymi metodami i obejma nowe
obszary tematyczne, odpowiadajace wspotczesnym potrzebom nauk o kulturze fizycznej, nauk o
zdrowiu, nauk spotecznych i zarzadzania tymi obszarami. Wzmacnianie potencjatu rzeczowego
i kapitatu intelektualnego Akademii bedzie si¢ odbywalo w ramach coraz intensywniejszych
powiazan z partnerami krajowymi i zagranicznymi.
Akademia definiujac swoje zadania naukowe i dydaktyczne uwzglednia przede wszystkim:
— dzialania zmierzajace do uzyskania najwyzszego poziomu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji absolwentéw Uczelni,
— formy aktywnego wypoczynku wspierajace aktywne postawy cztowieka w ciggu catego
zycia i w jego wszystkich rolach.

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow uczenia
si¢ oraz w procesie przygotowania i udoskonalania
programu studiow uwzgledniono opinie interesariuszy. w
tym w szczegolnosci studentéw, absolwentow,

a .

nraondossioadsxre

W definiowaniu efektow uczenia si¢ oraz w procesie przygotowania i udoskonalania programu
studidw uczestniczyli oraz uczestnicza na biezaco interesariusze zewngtrzni, w tym m.in.
studenci.

Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje
kandydata) — zwlaszcza w przypadku studiéow drugiego
stopnia:

Ukonczone studia licencjackie na kierunku turystyka i rekreacja badz innym

Zasady rekrutacji

1. Egzamin testowy z wiedzy ogoélnej opracowany na podstawie minimum programowego studiow
| stopnia kierunku turystyka i rekreacja.

2. W przypadku uzyskania przez kilku kandydatow jednakowej koncowej liczby punktow
egzaminacyjnych, o miejscu na liscie rankingowej decydowac¢ bedzie ocena z najwyzej zdanego
egzaminu z jezyka obcego nowozytnego ze studiow I stopnia.




Grupy zajeé¢ z zakladanymi efektami uczenia si¢

Przynaleznos¢
do dyscyp_llny Sposoby
Liczba naukowej (w weryfikacji
unkté Charakter zajeé przypadku Zakladane zakladanych
Grupy zajeé Przedmioty P W obligatoryjny/fakultat | przyporzadkow | efekty uczenia efektow
ECTS ywny ania kierunku si¢ ksztalcenia
do wigcej niz osigganych
jednej przez studenta
dyscypliny)
nauki o kulturze
" fizycznej, nauki o
Gr:plf zajec | Jezyk obcy 6 do wyboru zarzadzaniu i
ektorat jakosci, ekonomia
i finanse
Wiedza o kulturze 5 obligatoryjny nauk_l ° kultgrze
fizycznej
Socjologia czasu wolnego 1 obligatoryjny naulf<_| ° kultgrze
izycznej ,
; Szczegdtowa _Szczegoi_owa
Regiony turystyczne 4 obligatoryjny nau]Ic<_| 0 kulturze informacja na informacja na
1ZyCZne) temat efektéw temat sposobow
Sposoby finansowania dziatalnosci w TiR 5 obligatoryjny ekonomia i finanse . weryfikacji
Ki 0 Kult ugzer}la S1¢ efektow uczenia
Grupa zajeé 11 Podstawy statystyki 3 obligatoryjny nau ﬁlzgczl:]e;"ze Zna{) pli%;:sr? W si¢ znajduje si¢
Przedmiot 0l i
" podstawowe akdo | preedmioow | BRI
Mediacje 3 obligatoryjny zarzadzaniu i (kartach P (kartach
jakosci przedmiotow) przedmiotbw)
. . . . . . nauki o kulturze
Wychowanie zdrowotne i promocja zdrowia 3 obligatoryjny fizycznej
. . . nauki o kulturze
Elementy przyrodoznawstwa w TiR 1 obligatoryjny fizycznej
. . . nauki o kulturze
Relacje kulturowe w turystyce 1 obligatoryjny fizycznej
Informatyka w turystyce i rekreacji 4 obligatoryjny nauki o kulturze

fizycznej




nauki o kulturze

Regionalne strategie turystyczne 3 obligatoryjny fizycznej
nauki o
Marketing ustug turyst. i rekreacyjnych 5 obligatoryjny zarzadzaniu i
jakosci
- . . . nauki o kulturze
Turystyka kwalifikowana i alternatywna 3 obligatoryjny fizycznej
i . . . . nauki o kulturze
Fizjologia wysitku 4 obligatoryjny fizycznej
Medycyna w turystyce 2 obligatoryjny nauﬁlzoclélﬁ]légrze
Grupa zajeé II1 - - - - y - _J
Przedmioty Biznes w TiR 4 obligatoryjny ekonomia i finanse
ki ki i
erunkowe Rozwdj zrownowazony obszarow turystycznych 1 do wyboru naUIf(.l 0 kUIthe
izycznej
ekonomia i
Turystyka migdzynarodowa - uwar. Ekonomiczne 2 obligatoryjny finanse, nauki o
kulturze fizycznej
. L . . nauki o kulturze
Planowanie przestrzeni tir 2 obligatoryjny fizycznej
Animacja w "wellness i SPA" 1 obligatoryjny nau]Ic<_| ° kultgrze
izycznej
. . . . nauki o kulturze
Do wyboru: Turystyka / Rekreacja ON 2 obligatoryjny fizycznej
nauki o kulturze
fizycznej, nauki o
Praktyki zawodowe 9 do wyboru zarzgdzaniu i
jakosci, ekonomia
i finanse
Grupa zaje¢ IV nauki o kulturze
Przedmioty do Odnowa biologiczna/Uzdrowiska polskie 3 do wyboru fi :
wyboru izycznej
nauki o kulturze
fizycznej, nauki o
Specjalizacja 15 do wyboru zarzadzaniu i

jakosci, ekonomia
i finanse




. . . nauki o kulturze
Wybrane zagad. teorii rekreacji/turystyki 3 do wyboru fizycznej
nauki o kulturze
fizycznej, nauki o
Praca magisterska 10 do wyboru zarzadzaniu i
jakosci, ekonomia
i finanse
nauki o kulturze
fizycznej, nauki o
Seminarium magisterskie 8 do wyboru zarzadzaniu i
jakosci, ekonomia
i finanse
Wybrane formy plenerowej rekreacji przygodowej 3 do wyboru nauk_l 0 kultgrze
(outdoor) fizycznej
Grupa zajeé V Druzynowe gry polskie /Trening funkcjonaln 1 do wyboru nauki o kulturze
Przedmioty Y gyp & ) Y Wy fizycznej
wychowania Lo ) . nauki o kulturze
fizycznego Siatkowka plazowa/Badminton 1 do wyboru fizycznej
Relaksacja i taneczne formy wypoczynku/ Druzynowe 5 do wyboru nauk_l 0 kultyrze
gry rekreacyjne fizycznej
Szczegdélowe wskazniki punktacji ECTS*
Liczba
punktow .
ECTS, ktéra L|cl§b,a
Liczba punktéw, | student musi punktow
ktora student uzyskaé w ECTS, ktora
Liczba punktéw ECTS, ktora uzyskuje w ramach zaje¢ | student musi
student uzyskuje na zajeciach | ramach zajeé o zwiazanych z uzyskaé w
Grupy zajeé Przedmioty wymagajacych bezposredniego charakterze prowadzona w | ramach zajeé
udzialu nauczycieli praktycznym, w uczelni z dziedziny
akademickich tym zajeé dzialalno$cia nauk
laboratoryjnychi | naukowa w humanistyczn
projektowych dyscyplinie [- ych lub
ach], do ktorej spolecznvch
przyporzadkow p y

any jest




kierunek

studiow
Grupa zajec| Jezyk obey /do wyboru/ 46 3 6 3
Lektorat Y yIomy '
Wiedza o kulturze 3 1,6 5 5
Socjologia czasu wolnego 0,8 0,4 1 1
Regiony turystyczne 2,6 1,2 4 0
Grupa zajec I1 Sposoby finansowania dziatalnosci w TiR 2,2 2 5 5
Przedmioty ogélne -
i podstawowe Podstawy _sta_tystykl 15 2 3 0
Mediacje 15 2 3 3
Wych. zdrowotne i promocja zdrowia 1,5 0,5 3 0
Elementy przyrodoznawstwa w TiR 0,8 1 1 0
Relacje kulturowe w turystyce 0,8 0,3 1 1
Informatyka w turystyce i rekr. 15 3 4 0
Regionalne strategie turystyczne 1,5 3 3 0
Gll;“pa dzaj'ect m Marketing ustug turyst. i rekr. 2,2 0,8 5 5
rzedmio
kierunkowsé Turystyka aktywna i kwalifikowana 15 0,8 3 0
Fizjologia wysitku 15 0,5 4 0
Medycyna w turystyce i rekreacji 15 0,5 2 0




Biznes w TiR 2,2 2 4 4
Rozwdj zrownowazony obszaréw turystycznych 0,8 0,9 1 0
Turystyka mi¢gdzynarodowa - uwar. Ekonomiczne 0,8 2 2 2
Planowanie przestrzeni tir 15 1,4 2 0
Animacja w "wellness i SPA" 0,8 0,5 1 0
Do wyboru: Turystyka / Rekreacja ON 1,5 3/1 2 0
PRAKTYKI po 1,2,3 sem 3 9 9 9
Do wyboru: Odnowa biologiczna / Uzdrowiska polskie 1,5 0,5/1,2 3 0
Grupa zajeé IV Specjalizacja (wybor) 7,7 6/10/3/7,5/3/9,5 15 5
Przedmioty do D ru: Wybrane zagadnienia teorii rekreacji
WybOI’Li/ 0 wyboru: Wybra iur?/%?;jkie a teorii rekreacji / 15 15/0,8 3 0
Seminarium magisterskie (wybor) 3 2 8 3
Praca magisterska 1,2 1 10 3
Wybrane formy plenerowej rekreacji przygodowej 15 15 3 0
Grupa zaje¢ V (outdoor) ’ ’
Przedmioty Druzynowe gry polskie /Trening funkcjonalny 1 0,7/0,8 0
wychowania Siatkowka plazowa / Badminton 1 11 0
fizycznego Relaksacja i taneczne formy wypoczynku/ Druzynowe 15 22 5 0
gry rekreacyjne ’
Razem: 60,2 59,6-65,5 120 49
Wymiar %
punktéw ECTS,
ktora student
uzyskuje na 51%
skutek wyboru
moduléw
ksztalcenia
Wymiar %
punktéw ECTS,
ktora s?udent 519%-55%
uzyskuje w

ramach zaje¢
praktycznych




(dla profilu
praktycznego)

Wymiar %
punktow ECTS,
ktéra student
uzyskuje w
ramach zajeé
zwigzanych z
dzialalno$cia
naukow3g uczelni,
w dyscyplinie
/dyscyplinach,
do ktorych
przyporzadkowa
ny jest kierunek
studiéw (dla
profilu
ogonoakademicki

ego)

ND

Wymiar %
punktéw ECTS
dla kazdej z
dyscyplin
naukowych, ze
wskazaniem
dyscypliny
wiodacej (dla
kierunku studiow
przyporzqdkowan
ego do wigcej niz
jednej dyscypliny
naukowej)

Dyscyplina wiodgca: nauki o kulturze fizycznej (62%)
Pozostate dyscypliny: nauki o zarzadzaniu i jako$ci (17%), ekonomia i finanse (21%)




Wymiar %
punktow ECTS,
ktora student
uzyskuje w
ramach
ksztalcenia z
wykorzystaniem
metod i technik
ksztalcenia na
odleglo$¢

0%

Program studiéw obowigzuje od semestru pierwszego
roku akademickiego 2019/2020

Progiem studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydzialu Turystyki i Rekreacji w dniu 16 kwietnia 2019 roku .
(nazwa wydziatu) (data posiedzenia rady wydziatu)

(podpis Dziekana)

* Liczba punktow ECTS uzyskiwanych - zgodnie z programem studiéw - przez studenta za zaliczenie przedmiotu me jest suma kolumn: ,,Liczba punktow ECTS. ktdra student uzyskuje na zajeciach,
wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich”, ,,Liczba punktéw ECTS. ktora student uzyskuje w ramach zajg¢ o charakterze praktycznym, w tym zaj¢¢ laboratoryjnych i
projektowych", ,,Liczba punktow ECTS. ktora student musi uzyska¢ w ramach zaj¢¢ z zakresu nauk podstawowych, do ktérych odnosza si¢ efekty ksztatcenia dla okreslonego kierunku, poziomu
i profilu ksztalcenia"

np. przedmiot ,,.X” - przewidziany w programie studiéw jako laboratorium w wymiarze 30 godzin, za zaliczenie ktérego student uzyskuje 2 pkt ECTS powinien zosta¢ rozpisany :

- w kolumnie ,,Liczba punktéw ECTS. ktora student uzyskuje :za zajeciach wymagajacych bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich” - 1 ECTS.

- w kolumnie ,,Liczba punktow ECTS. ktéra student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, w tym zaj¢é laboratoryjnych i projektowych” - 2 ECTS:

- w kolumnie ,,Liczba punktow ECTS. ktorg student musi uzyska¢ w ramach zajec z zakresu nauk podstawowych, do ktorych odnosza sie efekty uczenia sie dla okre$lonego kierunku, poziomu
i profilu ksztalcenia™ - 2 ECTS.




