
Zarządzenie Nr 41/2025/2026 

Rektora Akademii Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie 

z dnia 5 marca 2026 r. 

 

 

 

w sprawie:  utworzenia w Wydziale Wychowania Fizycznego AWF Warszawa I stopnia 

studiów na kierunku „Zdrowie i sprawność fizyczna” w formie studiów 

stacjonarnych, profil praktyczny  

 

 

§ 1 

 

1. Na podstawie art. 23 ust. 2 pkt 8 oraz art. 53 ust. 7 pkt 1 („Pozwolenia nie wymaga 

utworzenie studiów na kierunku przyporządkowanym do dyscypliny, o której mowa w ust. 

1, albo dyscypliny wiodącej: 1) w której uczelnia posiada kategorię naukową A+, A albo 

B+ (...)”)  ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. 

z 2018 r., poz. 1668 z późn. zm.), zwanej dalej „Ustawą”, a także na podstawie § 33 ust. 

3 Statutu AWF Warszawa, po wyrażeniu pozytywnej opinii w sprawie utworzenia 

nowego kierunku studiów przez Senat AWF Warszawa w drodze uchwały 

Nr 23/2025/2026 z dnia 17 lutego 2026 roku, tworzę w Wydziale Wychowania 

Fizycznego AWF Warszawa I stopień studiów na kierunku „Zdrowie i sprawność 

fizyczna” w formie studiów stacjonarnych, z zastrzeżeniem zapisu ust. 2. 

2. Kształcenie na I stopniu kierunku studiów, o którym mowa ust. 1, rozpocznie się wraz 

z początkiem roku akademickiego 2026/2027, pod warunkiem wypełnienia zakładanego 

przez AWF Warszawa limitu rekrutacji na ten kierunek i stopień studiów. 

3. Program kierunku studiów „Zdrowie i sprawność fizyczna” studia I stopnia jest w całości 

przyporządkowany do dyscypliny nauk o kulturze fizycznej w dziedzinie nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu, wskazanej w Rozporządzeniu Ministra Edukacji i Nauki 

z dnia 11 października 2022 r. w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz 

dyscyplin artystycznych (Dz. U. z 2022 r., poz. 2202 z późn. zm.), zgodnie z art. 53 ust. 

1 Ustawy. 

4. Studia, o których mowa w ust. 1, prowadzone będą w formie studiów stacjonarnych, 

zgodnie z art. 63 ust. 1 pkt 1 Ustawy, w ramach których co najmniej połowa punktów 

ECTS objętych programem studiów jest uzyskiwana w ramach zajęć z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia i studentów.  

5. Studia, o których mowa w ust. 1, prowadzone będą na profilu praktycznym (na którym 

ponad połowa punktów ECTS jest przypisana zajęciom kształtującym umiejętności 

praktyczne), zgodnie z art. 64 ust. 2 pkt 1 Ustawy. 

6. Studia, o których mowa w ust. 1, będą trwały sześć semestrów, zgodnie z art. 65 ust. 

1 Ustawy. 

7. Utworzenie kierunku studiów, o którym mowa w ust. 1, jest zgodne ze strategią Uczelni, 

o której mowa w art. 54 ust. 2 pkt 1 Ustawy. 

8. Studia, o których mowa w ust. 1, prowadzone będą zgodnie z programem określonym 

w drodze odrębnej uchwały Senatu Uczelni (uchwała Nr 23/2025/2026 z dnia 

17 lutego 2026 roku), zgodnie z art. 67 ust. 1 i 5 Ustawy. 

9. Zasady rekrutacji na studia, o których mowa w ust. 1, określone zostały odrębnie 

w drodze uchwały Senatu AWF Warszawa wydanej na podstawie art. 70 ust. 1 Ustawy. 

 

 

 



§ 2 

 

1. Niniejsze zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania, określonym w nagłówku. 

2. Niniejsze zarządzenie przekazane zostanie ministrowi właściwemu do spraw szkolnictwa 

wyższego oraz Polskiej Komisji Akredytacyjnej w terminie miesiąca od dnia jego 

wejścia w życie, zgodnie z art. 429 pkt 1 Ustawy oraz § 3 ust. 1 uchwały Senatu AWF 

Warszawa, o której mowa na wstępie. 

3. Zobowiązuje się Dziekana Wydziału Wychowania Fizycznego działającego 

w porozumieniu z Rektorem do zawiadomienia ministra właściwego do spraw 

szkolnictwa wyższego oraz Polskiej Komisji Akredytacyjnej o uruchomieniu kształcenia 

na I stopniu kierunku studiów „Zdrowie i sprawność fizyczna” w terminie miesiąca od 

dnia rozpoczęcia kształcenia na tym stopniu i kierunku studiów, zgodnie z art. 429 pkt 2 

Ustawy, oraz przekazania ww. Ministrowi lub PKA ewentualnej innej dokumentacji lub 

informacji dotyczących uruchamianego kierunku studiów, na życzenie ministra 

właściwego do spraw szkolnictwa wyższego lub PKA.  

 

 

 

Rektor 

 

 

 

Prof. dr hab. Bartosz Molik 

 

    
 


