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Efekty uczenia si¢ dla kierunku i ich relacje z uniwersalnymi charakterystykami pierwszego stopnia oraz charakterystykami drugiego

stopnia

Wydzial Wychowania Fizycznego

' Kierunek stadiow:
(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do
zawartosci programu studiow a zwlaszcza
do zakladanych efekiow uczenia sig)
Poziom studiow:

(studia pierwszego, drugiego stopnia,
Jednolite studia magisterskie)

. Poziom PRK:

Profil ksztalcenia:
(ogolnoakademicki, praktyczny)

Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach naukowych -
wskazanie dyscypliny wiodacej: (wraz z
uzasadnieniem)

turystyka i rekreacja |

Dyscyplina wiodgca: nauki o kulturze fizycznej (62
Pozostale dyscypliny: nauki o zarzadzaniu i jakosci (17%), ekonomia i finanse (21%)

Uzasadnienie: Kierunek _turystyka i rekreacja™ przyporzadkowano do dyscypliny nauki o kulturze
fizycznej, ekonomii i finansow oraz nauk o zarzadzaniu i jakosci. Wynika to ze szczegdlnego zakresu
zainteresowan — ruchliwosci przestrzennej, aktywnosci ekonomicznej oraz aktywnosci fizycznej
czlowieka poszukujacego interakcji i roznorodnosci. zarbwno motywowanej kulturowo. jak rowniez
zwiazanej z zachowaniem i poprawa jego zdrowia oraz kompensowaniem zagrozen cywilizacyjnych. Oba
aspekty stanowiag wazny element gospodarki. a takze indywidualnej dziatalnosci czlowieka, czy to jako

Praktyczny
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Tabela odniesien

wlasciciela przedsiebiorstwa turystycznego badz rekreacyjnego czy to jako pracownika takich jednostek.
Kierunek ten korzysta z metodologii wlasciwej naukom ekonomicznym i finansowym oraz naukom o
zarzadzaniu i jakosci w zakresie relacji miedzyludzkich i ekonomicznych charakterystycznych dla
podrozy i aktywnosci czasu wolnego, jak 1 metod oraz jezyka nauk o kulturze fizycznej, w zakresie
nastepstw jakie dla zdrowia i samopoczucia jednostki niesie przyjety styl zycia i aktywnos¢ fizyczna.
Dorobek dyscyplin ekonomia i finanse oraz nauk o zarzadzaniu i jakosci jest podporzadkowany ujeciu
kierunku Turystyka i Rekreacja jako zjawiska z punktu widzenia jednostki. jej potrzeb, zainteresowan i
mozliwosci uymowanych od strony nauk o kulturze fizycznej.

Opis kierunkowych efektow uczenia si¢ i odniesienie ich do charakterystyk I'i 11 stopnia oraz dyscypliny naukowej/dyscyplin
naukowych
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WIEDZA
W poglebionym stopniu zna i rozumie zmiany zachodzace w budowie i funkcjonowaniu organizmu
czlowicka pod wplywem ukierunkowanych ¢wiczen fizycznych i zabiegow intensytikujacych R , e e Nauki o kulturze
K WOl : - - - - = - P7U W P7S WG .
— wypoczynek i odnowe psychosomatyczna. fizycznej
Ekonomia i
: - : ; . finanse,
K W02 Ma |.x.)glgb!onz; \\'lcdzz} na lvcmzu. W /.aJc.n.m"\'ch uwarunkowan kulturowych. spolecxfl_\‘ch i o P W P7S WK Nauki o
- cywilizacyjnych na wielkos¢. kierunki i formy ruchu turystycznego oraz aktywnosci rekreacyjnej. .
. i ’ L = 2 A zarzadzaniu i
. . - | jakosei |
K W03 /na i rozumie innowacyjne metody i srodki zarzadzania czasem wolnym w sterze akty wnosci PTU W P7S WK Nauki o kulurze
= fizycznej i spolecznej czlowieka dla. zmian modelu konsumpgji i systemu wartosci w stopniu B " fizycznej.




poglebionym. Nauki o
zarzadzaniu i
jakosci

W poglebionym stopniu rozumie przyczyny i mechanizmy powstawania obciazen i zaburzen
psychosomatycznych, poddaje analizie mozliwosci wykorzystywania aktywnosci fizycznej dla ich

Nauki o kulturze

K Wo04 . : . s A P7U W P7S WG - :
- ograniczania lub eliminowania. fizycznej
Zna i wykorzystuje regulacje prawne w zakresie aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej i analizuje Nauki
: e s : i 4 . . " : auki o
ich wplyw na mozliwosci podejmowania dzialalnosci i ochrone interesow osob uczestniczacych w , , o ‘ o
K W05 . . . T : i P7U W P7S WK zarzadzaniu i
= zorganizowanych formach tej aktywnosci w stopniu poglebionym.. o
= i’ : - Jakosci
Ma poglebiona wiedze z zakresu analizy warunkow otoczenia tunkcjonowania przedsiebiorstw oraz Ekonomia i
s .o -t G * " . - . . e : .o . S ' “KONOMIc¢
K W06 instytucji non profit swiadczacych uslugi turystyczne i rekreacyjne w dzialalnosci gospodarczej i P7U W P7S WG finan ¢
= . . . A .t 3 : anse
B spolecznej. Posiada wiedze z zakresu pozysKiwania i analizy danych statystycznych. B o
Nauki o kulturze
fizycznej.
Wykazuje si¢ poglebiona wiedza na na temat gospodarowania przestrzenia i zagospodarowania Nauki o
K W07 terenow cennych dla turystyki i rekreacji ze wzgledu na wartosci przyrodnicze. Kulturowe lub P7U W P7S WK zarzadzaniu i
funkcjonalne w dzialalnosci gospodarczej i spolecznej. Jakosci,
Ekonomia i
o N finanse .
W poglebionym stopniu rozumie wplyw spolecznych i cywilizacyjnych zmian na styl zycia . : T Nauki o kulturze
K W08 Sy . - ik il i S P7U W P7S WK - .
- spolecznoscei lokalnych, regionalnych i innych interesariuszy. fizyczne)
: : g < i . ’ Nauki o kulturze
K W09 Posiada kompleksowa wiedze na temat nowych form turystyki i rekreacji. P7U W P7S WK ¢ i ol
- C : zycznej
UMIEJETNOSCI
Lkonomia i
N - . . . R A finanse.
Potrafi prowadzi¢ wlasna dzialalnos¢ gospodarcza i/lub zarzadzac przedsiebiorstwem turystycznym ) e 1 .
K U0l . ) o T g ST P7U U P7S UK Nauki o
— lub rekreacyjnym. Potrafi zarzadza¢ zasobami ludzkimi. S
S zarzadzaniu i
jakosci
. . - . . ey . o . L-konomia i
Gromadzac niezbedne zasoby. potrati zorganizowac 1 poprowadzi¢ podmioty dzialajace w sterze finan
> turystyki i rekreacji. Potrafi dokonac analizy 1 oceni¢ ekonomiczne i organizacyjne warunki N S o
K U02 : S S L B L S - . P7U U P7S UK Nauki o
: prowadzenia indywidualnej dzialalnosci gospodarczej oraz przedsiebiorstw i instytucji non-profit Jarsadzaniu i
_ s : . = : i o arzadze
Swiadcezacych uslugi turystyczne i rekreacyjne. o
i : Jakosci




Potrafi przeprowadzic. pod wzgledem organizacyjnym przedsiewziecie inwestycyjne w zakresie

konomia i

aparature naukowo-badawceza wspierajaca jego zadania zawodowe. Potrati interpretowac i

turystyki i rekreacji. Potrafi zorganizowac przedsiebiorstwo turystyczne lub rekreacyjne oraz o "“"‘“?“‘
K U03 T o S . ‘ L R P7U U P7S UK Nauki o
= zapewnic jego finansowanie z wykorzystaniem dostepnych zrodel prywatnych i publicznych oraz ) .
wlasciwych form prawnych. ﬂ“i/:?lii:s:im :
akos
Potrati wykorzysta¢ wiedze na temat dzialania instytucji miedzynarodowych i krajowych. Ekonomia i
K U04 panstwowych. samorzadowych i gospodarczych w zakresie tworzenia warunkow rozwoju turystyki i P7U U P7S UW ' ﬁn'm\'c‘
rekreacji w dzialaniach typu gospodarczego i spolecznego. S . R
L . : s e ’ ; Nauki o Kulturze
Potrafi inicjowac i organizowac imprezy turystyczne, planowac zajecia rekreacyjne w sposob P
K U05 uw /.L._'lg’dllll[!i_lC_\ .|ch \\'urmgc! edukacyjne. Potrati 7.intcgr.o\\'zm"' /L"Sp(‘)! uczcsln.ik.()\\ imp.rc’/_\ P7U U P7S UK Nauki (‘)‘
- turystycznej. zajec rekreacyjnych dla wspolnego przedsiewziecia, uwzgledniajac roznice spoleczne P7S UO o o
lub Kulturowe. [mi’:ti:i_]ilu :
«
Potrafi swiadomie postugiwac si¢ i selekcjonowac programy wspomagajace prowadzenie - )
o e . . ) Nauki o kulturze
K U06 przedsiebiorstwa turystycznego. w tym centralne systemy rezerwacji i inne programy wspierajace e- P7U U P7S UW fizsoae]
biznes. - -
K U07 Wykazuje umiejetnose krytycznej analizy i selekeji informacji pochodzacych z wielu zrodel, P7U U P7S UW Nauki o kulturze
- wyciagania wnioskow oraz formulowania sadow. ) fizycznej
K U08 \h prowadzeniu d/i}llillll()SCi goxp(.).daru.cj lel'ilﬁ wykorzystyw ZI.C zarowno zrodla \\’lornc_iuk i P7U U P7S UK likt)nomia i
- pierwotne w celu diagnozy sytuacji rynkowej oraz prognozowanie przyszlych trendow. ~ finanse
Potrafi. uwzgledniajac wybrane parametry fizyczne. prognozowac wplyw zaje¢ ruchowych i
zabicgow odnowy biologicznej okreslonego rodzaju i intensywnosci aktywnosci fizycznej na R )
. - R = o - L S . Nauki o kulturze
K U09 organizm czlowicka. w roznych etapach jeco rozwoju. Potrafi stosowac¢ metody. formy srodki P7U U P7S UO P
aktywnosci fizycznej niestandardowe (zapozyczone z innych sportow i dziedzin) dla danej A
. aktywnosci fizycznej uwzgledniajac rozne etapy ontogenezy. ]
Posiada specjalistyczne umiejetnosci w wybranym obszarze aktywnosci zwiazanej z turystyka lub
K UL0 rckrcucjz? oraz umiejetnosci w zakresie k.icr.m\iunia i rcalimwaniq zajec rckrcucy_in_\‘.ch. sz.czcgdlnic P7U U P7S UW Naul:'i 0 kull.ur/.c
= wymagajacych wspolpracy zespolu specjalistow lub wyzszych niz podstawowe umiejetnosci fizycznej
metodyczne i techniczne ze szezegolnym uwzglednieniem zasad bhp. ) - ] ]
K Ul Potrafi l\.\'or/__\'é innowacyjne .Iub modytikowac ist_ni%{izyce f.orm')' .imprcz l.ub us.lug turystycznych i P7U U P7S UW Naul:i 0 kull_ur/c
= rekreacyjnych. takze w oparciu o nowe technologie i mozliwosci komunikacyjne. . o fizycznej
K Ul2 Ma umicejetnosci jezykowe w zakresie turystyki i rekreacji na poziomie B2+ Europejskiego P7U U P7S UK Nauki o kulturze
- Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego. ' ) fizycznej
K UI3 Rozumie potrzebe uczenia sie przez cale zycie. Potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia sie P7U U P7S UL Nauki o kulturze
- innych osob. ‘ fizycznej
K Ul4 Potrati stosowac badania diagnostyczno-kontrolne w procesie treningowym oraz wykorzystywac P7L U PIS LW Nauki o kulturze

fizycznej




uwzglednia¢ w swoich zadaniach zawodowych wyniki badan w kontekscie uczestnictwa w
aktywnosci turystyczno-rekreacyjne;.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Objasnienic oznaczen w symbolach:

K KOl Reprezentuje postawe promujaca zdrowie 1 aktywnos¢ tizyczna, ze szczegolnym uwzglednieniem P7U K P7S KR Nauki o kulturze
- aktywnego wypoczynku. ) ) P7S KO ~ fizycznej
K K02 Dostrzega koniecznos¢ doskonalenia wiedzy i umiejetnosci zwiazanych z turystyka aktywna. Sledzi P7U K P7S KR Nauki o kulturze
- nowe trendy zwiazane z zachowaniami rekreacyjnymi. Promuje rozwoj turystyki i rekreacji. B ‘ fizycznej
; : . . T . , . . , — Nauki o Kulturze
K KO3 Postepuje etycznie majac na uwadze mozliwos¢ naruszenie dobra wspolnego lub dobr osobistych. P7U K P7S KK ‘ i .
. - izycznej
Angazuje sie do pracy indywidualnej i zespolowej. Podejmuje sie zlozonych zadan zawodowych. w 5 } T Nauki o kulturze
K K04 S e P7U K P7S KK - .
= dziedzinie, w ktorej sie specjalizuje. fizycznep
Nauki o kulturze
fizycznej,
. . - L L . S s i Nauki o
- AKtywnie uczestniczy w promocji przedsiebiorczosci i zachowaniu dziedzictwa kulturowego - : P7S KK ‘ o
K KO3 o o N L = P7U K S zarzadzaniu i
= regionu, Kraju i Swiata. Promuje przedsiebiorczos¢ | P7S KR | N
| ‘ jakosci,
Ekonomia i
| ~ finanse

(*) Zgodnie z ustawa o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz Rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢

dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji
(**) K_ - kicrunkowe efekty uczenia si¢

~ W — (po podkresiniku) kategoria wiedzy

U - (po podkresiniku) kategoria umicj¢tnosci

_ K - (po podkresiniku) kategoria kompetencji spotecznych

podpis Przewodniczqcegd Rudy/ Hiitivtul Prickoia

Fizycznego

kowych oraz dyscyplin artystycznych



