PROGRAM STUDIOW W SYSTEMIE ECTS OBOWIAZUJACY OD ROKU AKAD. 2023/24
Kierunek - TURYSTYKA | REKREACJA - studia drugiego stopnia stacjonarne

Rad

Zatgcznik nr 2.6 do Uchwaty nr 2/2025
y Wydziatu WF z dnia 28 marca 2025r

Liczba godzin z praktykami 3000
Liczba ECTS 2z praktykami 120
Wyktady 405
Cwiczenia 1300
Godziny kontaktowe 1705
QOdsetek godzin kontaktowych 56 83%

Odsetek przedmiotow do wyboru (ECTS)

30.00%
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Rok Semestr Forma zajec¢ Przedmiot l.iczba godzin Katedra realizujaca
Whybrane zagadnienia 7 teorn rekreach 30 KTIR
Wi kfad. cwiczenia
Wybrane zagadnienia 7 teorii turvstvki 50 KTIR
Jeszvk angielski 30 KNHIS
| Jezvk niemiecki 30 KNHIS
Jezvk obey do
Jezvk rosyiski 30 KNHIS
wyboru
Jesvk hiszpanski 30 KNHIS
| Jezvk wiloski 30 KNHIS
Wyklad Seminarium magisterskie 50 wo mozliwosci
Druzynowe erv polskie 30 KTIR
Cwiczenia -

2 I'rening funkcjonalny 30 KTiR

['rener personalny 150 KTIR

Specjahzacja Kinezyeerontoprotilaktvka 150 KTiR

Menadzer turvstvki 1 rekreacy 150 KZO1t

>Kreac)a b niepe f s 30

Wyklad 1. éwiczenia Rekreacja osob niepetnosprawnych KTIR

lurvstyka osob niepetnosprawnyvch 30 KTIR

Uzdrowiska polskie 30 KZO1l

3 Wiklad Il ewiczema|Priilaktyka zdrowotna w aktvwnoscl fizvezne) 1 zagadnienia sy KTIR

b} AN

11 praktvczne
Relaksacja 1 taneczne formy wypoczvnku 30 KTiIR
Cwiczenia £
Badminton 30 KTIR
Siatkowka plazowa 30 KTiR

Cwiczenia

Druzyvnowe erv rekreacyine

KTiR




