Zarzadzenie Nr 64/2019/2020
Rektora Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
z dnia 10 wrze$nia 2020 r.

w sprawie: okreSlenia sposobu i trybu realizacji zaje¢ w semestrze zimowym roku
akademickiego 2020/2021 w Akademii Wychowania Fizycznego Joézefa
Pilsudskiego w Warszawie, a takze okreslenia zasad majacych na celu
zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa SARS-CoV-2 wsrod
czlonkow spolecznosci akademickiej AWF Warszawa

Na podstawie art. 50 ust. 1 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 1668 z p6zn. zm.) oraz § 33 ust. 3 Statutu Akademii Wychowania
Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie, w zwigzku z rekomendacja Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 2 wrzesnia 2020 r. dotyczacg organizacji ksztalcenia
w uczelniach w roku akademickim 2020/2021 (link: https://www.gov.pl/web/nauka/organizacja-
ksztalcenia-w-nowym-roku-akademickim-rekomendacje-dla-wladz-uczelni) okre$lajaca, jako
zalecany sposob organizacji ksztatcenia w uczelniach w najblizszym roku akademickim model
mieszany, oraz majagc na uwadze bezpieczenstwo studentéw, stuchaczy studidw
podyplomowych, doktorantéw, pracownikow i innych cztonkéw spotecznosci akademickiej
AWF Warszawa oraz zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa SARS-CoV-2,
zarzadzam, co nastepuje:

§1
Postanowienia ogolne

1. Ksztalcenie na wszystkich kierunkach studidéw, w Szkole Doktorskiej 1 na studiach
doktoranckich, studiach podyplomowych oraz innych formach dydaktycznych
prowadzonych w Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie,
zwanej dalej ,,Uczelnig” odbywa si¢ w semestrze zimowym roku akademickiego 2020/2021
w modelu mieszanym (hybrydowym), w ktérym wszystkie wyklady prowadzone sa
z wykorzystaniem metod 1 technik ksztatcenia na odleglos$¢, a pozostale zajecia realizowane
sg w formie stacjonarnej (na terenie Uczelni), chyba Ze inaczej postanowi pismem okolnym
dziekan danego wydziatu. Zajecia z przedmiotow, ktore ze wzgledu na etap ksztatcenia lub
ich praktyczng specyfike nie moga by¢ prowadzone w trybie zdalnym, odbywaja si¢ na
terenie Uczelni, z zachowaniem zasad zapewniajacych bezpieczenstwo osob prowadzacych
te zajecia 1 biorgcych w nich udziat, zgodnie z rekomendacja Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 2 wrzesnia 2020 r., o ktore] mowa na wstepie. Decyzje co do formy
i trybu realizacji zajg¢ w semestrze letnim roku akademickiego 2020/2021 zostang podjete
przez Rektora odrgbnie, w zaleznosci od rozwoju sytuacji epidemicznej. W przypadku
pojawienia si¢ takowej mozliwosci, stopniowo ograniczana bedzie liczba zajeé
prowadzonych w sposob zdalny. Szczegdtowe decyzje w sprawie zakresu zajeé¢ objetych
dang forma ich realizacji podejmuja, z upowaznienia Rektora, dziekani.

2. Zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglo$¢ prowadzone sg w trybie
synchronicznym przy wykorzystaniu platformy MS Teams zgodnie z planem zaj¢¢.

3. Praktyki na prowadzonych kierunkach studiow odbywaja si¢ w formie ustalonej przez
dziekana i podmiot wspoiprowadzacy praktyki.

4. Konsultacje i dyzury odbywaja si¢ zdalnie w dotychczas obowigzujacym wymiarze
w terminach wskazanych przez prowadzacego dane zajecia.

5. Nadzér nad prawidtowym przebiegiem realizacji zaje¢ sprawujg prorektor wiasciwy
ds. studenckich oraz dziekani.



Uczelnia zapewnia dostep pracownikom do szerokopasmowego Internetu.

Na pierwszych zajgciach prowadzacy zobowigzany jest do zapoznania studentow
z wymogami zaliczeniowymi z prowadzonego przedmiotu, uwzgledniajagc wybrang forme
ksztalcenia, tj. stacjonarng, zdalng lub mieszang. Niezaleznie od przyjetego modelu
prowadzenia zaje¢ efekty uczenia si¢ zapisane w karcie przedmiotu powinny zosta¢ przez
studenta uzyskane.

Uczelnia zastrzega sobie prawo przywrocenia prowadzenia wszystkich zaje¢ w formie
wylacznie ksztalcenia zdalnego w przypadku zwigkszonego zagrozenia epidemiologicznego
lub pojawienia si¢ w tym zakresie wytycznych Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa
Wyzszego.

Rektor zastrzega sobie prawo do dokonania stosownych zmian w organizacji roku
akademickiego 2020/2021 w przypadku =znaczacego zwigkszenia si¢ zagrozenia
epidemicznego.

§2
Pracownicy

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do przestrzegania aktualnych wymogdéw sanitarno-
epidemiologicznych obowigzujacych na terenie Uczelni (oraz w danym miescie - jezeli
wymogi takie zostaly terytorialnie okres$lone), w szczegdlnosci poprzez zakrywanie ust
I nosa poprzez zalozenie maseczki w miejscach publicznych, do ktérych nalezg biura,
sekretariaty, dziekanaty, ciagi komunikacyjne, korytarze i toalety oraz do dezynfekcji rak
w miejscach do tego wyznaczonych.

Zobowiazuje si¢ do ograniczenia bezposrednich kontaktéw pracownikéw na terenie
Uczelni.

Zaleca si¢ ograniczenie przyjmowania interesantOw i organizowania osobistych spotkan
W biurach z osobami niebedacymi pracownikami Uczelni do niezbednego minimum.

W celu zapewnienia niezbednej komunikacji pomigdzy pracownikami zobowigzuje si¢ do
wykorzystywania korespondencji mailowej i innych form kontaktu na odlegtosé.

Kierownikoéw jednostek organizacyjnych zobowigzuje si¢ do zapewnienia pracownikom,
ktorzy wykonuja prace biurowe, mozliwosci ich realizacji w osobnych pomieszczeniach.
W przypadku braku takiej mozliwosci odlegtos¢ pomigdzy stanowiskami pracy powinna
wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Podczas pierwszych zaje¢ prowadzacy dany przedmiot odbywajacy sie¢ w kontakcie ma
obowigzek zapozna¢ studentow z przyjetym rezimem sanitarnym 1 zasadami BHP,
uwzgledniajac specyfike zaje¢ oraz przedtozy¢ im do podpisania o$wiadczenie
0 rozwigzaniach  zapobiegajacych 1  przeciwdzialajacych  rozprzestrzenianiu  si¢
koronawirusa SARS-CoV-2.

Pracownicy wykazujacy objawy chorobowe mogace swiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem
SARS-CoV-2, do momentu uzyskania teleporady (kontakt z lekarzem Podstawowej Opieki
Zdrowotnej) powinni pozosta¢c w miejscu zamieszkania oraz niezwlocznie zglosi¢ to
przelozonemu. Jezeli podczas przebywania w pracy na terenie Uczelni pracownik zauwazy
u siebie niepokojace objawy sugerujace zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2
(np. goraczka, stan podgoraczkowy, utrata wechu i smaku, dusznosc¢, kaszel), niezwlocznie
powinien zosta¢ odizolowany od pozostalych pracownikow/studentow. Pracownik
niezwlocznie telefonicznie zglasza zaistnialy przypadek wyznaczonemu pracownikowi
uczelni lub wyznaczonym stuzbom. Pracownik pod opieka wyznaczonego pracownika
zabezpieczonego w §rodki ochrony osobistej (maseczke/przylbice, rekawiczki jednorazowe,
fartuch z dlugim rgkawem) zostaje odprowadzony do izolatorium, gdzie zostaje
przeprowadzony wywiad, dotyczacy ustalenia listy osob, z ktorymi pracownik
Z podejrzeniem objawow COVID-19 miatl kontakt. Ustalone osoby powinny zastosowac si¢
do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego odnoszacych si¢ do osodb, ktére mialy
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kontakt z zakazonym. Po przeprowadzeniu wywiadu nauczyciel akademicki zostaje
skierowany do miejsca zamieszkania wiasnym S$rodkiem transportu indywidualnego.
Nastepnie, nauczyciel akademicki niezwlocznie powinien skontaktowac si¢ z lekarzem POZ
1 powiadomi¢ go o wystgpieniu objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem SARS-
CoV-2. Grupa studencka majgca kontakt na terenie Uczelni z nauczycielem akademickim,
u ktorego wystapily wskazane objawy chorobowe, zostaje odestana do obecnego miejsca
zamieszkania, a zajecia dydaktyczne z danego przedmiotu w tym dniu zostaja
przerwane/zawieszone. Dalszg formg realizacji ww. zaje¢ ustala dziekan.

§3
Studenci

Wszyscy studenci i1 inni uczestnicy procesu ksztalcenia zobowigzani sg do przestrzegania
aktualnych wymogéw sanitarno-epidemiologicznych obowigzujacych na terenie Uczelni
(oraz w danym miescie - jezeli wymogi takie zostaly terytorialnie okreslone),
W szczeg6lnosci poprzez zakrywanie ust i nosa poprzez zatozenie maseczki w miejscach
publicznych, do ktorych naleza biura, sekretariaty, dziekanaty, ciagi komunikacyjne,
korytarze i toalety oraz do dezynfekcji ragk w miejscach do tego wyznaczonych.

Podczas pierwszych zaje¢ odbywajacych si¢ w kontakcie student ma obowigzek zapoznaé
si¢ z przyjetym rezimem sanitarnym i zasadami BHP, uwzgledniajacymi specyfike zajeé
oraz podpisa¢ oswiadczenie o rozwigzaniach zapobiegajacych i przeciwdziatajacych
rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa SARS-CoV-2.

Udziat w zajeciach odbywajacych si¢ w kontakcie moga bra¢ jedynie studenci i inni
uczestnicy procesu dydaktycznego, ktorzy ztozyli pisemne oswiadczenie i1 nie wykazuja
objawow chorobowych charakterystycznych dla COVID-19.

Studenci przebywajacy w przestrzeniach publicznych, oczekujac na zajecia zobowiazani sg
zachowac dystans spoteczny 1,5 m oraz mie¢ zaslonigte usta i nos.

Pomiedzy zajgciami studenci powinni przebywaé w przestrzeniach umozliwiajacych
zachowanie odpowiedniego dystansu minimum 1,5 m.

Przed i po zajeciach ruchowych studenci korzystaja z wyznaczonej dla danej grupy
studenckiej szatni. Korzystanie z szatni, natryskow nalezy ograniczy¢ do niezbednego
minimum, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa przeciwdzialajagcych rozprzestrzenianiu si¢
koronawirusa SARS-CoV-2.

W miar¢ mozliwosci zajecia ruchowe nalezy prowadzi¢ na zewngtrznych obiektach
Uczelni.

Na zajecia dydaktyczne studenci przychodza nie wczesniej niz 5 minut przed ich
rozpoczeciem.

W czasie zajg¢ teoretycznych studenci zobowigzani sg zachowaé dystans spoteczny
minimum 1,5 m.

Zajecia ruchowe prowadzone sg w jak najmniejszym bezposrednim kontakcie, najlepiej
indywidualnie z zachowaniem dystansu spotecznego 1,5 m lub w statych parach/zespotach,
jezeli jest to niezbedny wymog do osiggniecia zatozonych efektow uczenia sie.

Studenci w miar¢ mozliwos$ci korzystaja z przyborow indywidualnie, jezeli nie ma takiej
mozliwosci przybory adekwatnie do sytuacji sg dezynfekowane.

Czynnosci praktyczne podczas zajg¢ laboratoryjnych lub specjalistycznych wymagajace
bezposredniego kontaktu miedzy ¢wiczacymi w parach/zespotach nalezy wykonywac
W maseczkach zastaniajacych usta 1 nos oraz jezeli to wskazane w jednorazowych
rekawiczkach.
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W przypadku zaje¢ specjalistycznych, w czasie, ktérych dezynfekcja miejsca pracy jest
standardowg czynno$cia, dezynfekcje samodzielnie przeprowadza student.

Studenci, ktorzy zaobserwowali u siebie objawy chorobowe mogace swiadczy¢ o zakazeniu
koronawirusem SARS-CoV-2, do momentu uzyskania teleporady (kontakt z lekarzem
Podstawowej Opieki Zdrowotnej) powinni pozosta¢ w miejscu obecnego zamieszkania
I zgtosi¢ to telefonicznie opiekunowi rocznika.

Jezeli podczas zaje¢ realizowanych na terenie Uczelni nauczyciel akademicki zauwazy
u studenta lub student sam zglosi niepokojace objawy sugerujgce zakazenie koronawirusem
SARS-CoV-2 (np. goraczka, stan podgoraczkowy, utrata wechu i smaku, duszno$¢, kaszel),
nalezy niezwlocznie odizolowa¢ studenta od pozostatych uczestnikéw zaje¢ dydaktycznych.
Prowadzacy =zajecia niezwlocznie telefonicznie zglasza  zaistnialy przypadek
wyznaczonemu pracownikowi Uczelni lub odpowiednim stuzbom. Student pod opicka
wyznaczonego  pracownika  zabezpieczonego w  $§rodki  ochrony  osobistej
(maseczke/przytbicg, rgkawiczki jednorazowe, fartuch z dlugim rekawem) zostaje
odprowadzony do izolatorium, gdzie zostaje przeprowadzony wywiad, dotyczacy ustalenia
listy osob, z ktérymi student z podejrzeniem objawow COVID-19 mial kontakt. Ustalone
osoby powinny zastosowa¢ si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego
odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym. Do czasu odestania studenta do
miejsca obecnego zamieszkania wilasnym S$rodkiem transportu indywidualnego Iub do
izolatorium w domu studenta, student przebywa w izolatorium. Student korzystajac z zasad
szybkiej komunikacji, powinien niezwtocznie skontaktowa¢ si¢ z lekarzem POZ
i powiadomi¢ go o wystapieniu objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem SARS-
CoV-2. Po powiadomieniu powinien czeka¢ na instrukcje i postepowaé zgodnie z nimi.
Grupa studencka majaca kontakt ze studentem, u ktdrego wystapily niepokojace objawy,
zostaje odestana do obecnego miejsca zamieszkania, a zajecia dydaktyczne z danego
przedmiotu w tym dniu zostaja przerwane/zawieszone — dalszg forme realizacji ww. zajeé
ustala dziekan.

§4

Korespondencja

Korespondencje papierowa, w szczegolnosci faktury, rachunki, delegacje, kierowang do
komorek administracji ogodlnouczelnianej, jednostek organizacyjnych 1 pozostatych
komorek nalezy sktada¢ w Kancelarii Gléwne;.

Korespondencja papierowa ztozona w kancelarii przed przekazaniem jej do wiasciwej
komorki podlega dwudziestoczterogodzinnej kwarantannie.

Bezposredni przetozony zapewnia pracownikom Kancelarii Gtéwnej przyjmujacym
korespondencje srodki ochrony osobistej w postaci maseczek i rekawiczek jednorazowych
oraz plynu do dezynfekcji rak.

§5
Budynki

Wszystkie osoby wchodzace do budynkéw Akademii zobowigzane sg do dezynfekcji rak
przy wejsciu do budynku.

Na teren budynkéw AWF moga wchodzi¢ jedynie osoby nieposiadajace ponizszych
objawow:

- goragczka,

- kaszel i/lub bol gardta,

- duszno$ci lub inne trudnosci w oddychaniu,

- bole migsniowe,

- 0g6lne zmgczenie i rozbicie,

- biegunka i/lub wymioty,



oraz osoby, ktore nie miaty kontaktu z osobami, u ktorych podejrzewa si¢ lub potwierdzono
zakazenie wirusem SARS-CoV-2 w ciggu ostatnich 10 dni.

Osoby wchodzace do budynkéw Akademii zobowigzane sa do zastaniania ust i nosa
W czasie poruszania si¢ po cze¢sciach wspolnych budynkéw, a interesanci zewngtrzni oraz
studenci zobowigzani sg do zastaniania ust i nosa rowniez w pomieszczeniach biurowych.

Zaleca si¢ unikanie zgromadzen i1 zachowania bezpiecznej odlegltosci miedzy osobami
(1,5m).

Drzwi wejsciowe do budynkow powinny pozostawaé otwarte do czasu zamknigcia ich
przez ochrong.

Kierownik Dziatlu Administrowania Nieruchomos$ciami lub osoba wykonujacg te obowigzki
w Biatej Podlaskiej zapewnia $rodki do realizacji obowigzkow, o ktérych mowa w ust. 1.

§6
Sale dydaktyczne

Sale dydaktyczne i obiekty sportowe powinny by¢ otwierane przed pierwszymi zajeciami
dydaktycznymi i po uprzedniej dezynfekcji zamykane po ostatnich zajeciach danego dnia.

Sale 1 obiekty dydaktyczne powinny by¢ regularnie wietrzone.

W salach przeznaczonych do realizacji zajg¢ nie moze przebywaé wigksza liczba oséb niz
wskazana na informacji przed wejsciem do sali. Do weryfikacji tej liczby zobowigzuje si¢
nauczyciela odpowiedzialnego za prowadzenie danych zajec.

Inne niz okreSlone w niniejszym zarzadzeniu wytyczne zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa zwigzanego z zapobieganiem i przeciwdziataniem zarazeniem SARS-CoV-
2 na terenie Uczelni, zgodnie z obowigzujagcymi wymogami sanitarnymi wydaje kanclerz,
ktory okresla w szczegdlnosci:

1) wymogi zwigzane z przystosowaniem sanitarnym obiektow dydaktycznych do
realizacji zaje¢;

2) czestotliwo$¢ sprzatania i dezynfekcji obiektow dydaktycznych wraz z przynalezng tam
infrastrukturg, w tym przyrzadow i przyboréw dydaktycznych;

3) sposob umieszczenia w budynku oznakowan 1 wirusobdjczych  $rodkow
dezynfekujacych.

§7

Domy studenckie

W domach studenckich kwaterowane moga by¢ jedynie osoby nieposiadajace ponizszych
objawow:

- goraczka,

- kaszel i/lub bol gardta,

- dusznosci lub inne trudnosci w oddychaniu,

- bole migsniowe,

- 0golne zmeczenie 1 rozbicie,

- biegunka i/lub wymioty,

oraz osoby, ktore nie miaty kontaktu z osobami, u ktoérych podejrzewa si¢ lub potwierdzono
zakazenie wirusem SARS-CoV-2 w ciggu ostatnich 10 dni.

Wprowadza si¢ jako zasad¢ zakaz przebywania w domach studenckich osob niebedacych
ich mieszkancami lub pracownikami obstugi danego domu studenckiego albo innymi
pracownikami Uczelni lub danych shuzb, w sytuacjach uzasadniajacych obecno$¢ tych osob
lub stuzb.
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Przed wejsciem do domu studenckiego, wchodzacy zobowigzany jest do dezynfekcji rak.
Obowigzuje nakaz zaslaniania ust i nosa w czg¢sciach wspolnych domoéw studenckich.
Wprowadza si¢ zakaz zgromadzen w czeg$ciach wspdlnych i pokojach doméw studenckich.

W miejscach ogdlnodostepnych takich jak kuchnie, pralnie itp. wprowadza si¢ ograniczenie
przebywajacych jednoczes$nie osob do liczby okre$lonej na drzwiach wejsciowych do
pomieszczenia.

Zaleca si¢ przed przyjazdem do domu studenckiego lub w miejscu zamieszkania
0 ograniczenie kontaktow 1 wyjs¢ do koniecznych na 7 dni przed rozpoczeciem zajeé
stacjonarnych.

Zaleca si¢ codzienne kontrolowanie swojego zdrowia 1 przestrzeganie wszystkich
wytycznych epidemiologicznych.

§8
Biblioteka

Rekomenduje si¢ wypozyczenia i zwroty ksigzek w bibliotece z wykorzystaniem ksigzkomatu
| wrzutomatu, ograniczajagc tym samym do minimum konieczno$¢ kontaktu z pracownikami

biblioteki.
§9
Przepisy koncowe
1. W zakresie nieuregulowanym w niniejszym zarzadzeniu stosuje si¢ w zasady okre§lone

B

~

w zarzadzeniu Rektora AWF Warszawa Nr 29/2019/2020 z dnia 11 marca 2020 r.
w sprawie wprowadzenia zasad i wytycznych dotyczacych zapobiegania rozprzestrzenianiu
si¢ wirusa COVID-19 wsrdd cztonkow spotecznosci akademickiej AWF Warszawa (z pozn.
zm.).

Niniejsze zarzadzenie zmienia, w zakresie zasad prowadzenia zaje¢ miedzy dniem jego
wejécia w zycie a dniem 30 wrzesnia 2020 r., zapisy pisma okélnego Rektora Akademii
Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie z dnia 25 maja 2020 r.
w sprawie przedluzenia odwotania zaje¢ dydaktycznych realizowanych na terenie AWF
Warszawa.

Zasady okreslone w niniejszym zarzadzeniu stosuje si¢ rowniez w Filii AWF w Bialej
Podlaskiej, z zachowaniem jej odrgbnosci organizacyjnej i mozliwosci uszczegoétowienia
poszczeg6lnych zasad na jej terenie.

Dalsze decyzje bedg podejmowane w zaleznos$ci od rozwoju sytuacji epidemiczne;.

Ze wzgledu na dynamiczny rozwoju sytuacji rekomendujemy $ledzenie:

a) strony gtownej AWF Warszawa,

b) wydawanych przez wtadze AWF Warszawa komunikatow w sprawie koronawirusa,
c) strony Glownego Inspektora Sanitarnego.

Watpliwosci w zakresie realizacji zapisOw niniejszego zarzadzenia rozstrzyga Rektor lub
Z jego upowaznienia Kanclerz.

Niniejsze zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania, okreslonym w nagtéwku.
Niniejsze zarzadzenie podane zostanie niezwlocznie do wiadomosci czlonkow wspolnoty
akademickiej Uczelni w Warszawie.

Rektor

Prof. dr hab. Bartosz Molik


https://www.uw.edu.pl/komunikaty-uw-w-sprawie-koronawirusa-sars-cov-2/
https://www.uw.edu.pl/komunikaty-uw-w-sprawie-koronawirusa-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/en/homepage/

