5.2. Posiadane kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe (o ile to mozliwe) °):

Opis sylwetki absolwenta dla wszystkich specjalnosci (ogélnie):

Absolwent studiow posiada wiedz¢ poglebiong o biomedyczne i psychospoteczne aspekty
sportu klasyfikowanego, dydaktyczne uwarunkowania pracy z uzdolnionymi sportowcami oraz
organizowania aktywnosci sportowej 0sob w r6znym wieku. Posiada umieje¢tnos$¢ kreatywnego
wptywania na rozw0j sportu, potrafi organizowac prace grupowa i kierowac praca zespotu oraz
jest przygotowany do podejmowania dziatalnosci naukowe;.

Opis sylwetki absolwenta - Specjalnos$¢ trenerska:

Absolwent specjalizacji Trener przygotowania motorycznego posiada kompetencje do
kierowania procesem szkoleniowym oraz jest przygotowany do przekazywania aktualnej
wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu przygotowania motorycznego zawodnikdéw i 0sob
aktywnych fizycznie. Zgodnie z uzyskanymi kwalifikacjami ma uprawnienia do podj¢cia pracy
w sekcjach, klubach, zwigzkach i zrzeszeniach sportowych oraz w instytucjach samorzadowych
i panstwowych dzialajacych w obszarze kultury fizyczne;j.

Opis sylwetki absolwenta - Specjalno$¢ menedzerska (w zaleznosci od specjalizacji):
Absolwent specjalizacji Menedzer organizacji sportowych posiada kompetencje z zakresu
zarzadzania organizacja sportowa. Zna zasady przygotowania, organizowania i realizacji
przedsiewzi¢¢ sportowych. Jest przygotowany do pracy w zespole interdyscyplinarnym w
srodowisku organizacji sportowej. Zna i rozumie podstawy organizacyjne i prawne
funkcjonowania organizacji sportowych w dynamicznym otoczeniu. Posiada umiej¢tnosé
analizowania uwarunkowan zjawisk spolecznych i ekonomicznych w zakresie organizacji
sportowych.

Absolwent specjalizacji Zarzadca obiektow sportowych posiada kompetencje zwigzane z
przygotowaniem, organizowaniem i zarzadzaniem obiektem sportowym. Potrafi efektywnie 1
bezpiecznie zarzadzaé obiektem sportowym. Jest przygotowany do rozwiazywania zlozonych
problemow zwigzanych z wykonywaniem zawodu menadzera zarzadzajacego obiektem
sportowym. Potrafi nawigzywa¢ wtlasne relacje z jednostka, grupa oraz przedstawicielami
innych $rodowisk biznesu sportowego.

Opis sylwetki absolwenta - Specjalno$é Zywienie w sporcie (w zalezno$ci od specjalizacji):
Absolwent specjalizacji Zywienie mlodych sportowcéw posiada wiedze z zakresu zasad
zywienia dzieci 1 mtodziezy aktywnych fizycznie. Potrafi oceni¢ sposob zywienia i stan
odzywienia miodych sportowcoéw oraz formutowaé wytyczne zywieniowe w zaleznosci od
charakteru podejmowanej aktywnosci fizycznej. Jest przygotowany do przekazywania wiedzy

o roli zywienia we wspieraniu wzrostu i rozwoju organizmu oraz procesu treningowego



rodzicom, trenerom i innym osobom opiekujgcym si¢ miodymi sportowcami. Posiada
umiejetnosci i kompetencje do ksztattowania u mtodych sportowcow potrzeby samo edukacji
zywieniowej i dbato$ci o zdrowie.

Absolwent specjalizacji Zywienie w réznych dyscyplinach sportu posiada wiedze na temat
zroéznicowania zalecen zywieniowych dla przedstawicieli roznych dyscyplin sportu. Jest
przygotowany do planowania zywienia w r6éznych okresach cyklu treningowego
poszczego6lnych dyscyplin sportu. Potrafi zidentyfikowa¢ nieprawidtowosci w sposobie
zywienia sportowcoéw 1 przygotowac/zaproponowac dziatania naprawcze zgodne z najnowszg
wiedzg dietetyki sportowej. Posiada wiedze na temat konsekwencji zdrowotnych i wptywu na
efektywnos¢ treningowa sportowcow popeltniajacych bledy zywieniowe. Posiada umiejetnosci
i kompetencje do ksztaltowania u sportowcow prozdrowotnych nawykoéw zywieniowych i
checi zglebiania wiedzy na temat zywieniowego wspomagania treningu sportowego.
Absolwent specjalizacji posiada umiejetnosci wspOlpracy ze sportowcem 1 otoczeniem

szkoleniowym sportowca.



