
Uchwała Nr 38/2025/2026 

Senatu Akademii Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie 

z dnia 16 czerwca 2026 roku 

 

 

w sprawie:   wyrażenia opinii dotyczącej utworzenia w Wydziale Wychowania Fizycznego i Zdrowia w 

Białej Podlaskiej II stopnia studiów na kierunku „Trener Długowieczności” w formie 

studiów stacjonarnych oraz ustalenia programu, w tym efektów uczenia się, dla wyżej 

wymienionego stopnia i kierunku studiów  

 

 

§ 1 

 

1. Na podstawie art. 53 ust. 1 w związku z 54 ust. 1 i art. 57 ust. 1 („Utworzenie studiów na określonym 

kierunku, poziomie i profilu poza siedzibą (tzn. w Filii) wymaga uzyskania pozwolenia ministra. 

Przepisy art. 54 i art. 55 stosuje się odpowiednio.”) i in. Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o 

szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 1668 z późn. zm.), zwanej dalej „Ustawą”, oraz § 

9 ust. 2 pkt 1 Rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 27 września 2018 r. w 

sprawie studiów (Dz. U. z 2018 r., poz. 1861 z późn. zm.), zwanego dalej „Rozporządzeniem”, oraz na 

podstawie § 24 ust. 1 pkt 18 i in. Statutu AWF Warszawa, Senat AWF Warszawa, zwanej też dalej 

„Uczelnią”, na posiedzeniu odbywającym się w dniu 16 czerwca 2026 r., po rozpoznaniu wniosku 

Dziekana i uchwały Rady Wydziału Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej nr 

12/2025/2026 z dnia 13 maja 2026 r., pozytywnie opiniuje utworzenie i prowadzenie w Wydziale 

Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej (będącym jednostką składową Filii Uczelni w 

Białej Podlaskiej) II stopnia (zgodnie z art. 64 ust. 1 pkt 2 Ustawy) kierunku studiów „Trener 

Długowieczności” w formie studiów stacjonarnych (zgodnie z art. 63 ust. 1 pkt 1 Ustawy).  

2. W przypadku uzyskania zgody Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego na utworzenie II stopnia 

wskazanego w ust. 1 kierunku studiów, uruchomienie kształcenia na tych studiach nastąpi wraz z 

początkiem roku akademickiego 2027/2028 lub bezpośrednio w latach kolejnych, wraz z początkiem 

roku akademickiego następującego po roku akademickim, w którym zgoda Ministra na utworzenie 

studiów została uzyskana.  

3. Utworzenie i prowadzenie studiów, o którym mowa w ust. 1, jest zgodne ze strategią Uczelni, o której 

mowa w art. 54 ust. 2 pkt 1 Ustawy.  

 

§ 2 

 

1. Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 w związku z art. 67 Ustawy Senat AWF Warszawa postanawia 

uchwalić program studiów, w tym efekty uczenia się, dla II stopnia studiów na kierunku „Trener 

Długowieczności”, w treści przedstawionej na posiedzeniu i z uwzględnieniem zaakceptowanych uwag 

zgłoszonych przez senacką Komisję ds. Dydaktyki. Projekt programu studiów, o którym wyżej mowa, 

został przyjęty przez Radę Wydziału Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej poprzez 

uchwałę nr 12/2025/2026 z dnia 13 maja 2026 r. Niniejsza uchwała stanowi tym samym ustalenie 

programu studiów, o którym mowa art. 28 ust. 1 pkt 11 Ustawy oraz w § 9 ust. 2 pkt 1 Rozporządzenia. 

2. Program studiów, o którym mowa w ust. 1, uzyskał pozytywną opinię senackiej Komisji ds. Dydaktyki, 

przedstawioną na posiedzeniu Senatu w dniu 16 czerwca 2026 r. (opinia z dnia 9 czerwca 2026 r.). 

3. Program studiów, o którym mowa w ust. 1, uzyskał pozytywną opinię samorządu studentów AWF 

Warszawa, zgodnie z art. 28 ust. 2 Ustawy (opinia z dnia 14 maja 2026 r.). 

4. Program studiów, w tym efekty uczenia się, o których mowa w ust. 1, stanowią załączniki do niniejszej 

uchwały. 

5. Profilem II stopnia kierunku studiów „Trener Długowieczności” w Wydziale Wychowania Fizycznego i 

Zdrowia w Białej Podlaskiej będzie profil ogólnoakademicki, zgodnie z art. 64 ust. 2 pkt 2 Ustawy, a  

dyscypliną wiodącą nauki o kulturze fizycznej w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, 

zgodnie z art. 53 ust. 2 Ustawy.  

6. Zasady rekrutacji na studia, o których mowa w ust. 5, określone zostaną odrębnie w drodze aktów 

prawa wewnętrznego Uczelni wydanych na podstawie art. 70 ust. 1 Ustawy. 

 



 

§ 3 

 

1. Senat AWF Warszawa upoważnia Rektora, działającego w porozumieniu z Dziekanem Wydziału 

Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej, do wystąpienia do Ministra Nauki i Szkolnictwa 

Wyższego z wnioskiem o wyrażenie zgody na uruchomienie w Wydziale Wychowania Fizycznego i 

Zdrowia w Białej Podlaskiej (wydział poza siedzibą Uczelni, będący składową Filii Uczelni) kształcenia 

na II stopniu kierunku studiów „Trener Długowieczności” w formie studiów stacjonarnych, profil 

ogólnoakademicki, zgodnie z art. 57 ust. 1 Ustawy oraz na podstawie § 9 Rozporządzenia, a także do 

przekazania niniejszej uchwały Polskiej Komisji Akredytacyjnej. 

2. Senat AWF Warszawa zobowiązuje Rektora, działającego w porozumieniu z Dziekanem Wydziału 

Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej, do przekazania niniejszej uchwały Ministrowi 

Nauki i Szkolnictwa Wyższego. Rektor przekazuje Ministrowi Nauki i Szkolnictwa Wyższego niniejszą 

uchwałę wraz z niezbędną dokumentacją, o której mowa w § 9 Rozporządzenia w trybie określonym 

przez ww. Ministra. Odpowiedzialnym za przygotowanie dokumentacji, o której wyżej mowa, jest 

Dziekan Wydziału Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej.  

3. Senat AWF w Warszawie zobowiązuje Rektora, działającego w porozumieniu z Dziekanem Wydziału 

Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej, do zawiadomienia Ministra Nauki i Szkolnictwa 

Wyższego oraz Polskiej Komisji Akredytacyjnej o uruchomieniu kształcenia na II stopniu kierunku 

studiów „Trener Długowieczności” w Wydziale Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej, 

w terminie miesiąca od dnia rozpoczęcia kształcenia na tym stopniu i kierunku studiów, zgodnie z art. 

429 pkt 2 Ustawy, w przypadku jeżeli Minister Nauki i Szkolnictwa Wyższego wyrazi zgodę na 

uruchomienie kształcenia na II stopniu tego kierunku studiów. Odpowiedzialnym za przygotowanie 

treści pisma, o którym wyżej mowa, jest Dziekan Wydziału Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej 

Podlaskiej.  

 

§ 4 

 

Niniejsza uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, wskazanym w nagłówku. 

 

 

 

                                                                                           

PRZEWODNICZĄCY 

                                              Senatu AWF Warszawa 

 

 

                                                                                       

Prof. dr hab. Bartosz Molik  

                  

 

 

 

 

 

 

 
Załącznik: 

1) Program studiów, w tym efekty uczenia się, dla studiów II stopnia na kierunku studiów „Trener Długowieczności”, 

studia stacjonarne, profil ogólnoakademicki, w Wydziale Wychowania Fizycznego i Zdrowia w Białej Podlaskiej 

(umiejscowionym w Filii Uczelni). 

 


