Zalacznik nr 1 do uchwaly Nr 24/2014/2015
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego w Warszawie

z dnia 20 stycznia 2015 roku

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Wychowania Fizycznego w Warszawie

Efekty ksztatcenia dla kierunku studiow ,,SPORT” II stopnia
1 ich relacje z efektami ksztalcenia dla obszardéw ksztatcenia

Wydzial prowadzacy Kkierunek studiow: Wychowanie Fizyczne
Kierunek studiow: Sport
Poziom ksztalcenia: Drugiego stopnia
Profil ksztalcenia: Ogélnoakademicki
Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach)

ksztalcenia:

Kierunek ,,Sport” umiejscowiony zostal w obszarze ksztalcenia w

zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej. M
Charakteryzuje si¢ swoistg interdyscyplinarnoscia, posiada wlasng

tozsamo$¢. Jego usytuowanie w obrebie wymienionych nauk wynika ze

wspolnego zainteresowania roznymi aspektami i1 konsekwencjami

aktywnosci fizycznej cztowieka.

Efekty OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA Odniesienie do
ksztalcenia efektbw
dla Po zakonczeniu studiow II stopnia ksztalcenia w
. ) zakresie nauk
kierunku na kierunku sport medycznych,
(K) nauk o zdrowiu
oraz nauk o
kulturze
fizycznej
WIEDZA

K_WO01 | Posiada rozszerzong wiedze¢ w zakresie fizykochemicznych i | M2_WO01
biologicznych podstaw funkcjonowania organizmu cztowieka w
zwigzku z podejmowanym wysitkiem fizycznym w sporcie

K_WO02 | Zna i rozumie szczegoty budowy i funkcji organizmu sportowcana | M2_W02
roznych etapach rozwoju osobniczego 1 zaawansowania
sportowego




K_WO03 | Posiada rozszerzona wiedz¢ o nast¢pstwach uprawiania sportu, | M2_WO03
zasadach racjonalnego zywienia oraz higieny procesu treningowego | M2_W09
1 obiektow sportowych M2_W10

K_WO04 | Posiada wiedz¢ o mechanizmach psychicznych 1 spotecznych | M2_WO04
zachodzacych u sportowcow.

K_WO05 | Posiada wiedz¢ na temat wykorzystania dowodow naukowych w | M2_WO05
praktyce.

K W06 |Zna i rozumie uwarunkowania oraz procesy makro- 1| M2 W08
mikroekonomiczne zachodzace we wspotczesnym $wiecie z
uwzglednieniem mechanizméw urynkowienia, profesjonalizacji
sportu.

K_WO07 | Zna i rozumie funkcje zarzadzania organizacjami sportowymi oraz | M2_W08
ich funkcjonowanie w zmieniajacym si¢ otoczeniu.

K_WO08 | Zna i rozumie przeobrazenia historyczne, kulturowe, spoteczne i | M2_WO04
cywilizacyjne w sporcie we wspotczesnym swiecie M2_WO06

K_WO09 | Posiada rozszerzong wiedz¢ w zakresie metod i form wychowaniai | M2_W10
ksztatcenia, a takze techniki i metodyki nauczania w wybranych
specjalnosciach sportowych.

K_W10 | Ma poglebiona wiedz¢ z zakresu relacji zachodzacych miedzy | M2_WO06
cztowiekiem a §rodowiskiem M2_W09

K_W11 | Ma rozszerzong wiedz¢ z zakresu nauk o sporcie (pojecia, teorie, | M2_WO06
metody i koncepcje dotyczace treningu) M2_W09

M2_W10

K W12 | Zna i rozumie znaczenie kreacji ciala w réznych przejawach | M2_WO06
aktywnosci czlowieka oraz rolg¢ sportu w rozwoju indywidualnym i
spotecznym.

K_W13 | Zna i rozumie pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci | M2_W11
przemystowej i prawa autorskiego oraz koniecznos$¢ zarzadzania
zasobami wlasno$ci intelektualne;j

K W14 |Zna zasady przygotowania, organizowania i realizacji| M2 W08
przedsigwzie¢ sportowych. M2_W12

K_W15 | Rozumie zasady funkcjonowania sprzgtu i aparatury stosowanych | M2_WO07

w zakresie dziedzin nauki i1 dyscyplin naukowych wtasciwych dla
sportu




UMIEJETNOSCI

K_UO01 | Potrafi efektywnie zorganizowaé przedsiewzigcia sportowe 1| M2_U10,
zarzadzac¢ obiektem sportowym. M2_U12,

K_U02 | Potrafi rozpozna¢ i opisa¢ gltownych interesariuszy organizacji | M2_U10,
sportowych i sprawnie zarzadza¢ zasobami ludzkimi.

K_U03 | Potrafi wlasciwie zastosowac przepisy prawne w pracy w grupach | M2_U10,
docelowych.

K_U04 | Posiada umiejetnos¢ stosowania zaawansowanych metod, form i | M2_U10,
srodkow edukacji sportowej w réznych srodowiskach 1 wobec 0so6b M2_U12
o zroznicowanych potrzebach.

K_U06 | Posiada umiejetnos¢ prowadzenia badan naukowych oraz | M2_UO02,
wykonania pomiaré6w 1 analiz niezbednych w sporcie z | M2_UOS,
wykorzystaniem specjalistycznej aparatury. M2_U13

K_UO5 | Potrafi przetwarza¢ informacje zdobyte na drodze naukowe;, M2_U06
wykorzystujac innowacyjne techniki i narzgdzia informatyczne. M2_U13,

M2_U14,

K_UQ7 | Potrafi diagnozowaé potrzeby $srodowiska sportowego i kreowa¢ | M2_UO05,

jego rozwoj. M2_U07,

M2_U12

K_U08 | Umie stosowac¢ techniki komunikacji spolecznej i negocjacji. M2_U01,
M2_U13,

M2_U14

K_UQ9 | Potrafi postugiwa¢ si¢ jezykiem naukowym dyscypliny oraz | M2_UO04,
formutowa¢ i wyraza¢ wlasne poglady i idee w odniesieniu do | M2_U13,
problemow spotecznych 1 §wiatopogladowych dotyczacych sportu M2_U14
popierajac je faktami naukowymi.

K_U10 Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranej | M2_U10,
specjalnosci. M2_U11

K_U11 Potrafi sformutowa¢ plan dziatan odpowiadajacych potrzebom M2_U05
sportowca

K_U12 Posiada umiejetnosci wykorzystania sportu w promocji zdrowia | M2_UO03,
oraz profilaktyce wykluczenia i patologii spoteczne;j. M2_U09

K_U13 | Ma umiejetnosci jezykowe w zakresie sportu zgodne z M2_U15

wymaganiami okre§lonymi dla poziomu B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.




K_U14 | Posiada umiejetnosci ruchowe w zakresie wybranych sportow | M2_U11l

indywidualnych i zespolowych.
KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 | Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie, potrafi inspirowac i M2_KO01
organizowac proces uczenia si¢ innych osob.

K_KO02 | Jest $wiadomy wlasnych ograniczen i wie, kiedy zwroci¢ si¢ do M2_K02
ekspertow

K_KO03 | Promuje zasady moralne w $rodowisku sportowym. M2_KO03

K_K04 | Dazy do podniesienia swoich kompetencji kierowniczych M2_KO04
odpowiadajacych jego profes;ji.

K_KO05 | Podejmuje wspotprace z innymi podmiotami w realizacji celow | M2_KO04,
wynikajacych z réznych form dziatalnos$ci sportowe;. M2_KO05

K_KO06 | Potrafi rozwigzywac ztozone problemy zwigzane z wykonywaniem M2_KO06
zawodu

K_KO07 | Krzewi kulture komunikacji w §rodowisku sportowym. M2_KO08

K_KO08 | Realizuje zadania w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo wiasn¢ M2_KO07
otoczenia 1 wspOlpracownikow, ze $wiadomoscia  wiasng
odpowiedzialnosci.

K_KO09 | Promuje zdrowie i aktywno$¢ fizyczna. M2_KO09




Tabela pokrycia obszarowych efektow ksztalcenia dla II stopnia studiow z
zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej przez

Kierunek studiow:

kierunkowe efekty ksztalcenia

Sport

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztatcenia: ~ ogdlnoakademicki
Efekty
ksztalcenia
Y{ngzsfcz:g OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA W OBSZARZE Efekty
w zakresie | KSZTALCENIA W ZAKRESIE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK | ksztalcenia
nauk O ZDROWIU ORAZ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ dla
medycznyc — II stopien kierunku
h, naulf 0 sport
zdrowiu — II stopien
oraz nauk o
kulturze
fizycznej na
11 stopniu
WIEDZA
M2_WO01 | Posiada rozszerzong wiedz¢ w zakresie fizykochemicznych i K_W01
biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
M2_WO02 | Posiada szczegdlowa znajomos$¢ budowy 1 funkcji organizmu K_W02
cztowieka w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
M2_WO03 | Zna objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian chorobowych, a K_W03
takze dysfunkcji spotecznych oraz metody ich oceny w zakresie
niezb¢dnym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych
dla studiowanego kierunku studiow
M2_WO04 | Rozumie i poddaje analizie procesy psychospoteczne wazne dla K_W04
zdrowia i jego ochrony lub kultury fizycznej w zakresie niezbednym K_W08
dla dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, wlasciwych dla
studiowanego kierunku studiow
M2 _WO05 | Zna zasady praktyki opartej na dowodach K_W05
M2_WO06 | Rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele zachowan K_W08
prozdrowotnych, kreacyjnych i rekreacyjnych podejmowanych przez K W10
cztowieka oraz rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb 1 K_W11
problemoéw jednostek oraz grup spotecznych K_W12




M2_WO07 | Rozumie zasady funkcjonowania sprzgtu i aparatury stosowanych w K_W15
zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, witasciwych dla
studiowanego kierunku studiow

M2_WO08 | Zna i rozumie spoteczne i ekonomiczno-gospodarcze uwarunkowania K_W06
wybranego obszaru dziatalno$ci zawodowe;j K_W07

K_W14

M2_WO09 | Ma pogtebiong wiedze¢ z zakresu nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze K_W03

fizycznej oraz ich miejscu i znaczeniu w systemie nauk K_W10
K_W11

M2_W10 | Ma wiedz¢ i zna terminologi¢ nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze K_W03
fizycznej w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin K_W09
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiéw K_ W11

M2_W11 | Zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony K_W13
wlasnosci przemystowej i1 prawa autorskiego oraz konieczno$é
zarzadzania zasobami wiasnosci intelektualnej

M2_W12 | Zna ogoélne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej | K_WO014
przedsiebiorczosci, wykorzystujacej wiedzg z zakresu dziedzin nauki 1
dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku
studiow

UMIEJETNOSCI

M2_UO01 | Posiada poglebiona umiej¢tnos¢ stosowania technik efektywnego K_U08
komunikowania si¢ 1 negocjacji

M2_UO02 | Potrafi postugiwaé si¢ zaawansowanym technicznie sprzgtem i K_U05
aparaturg stosowanymi w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin
naukowych, wiasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

M2_UO03 | Potrafi prezentowac i wyjasnia¢ problemy z zakresu ochrony zdrowia K_U12
w sposob dostosowany do przygotowania osob oraz grup docelowych

M2_U04 | Potrafi zidentyfikowa¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne K_U09
problemdéw pacjenta, klienta oraz grupy spoleczne;j

M2_UO05 | potrafi sformutowaé plan dziatan odpowiadajacych potrzebom K_U07
pacjenta, klienta oraz grupy spotecznej K_U11

M2_U06 | potrafi postugiwac si¢ wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami K_U06
informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze analizowac i
krytycznie ocenia¢ te dane

M2_UOQ7 | potrafi identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce K_U07

M2_UO08 | potrafi wspotdziata¢é w planowaniu i realizacji zadan badawczych w K_U05

zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wilasciwych dla
studiowanego kierunku studiow




M2_UQ9 | posiada umiejetno§¢ wykorzystania wychowawczych aspektow K_U12
promocji zdrowia i aktywnosci fizycznej w profilaktyce wykluczenia i
patologii spotecznych
M2 _U10 | posiada zaawansowane umiecjetnosci kierowania i realizowania zajec K_U01
rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych Ilub estetyki zachowan K_U02
ruchowych w pracy z ré6znymi grupami spotecznymi K_UO03
K_U04
K_U10
M2_U11 | posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych K_U10
form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i K_U14
estetycznych), w zakresie wybranych sportow indywidualnych i
zespotowych, w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow
M2_U12 | potrafi samodzielnie modyfikowa¢ i tworzy¢ rézne formy aktywnosci K_U01
fizycznej w  zalezno$ci od warunkéw  $rodowiskowych i K_U04
klimatycznych K_U07
M2_U13 | posiada umiejetnos¢ przygotowania pisemnego opracowania w K_U05
zakresie dyscypliny naukowej, wtasciwej dla studiowanego kierunku K_U06
studiow K_UO08
K_U09
M2_U14 | posiada umiejetno$¢ przygotowania wystapien ustnych w zakresie K_U06
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego K_U08
kierunku studiow K_U09
M2_U15 | ma umiejgtnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin K_U13
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne
z wymaganiami okreSlonymi dla poziomu B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
M2_KO01 | rozumie potrzebg¢ uczenia si¢ przez cate zycie, potrafi inspirowac i K_KO01
organizowac proces uczenia si¢ innych osob
M2_KO02 | jest $wiadoma wlasnych ograniczen i wie, kiedy zwréci¢ si¢ do K_K02
ekspertow
M2_KO03 | okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i K_KO03
wlasciwie pojeta solidarno$¢ zawodowa
M2_KO04 | wykazuje przywddztwo 1 przedsigbiorczo$¢, potrafi zorganizowac K_KO04
prace zespotu
M2_KO05 | potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety shuzace realizacji okreslonego K_KO04
przez siebie lub innych zadania K_KO05
M2_KO06 | potrafi rozwigzywa¢ ztozone problemy zwigzane z wykonywaniem K_KO06

zawodu




M2_KO7 | potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne, otoczenia i wspotpracownikow K_KO08

M2_KO08 | potrafi formulowa¢ opinie dotyczace réoznych aspektéw dziatalnosci K_KO07
zawodowej

M2_KO09 | demonstruje postawe promujacg zdrowie i aktywnos¢ fizyczng K_KO09

Objasnienia oznaczen:

K (przed podkreslnikiem) - kierunkowe efekty ksztalcenia
W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych

W pierwszej kolumnie wykorzystano symbole uzywane w rozporzadzeniu ministra wtasciwego ds.
szkolnictwa wyzszego w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego:

M - obszar ksztatcenia odpowiadajacy naukom medycznym naukom 0 zdrowiu oraz naukom o
kulturze fizycznej

Cyfra 2 okresla poziom ksztalcenia - studia drugiego stopnia.

Znak _ (podkreslnik) stuzy oddzieleniu obszaru poziomu i profilu ksztalcenia od efektow
ksztalcenia.

Jedna z liter W U lub K oznacza kategorie efektow (W — wiedza U — umiejetnosci K — kompetencje
spoteczne).

Numer efektu w obregbie danej kategorii jest zapisany w postaci dwoch cyfr dziesietnych.
Przyktad:M2_ W03



