
Załącznik 4 

do uchwały Senatu 25/2021/2022 

z dnia 17 maja 2022 roku 

Rejestr zmian dla programów i planów studiów 

 na kierunku turystyka i rekreacja – I i II stopień 

jest Po zmianie semestr uwagi 

I stopień 

219h konsultacji dla 

programu turystyka; 

224h dla programu 

rekreacja 

Brak konsultacji wszystkie Zalecenia PKA 

Nazwa przedmiotu: 

Wysiłek a zdrowie 

Nazwa przedmiotu: 

Wstęp do fizjologii 

wysiłku fizycznego 

III sem. dla 

programu rekreacja 

Zmiana na wniosek 

prowadzącego 

Fitness - 

wytrzymałość 

Fitness - 

wzmacnianie 

III sem., dla 

programu rekreacja i 

turystyka 

Zmiana na wniosek 

prowadzącego 

Fitness - 

wzmacnianie 

Fitness - 

wytrzymałość 

IV sem., dla 

programu rekreacja i 

turystyka 

Zmiana na wniosek 

prowadzącego 

Specjalizacja 

„odnowa 

psychosomatyczna” 

dla programu 

turystyka 

Specjalizacja 

„odnowa 

psychosomatyczna” 

dla programu 

rekreacja 

IV i VI Większe 

zainteresowanie 

specjalizacją 

studentów programu 

rekreacja 

Stare nazwy 

zakładów 

realizujących 

przedmioty do 

wyboru na Wydziale 

Turystyki 

Nowe nazwy Katedr 

realizujących 

przedmioty do 

wyboru na Wydziale 

Wychowania 

Fizycznego 

wszystkie Dostosowanie do 

zmian strukturalnych 

Wydział Turystyki i 

Rekreacji jako 

jednostka 

prowadząca wpisana 

w dokumentacji 

Wydział 

Wychowania 

Fizycznego jako 

jednostka 

prowadząca wpisana 

w dokumentacji 

 Wynik zmian 

strukturalnych w 

Uczelni 

II stopień 

382h konsultacji Brak konsultacji wszystkie Zalecenia PKA 

Nazwa przedmiotu: 

„fizjologia wysiłku” 

Nazwa przedmiotu: 

„fizjologia wysiłku 

fizycznego” 

I Zmiana na wniosek 

prowadzącego 

Forma zaliczenia 

„seminarium 

magisterskie” – 

ZBO2,3 

Forma zaliczenia 

„seminarium 

magisterskie” – 

ZO2,3 

II,III Uwaga dziekanatu, 

że było w siatce 

błędnie 



Forma zaliczenia 

„praca magisterska” 

– E4 

Forma zaliczenia 

„praca magisterska” 

– ZBO4 

IV Uwaga dziekanatu, 

że było w siatce 

błędnie 

 Dodanie przedmiotu 

„oblicza i dylematy 

wielokulturowości” 

w 2 sem.; 30h; 2 

ECTS 

II Potrzeba dodania ze 

względu na 

wskaźnik liczby 

godzin 

realizowanych w 

kontakcie. 

Biznes w TiR – 4 

ECTS 

Biznes w TiR – 3 

ECTS 

II Potrzeba 

zmniejszenia ECTS 

ze względu na 

dodany przedmiot 

Seminarium 

magisterskie – 4 

ECTS 

Seminarium 

magisterskie – 3 

ECTS 

II Potrzeba 

zmniejszenia ECTS 

ze względu na 

dodany przedmiot 

Osobne 

specjalizacje: 

„menadżer rekreacji” 

i „menadżer 

turystyki” 

Jedna specjalizacja 

„Menadżer turystyki 

i rekreacji” 

II,III,IV Podobny zakres 

treściowy i zbyt 

mała liczba chętnych 

na osobne 

specjalizacje 

Stare nazwy 

zakładów 

realizujących 

przedmioty do 

wyboru na Wydziale 

Turystyki 

Nowe nazwy Katedr 

realizujących 

przedmioty do 

wyboru na Wydziale 

Wychowania 

Fizycznego 

wszystkie Dostosowanie do 

zmian strukturalnych 

Wydział Turystyki i 

Rekreacji jako 

jednostka 

prowadząca wpisana 

w dokumentacji 

Wydział 

Wychowania 

Fizycznego jako 

jednostka 

prowadząca wpisana 

w dokumentacji 

 Wynik zmian 

strukturalnych w 

Uczelni 

 


